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© Левицкий М.Л., 2026

М.Л. Левицкий
Москва

Эффект «педагогического дежавю» в сфере образования

Приводятся размышления о явлении «педагогического дежавю» в педагогической практике  
и описывающей ее теории. На примерах показывается, что все зарождающиеся и реализуемые 

инновации в современной образовательной практике весьма полезно подвергать историко-
педагогическому анализу, причем не только по признакам общности применяемых для их 

отражения в современной практике и педагогической теории понятий и категорий, 
но и, прежде всего, по смысловому их содержанию, точной сущностной трактовке 
реализующихся для их описания, понимания и использования понятий и категорий.

Ключевые слова: закон отрицания отрицания, педагогическое дежавю, единое 
образовательное пространство, оценка поведения, метод проектов, искусственный 

интеллект, оптимизация в образовании, понятия педагогики.

Один из основополагающих законов диалектики Гегеля – закон «отрицания отри-
цания» обусловливает крайне значимое для прогностической деятельности следствие. 
Общественное развитие происходит не линейно, а по спирали. Таким образом, в каж-
дой точке событийно-временного пространства то или иное явление или событие уже 
содержит «отзвуки» того, что уже имело место. Ощущение же того, что кажется уже 
пережитым в психологии и нейрофизиологии, как известно, называется дежавю. В дан-
ной работе содержится попытка применения этой категории к реальным процессам со-
бытийного пространства организационно-педагогической деятельности («педагогиче-
ское дежавю»).

В отделении философия образования и теоретической педагогики РАО (далее – От-
деление) около 15 лет назад обсуждалась перспектива развития такого важного направ-
ления, как ретроспективная историко-педагогическая экспертиза новаций в сфере об-
разования, то есть анализ базовых предпосылок для той или иной новации нынешнего 
этапа развития. Упомянутый закон «отрицания отрицания» в известной степени являет-
ся методологическим основанием исследований в данной области, которые проводятся 
научным советом по истории образования и педагогической науки при Отделении (рук. 
член-корр. РАО М.В. Богуславский).

Примеров педагогического дежавю в нашей образовательной в целом и педагоги-
ческой, в частности, практике очень много. Так, до конца 80-х годов в СССР и России 
существовало единое образовательное пространство в части единых учебников, единых 
планов и других организационно-педагогических элементов. Потом начался период «ве-
стернизации», характеризуемый многообразием подходов, типов школ, программ, учеб-
ников и т.п., составляющих образовательного пространства. Теперь снова осуществля-
ется переход к единому образовательно-воспитательному пространству: единый план, 
единые учебники и в качестве инновации – попытка внедрения единого расписания за-
нятий. Минпрос РФ на своем сайте опубликовал несколько вариантов такого расписа-
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ния для разных ступеней обучения вместе с планами внеурочной деятельности. Пола-
гаем, что сейчас еще рано подводить итоги этой инновации. Однако рискнем предполо-
жить, что реализовать эту идею можно только в случае выполнения ряда условий:

•  комплектование каждой школы педагогическими кадрами на 100%;
•  учебная нагрузка каждого педагога будет соответствовать нормативам учебной 

работы за ставку заработной платы, в частности, 18 часов в неделю по большинству учи-
тельских специальностей;

•  полностью исключены занятия во вторую смену.
Тогда теоретически можно предположить, что, например, ученик седьмого клас-

са школы №А Кировской области, переехавший с родителями в Тульскую область, по-
падет на урок истории в школе №Б на ту же тему, которая была в Кировской области. 
При нехватке учителей (в ряде случаев, довольно значительной) все это, на наш взгляд, 
является перспективной, но слабо реализуемой идеей. В остальном (линия дежавю) 
мы возвращаемся к единому образовательно-воспитательному пространству, которое  
уже было.

В известной исторической ретроспективе в СССР была оценка за поведение, неко-
торое время существовала также оценка за прилежание. Потом эта практика была отме-
нена, а в настоящее время снова вводится (в порядке эксперимента в школах ряда реги-
онов) оценка за поведение, в которой предлагаются три системы оценивания:

1. двухуровневая (зачет / не зачет);
2. трехуровневая (образцовое, удовлетворительное, неудовлетворительное);
3. пятибалльная (отлично, хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно и со-

всем не удовлетворительно).
Метод проектов в 20-е годы прошлого столетия получил широкое развитие. По 

ряду причин, анализ которых выходит за рамки данной работы, в дальнейшем он не стал 
значимым в педагогическом процессе. В настоящее время проектное и исследователь-
ское обучение является центральным направлением дидактических усилий, что являет-
ся еще одним педагогическим дежавю.

До конца 80-х годов воспитание являлось главным компонентом всей педагогиче-
ской деятельности и ее нормативной базы. При этом задача состояла в обеспечении все-
стороннего гармоничного развития личности (в качестве заметки на полях: сколько сто-
рон должно быть развито в личности, чтобы считать эту задачу выполненной?). В пери-
од, который получил название «девяностые годы», воспитание сняли из нормативного 
регламента. Сейчас же оно опять является основной целью образования. Соответству-
ющие целевые ориентиры заданы в Указе Президента Российской Федерации В.В. Пу-
тина №809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укре-
плению традиционных российских духовно-нравственных ценностей». В Указе отмече-
но 17 таких основополагающих ценностей. Все это – традиционные аспекты нашей дея-
тельности. Но есть и такие, которые появились совсем недавно (например, искусствен-
ный интеллект). Почти на каждой конференции сейчас создается секция, которая спе-
циально посвящена ИИ. Есть ли элементы педагогического дежавю в этом, казалось бы, 
совсем новом для сферы образования элементе научно-технического прогресса? Есть 
все основания полагать, что массовое общественное сознание в целом и педагогическое, 
в частности, «впало в эйфорию» по поводу возможностей искусственного интеллекта, 
когда в ноябре 2022 года американская фирма OpenAI выпустила в массовое обраще-
ние ChatGPT – языковую систему с генеративным искусственным интеллектом (более 
1 миллиона пользователей за 5 дней после запуска).

Система могла работать с текстами и, самое главное, редактировать эти тексты 
и писать их. Более поздние модели уже могли работать и с изображениями. Вспом-
ним, многие ли специалисты сферы образования еще, допустим, в 2019 г. рассматри-
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вали практические возможности применения искусственного интеллекта в педагогиче-
ской деятельности.

Где же здесь ситуация педагогического дежавю? Но она есть, заключается в следу-
ющем. Какие основные обучающие возможности связываются в сознании педагогов с 
системами искусственного интеллекта? Это, прежде всего, цифровой помощник учите-
ля, некая цифровая система, которая позволяет более или менее эффективно проводить 
процесс обучения в темпе, который соответствуют скорости когнитивных реакций обу-
чающегося (в индивидуальном темпе). Если рассматривать соответствующую структу-
ру деятельности поэлементно, то это предъявление задания, ответ обучающегося в его 
темпе усвоения, анализ ответа, реакция системы. В простейшем варианте система по-
сле ответа обучающегося предъявляет следующее задание (как в обычных контрольных 
работах), а в сложных дорогостоящих системах она обеспечивает оценку качества это-
го ответа, делает выводы о его качестве. Если ответ некачественный (неполный, неточ-
ный, неправильный), то следует анализ возможных причин, затем следующее задание 
будет дано уже с учетом этого анализа.

Теперь обратимся к 1924  году. Психолог Сидни Пресси изобрел первую в мире  
обучающую машину. Она была механической, позволяла задавать вопросы обучающе-
муся, который затем мог выбрать из множества вариантов ответ. Устройство не могло 
анализировать, у него была простейшая оценка: правильно / неправильно. В 1950 году 
Бересс Скиннер изобрел цифровую машину, которая позволяла проводить гораздо более 
широкий спектр действия. В те же годы известны работы российских ученых (Н.Ф. Та-
лызиной, В.П. Беспалько и др.) в области разработки идей и практики программирован-
ного обучения.

В чем различия упомянутых результатов прошлого и нынешнего веков? Нынешние 
современные обучающие устройства, естественно, на всех этапах приведенной выше 
поэлементной цепочки функций помощника учителя обладают гораздо большими ана-
литическими возможностями. Однако следует отметить, что ни в настоящее время, ни 
тем более в ретроспективе упомянутые помощники учителя не обладали и не облада-
ют важнейшей для педагогической деятельности личностной характеристикой – эмпа-
тией учителя. Следовательно, вопрос о том, заменит ли когда-нибудь машина учителя, 
на данном этапе эволюции Homo sapiens бессмыслен, потому что у робота нет эмпатии. 
Конечно, он может улыбаться и реагировать адекватно, но это не эмпатия, а всего лишь 
технические решения.

Есть и другие примеры педагогического дежавю, но зачастую их описание и ана-
лиз затруднены в связи с проблемами неоднозначности понятийного аппарата в педа-
гогике. Данная проблема (впрочем, она характерна не только для педагогики) извест-
на давно, она развивается. И есть устойчивое ощущение того, что в научных дискур-
сах существенно усложняются коммуникации. Это связано с тем, что употребляя одни 
и те же слова, мы зачастую понимаем под ними совершенно разные сущности. Не лиш-
не здесь вспомнить слова М.Н. Скаткина, который говорил, что педагогика оперирует 
общеупотребительными словами, но когда попадают в предметные области науки, они 
становятся понятиями, категориями и другими ее элементами. Тогда и употреблять их 
впоследствии надо в том ключе, в каком они задуманы. Так, Ю.К. Бабанский использо-
вал в своих работах термин «оптимизация». Математика (родоначальница этого терми-
на) определяет ее как экстремум функции при определенных условиях. Если проще, то 
максимальное или минимальное значение той или иной функции при определенных ус-
ловиях. Юрий Константинович использовал это понятие для педагогической практики: 
оптимизация – это научно-обоснованный выбор и осуществление наилучшего для дан-
ных условий варианта обучения с точки зрения успешности решения его задач и раци-
ональности затрат времени учеников и учителей. Это определение вполне находится в 
русле базового. Конечно, оно не количественно: там нет ни максимума, ни минимума, 
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речь идет об улучшении. Если использовать нейросетевые возможности, то можно со-
брать воедино и получить некий среднестатистический отклик всей системы публика-
ций, которые есть по поводу оптимизации в педагогике в настоящее время. Вот что вы-
дала система DeepSeek по соответствующему запросу: это достижение наиболее эффек-
тивного (оптимального) функционирования процесса с точки зрения заданных критери-
ев. В данном определении разные понятия показаны как синонимы. Однако «эффектив-
ность» и «оптимизация» описывают разные сущности и связаны разве что диалектиче-
ски. В настоящее же время в сознании большинства оптимизация связана либо с сокра-
щением штатов, либо с сокращением сети. Однажды в региональных новостях довелось 
услышать фразу: «в рамках оптимизации сети дошкольных учреждений закрыт детский 
сад № … в поселке …». Эффект педагогического дежавю рушится в ситуации, когда по-
нятийный аппарат размыт.

Все сказанные относится к педагогике как науке в целом. Еще много лет назад в 
одной из статей В.В. Краевский риторически вопрошал: сколько у нас педагогик? Со 
времени этого вопроса число «педагогик» немало увеличилось. Вот только фрагмент из 
огромного списка: цифровая педагогика, педагогика сотрудничества, человекоцентрич-
ная педагогика, имплицитная педагогика, креативная педагогика, доказательная педа-
гогика и др. Все это создается впечатление, что развитие науки педагогика происходит 
путем прибавления к ней различных прилагательных.

Однако достаточно очевидно, что если исходить из базового понятия педагогики 
как науки, которая исследует закономерности обучения и воспитания, то добавление к 
этому определению какого-либо прилагательного вряд ли формирует новые научные 
направления.

Примеров искажений смыслов базовых понятий достаточно много. Это обуславли-
вает целый ряд негативных последствий, среди которых формирование цепочки факти-
чески тупиковых «новых направлений» научного поиска.

Таковы некоторые уроки педагогического дежавю на современном этапе развития 
педагогической науки, которые не лишне помнить, принимаясь за новые инновации в 
сфере образования.

The effect “pedagogical deja vu” in the educational sphere

The reflections of the phenomenon “pedagogical deja vu” in the pedagogical practice and its 
describing theory are given. The article demonstrates at the examples that all the emerging and 
implementing innovations in the modern educational practice are very useful to subject to the 

historical and pedagogical analysis both by the features of generality of concepts and categories, used 
for their reflection in the modern practice and pedagogical theory, and by their semantic  

content and the precise essential interpretation of the concepts and categories,  
implemented for their description, comprehension and usage.

Keywords: the law of the negation of negation, pedagogical deja vu, unified educational space, 
behavioral assessment, project method, artificial intelligence,  

optimization in education, concepts of Pedagogy.

(Статья поступила в редакцию 15.11.2025)
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Профессионализм педагога рассматривается как значимый фактор обеспечения 
образовательного суверенитета. Показано, что в современных социокультурных условиях 

профессионализм педагога целесообразно рассматривать в парадигме педагогической 
пассионарности. Раскрываются новые тенденции, которые формируются  

в современных вузах, осуществляющих подготовку педагогов, связанные  
с трансформацией высшего педагогического образования. 

Ключевые слова: образовательный суверенитет, профессионализм педагога, трансформация 
педагогического образования, нелинейный образовательный процесс, интегративная оценка 

компетенций, новая среда профессионального воспитания,  
новые практики исследовательской деятельности. 

Развитие государственной научной и образовательной политики в современной 
России направлено на обеспечение национального суверенитета и технологического ли-
дерства, что предполагает наличие у государства самодостаточной системы образова-
ния (образовательного суверенитета). Такая система, по мнению С.С. Жевлаковича [6], 
обладает следующими характеристиками:

•  ориентирована на национальные цели и интересы, а также на цели и интересы рос-
сийского общества, государства и российских граждан;

•  обеспечивает технический, технологический, научный, культурный и прочий су-
веренитет Российской Федерации, ее национальную безопасность, законность и право-
порядок;

•  опирается на актуальное историческое наследие, в том числе опыт российской им-
перии, советский опыт, анализ опыта последних десятилетий (как положительного, так 
и негативного), на прогноз и анализ основных тенденций развития общества;

•  оперативно реагирует на многообразные запросы общественного развития;
•  открыта для творческого восприятия актуального мирового опыта, но через транс-

формацию его с учетом национальных особенностей, исключающую слепое копи- 
рование.

Очевидно, что формирование образовательной системы с такими или подобными 
характеристиками на основе существующей, обеспечивающими ее уникальность и цен-
ность для будущего нашей страны, предполагает в обществе усиление внимания к субъ-
ектам образования. В результате этого исключительную значимость для дальнейшего 
развития сферы образования на основании обоснованных результатов научных иссле-
дований представляет, на наш взгляд, введение в перечень приоритетных направлений 
научно-технологического развития и важнейших наукоемких технологий, направления 
и технологии, ориентированных на исследование проблем человека в обществе [21]:

•  укрепление социокультурной идентичности российского общества и повышение 
уровня его образования (приоритетное направление 6);

•  современный инструментарий исследования и укрепления цивилизационных ос-
нов и традиционных духовно-нравственных ценностей российского общества, включая 
историко-культурное наследие и языки народов Российской Федерации (критическая 
технология 17); 
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•  социально-психологические технологии формирования и развития общественных 
и межнациональных отношений (критическая технология 18).

Эти ориентиры для исследований закладывают прочный научный фундамент на 
перспективу и поддерживаются целым рядом нормативных документов, регулирующих 
стратегические ориентиры развития отечественного образования, в т.ч. педагогического.

Развитие сферы образования обеспечивается, в первую очередь, профессионализ-
мом педагогов, их социальной ответственностью за качество своей педагогической де-
ятельности. Именно этот фактор, как известно, оказывает приоритетное влияние на до-
стижение поставленных целей и обеспечение актуального качества образования.

Почему именно сегодня столь важно обсуждать вопросы формирования, развития 
профессионализма педагогов, несмотря на усиливающуюся регламентацию педагоги-
ческой деятельности? Ответ на этот вопрос, на наш взгляд, связан с особенностями пе-
дагогического знания, которое чрезвычайно широко распространено, поэтому многим 
представляется простым и доступным, что порождает представление о том, что педаго-
гом может быть любой человек, имеющий образование. В этой связи интересной пред-
ставляется позиция отечественного философа А.А. Грякалова: «В современной вирту-
ализированной действительности лежащие за пределами традиционных педагогических 
областей аспекты социально-культурной жизни и индивидуального развития человека 
радикальным образом увеличили свою значимость в процессах воспитания и образова-
ния. Педагогики как бы вовсе не стало… Все стало педагогикой» [3, с. 55]. Кажущаяся 
размытость педагогического знания, его интуитивная понятность и доступность не яв-
ляются залогом успешности в педагогической деятельности. В современном мире, где 
неопределенность стала повседневностью, а фундаментальная роль случайности может 
привести к фатальным последствиям, именно профессионализм является важнейшей 
характеристикой современного педагога, который, по мнению целого ряда исследова-
телей (Э.В. Балакирева и А.С. Роботова [1], М.Г. Ермолаева [5], А.А. Орлов, Л.А. Орло-
ва, Р.С. Бозиев [13], Н.К. Сергеев [18]), отличается следующим:

•  проявляется в умении эффективно решать нетривиальные задачи, соблюдая при 
этом высокие стандарты качества и этики;

•  обладает такими ведущими характеристиками, как профессиональная идентич-
ность, принятие ценностей и норм своей профессии, самореализация в профессиональ-
ных ролях, гуманитарная направленность;

•  предполагает владение исследовательскими, цифровыми (информационно-ком-
муникативными), социокультурными и рефлексивными компетенциями. 

Напомним, что компетентность – это многофункциональный пакет знаний, способ-
ностей (умений) и отношений, которые требуются каждому человеку для полноценной 
личной жизни и работы, активного гражданства и эффективного включения в жизнь об-
щества. Знания, умения и навыки актуализируются, когда есть личностное принятие и 
осознание общественного значения целей деятельности. Именно это определяет появле-
ние подлинной ответственности, инициативы, честной работы, готовности к творчеству.

Комплексные коллективные исследования проблем педагогической деятельности, 
которые проводятся в разных регионах нашей страны [12; 16; 19; 23], формируют совре-
менное научное педагогическое знание, ориентированное на преобразование практики 
подготовки педагогов в направлении формирования профессионализма как педагогиче-
ской пассионарности [7], которая:

•  является поведенческой профессиональной характеристикой педагога;
•  выражается в стойкой увлеченности своим делом, в умении вести за собой, зара-

жать личным примером;
•  характеризуется проявлением волевых качеств при столкновении с отрицатель-

ными влияниями ради достижения общей цели;
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•  проявляется в принятии ценностей ребенка, стремлении выстроить ценностно-
значимые отношения со своими учениками, воспитанниками.

Сущностные изменения (трансформация) в практике подготовки педагогов тес-
но взаимосвязаны с модификациями, происходящими в сфере общего образования, что 
обусловлено концептуальной согласованностью стандартов общего и педагогического 
образования, выражающейся в преемственности ценностно-целевых ориентиров и со-
держательных линий стандартов [9]. Трансформация образования понимается как си-
стемное обновление целей и содержания обучения, инструментов, методов и организа-
ционных форм образовательного процесса в развивающейся цифровой среде. Процесс 
трансформации предполагает создание новой системы, в которой невозможно продол-
жение прежнего (неизменного) функционирования существующей системы без измене-
ния ценностного отношения и формирования способов поведения субъектов [17]. При-
знаками такой системы становятся открытость, нелинейность, событийность. Вопросы 
трансформации образовательного процесса нашли отражение в работах Ю.Ю. Бочаро-
вой [2], Ю.Б. Дроботенко [4], Е.И. Казаковой [8], коллективов исследователей из Волго-
града [9], Омска [11], Санкт-Петербурга [20].

Что может сделать современный педагогический университет для развития про-
фессионализма будущих педагогов? Определим некоторые направления изменений, ко-
торые уже сегодня происходят в сфере высшего педагогического образования. Их даль-
нейшее развитие позволит содействовать становлению профессионализма будущих пе-
дагогов еще в процессе получения высшего образования. 

Построение открытого нелинейного образовательного процесса подготовки пе-
дагогов предполагает формирование содержания педагогического образования в виде 
«динамичного конструкта, который постоянно проектируется в совместной деятельно-
сти преподавателей, студентов, работодателей с учетом заданных целей, сформулиро-
ванных на языке компетентностей, образовательных возможностей конкретных сту-
дентов, контекстов реальной практики и результатов исследований различных проблем 
профессионального педагогического образования. Другие компоненты процесса подго-
товки выступают как самостоятельные источники построения содержания педагогиче-
ских дисциплин, образуя “скрытое содержание”» [15, с. 59–60]. Именно результаты ис-
следований трансформации общего и педагогического образования становятся значи-
мым источником определения «ведущих идей – интеграторов, метаконцептов (катего-
рий и понятий), применимых к любой педагогической ситуации, установлением соче-
тания теоретико-познавательных и практико-познавательных компонентов»  [Там же, 
с 59]. При этом прогресс в профессиональном становлении будущего педагога обеспе-
чивается событийностью образовательного процесса, т.е. его насыщенностью личност-
но-значимыми событиями, которые оказывают влияние на формирование коллектива 
и личностно переживаются всеми участниками процесса, побуждают к активному уча-
стию, эмоциональному сопереживанию, способствуя тем самым формированию лич-
ностно-значимого опыта. Полагаем, что в результате такого построения содержания пе-
дагогического образования у студентов будет формироваться готовность к построению 
субъект-субъектных отношений, имеющих позитивную эмоциональную окраску, на-
правленных на содействие самоопределению личности, развитие субъектной позиции 
ученика, его гражданской ответственности и патриотизма.

В логике построения нелинейного образовательного процесса должна изменить-
ся и система оценивания компетенций студентов. Доминирующая сегодня оценка по 
результатам освоения отдельных учебных дисциплин и прохождения практики также 
нуждается в трансформации, сущностном обновлении. Причем не путем введения от-
дельных форм оценивания, таких как демонстрационный экзамен, а путем интеграции 
целей, содержания и форм оценивания освоенных компетенций в рамках образователь-
ной программы по итогам освоения модулей и программы в целом. Целостность оцени-
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вания результатов профессионального становления, как показало исследование И.С. Ба-
траковой, И.В. Гладкой, Н.Н. Королевой, А.В. Тряпицына, «целесообразно строить на 
основе суммативного оценивания результатов освоения каждого модуля образователь-
ной программы через сочетание психолого-педагогической диагностики с формиру- 
ющим и аутентичным оцениванием, причем в этих видах оценивания используются 
разные инструменты оценки (тесты и диагностические методики; междисциплинарные 
учебно-профессиональные задачи; самооценка промежуточных результатов студента-
ми в виде профайла профессионально значимых качеств личности); оценка результа-
тов решения учебно-профессиональных задач преподавателями и самооценка студен-
том собственного решения задач» [22, с. 27]. Такая целостная оценка компетенций по-
могает выявить транспрофессиональный профиль выпускника, позволяющий оценить 
не только его готовность к решению непосредственно профессиональных задач, но и 
компетенции, значимые для профессиональной деятельности в рамках группы «чело-
век-человек» в условиях неопределенности.

В целях содействия становлению профессионализма будущего педагога необходи-
мо обратить внимание на новый проект, реализуемый отечественными вузами, – «Обу-
чение служением». В зависимости от профильности подготовки проект реализуется раз-
личным образом, о чем свидетельствуют многочисленные публикации, появившиеся в 
последнее время. Этот проект, благодаря которому студенты учатся решать обществен-
ные задачи через совместную проектную деятельность, в педагогических вузах стано-
вится значимой составляющей новой среды профессионального воспитания. Опреде-
ленный вклад в создание такой среды вносит и каждый преподаватель путем выявле-
ния воспитательной доминанты учебной дисциплины и программы практики, опреде-
ляющей основной вклад учебного предмета в достижение целей воспитания будущего 
профессионала.

На современном постнеклассическом этапе развития науки формируются новые 
культурные стандарты научного поиска, когда гуманистические ориентиры становятся 
исходными в определении стратегий научного поиска, что делает более «стереоскопи-
ческой исследовательскую оптику». Ценности научного познания современного мира 
создают пространство для сущностного обновления методологии и методики педагоги-
ческих исследований, приоритетно ориентированных на феноменологию, что предпо-
лагает использование качественных методов исследования, глубинную интерпретацию 
полученных результатов. Приобщение студентов к новым практикам исследователь-
ской деятельности, предусматривающее согласование позиций, достижение консенсу-
са, ответственность за выбор реальной проблемы для исследования, обоснование свое-
го выбора, в т.ч. с учетом его практической значимости и этических последствий, спо-
собствует развитию не только исследовательской компетентности, но и готовности к со-
трудничеству в научном сообществе, освоению культурных традиций общения разных 
поколений исследователей. Весь этот опыт также является составляющей профессиона-
лизма будущего педагога, т.к. направлен на развитие готовности будущих педагогов к 
непрерывному образованию и самообразованию, на конструирование студентом смыс-
лов своей будущей педагогической деятельности.

Выявленные тенденции содействия становлению профессионализма студента как 
педагогической пассионарности обнаруживаются в практиках самых разных вузов и 
коллективов преподавателей. На наш взгляд, поддержка и развитие этих тенденций про-
фессиональным сообществом будет способствовать преодолению трудностей в обнов-
лении процесса подготовки педагогов, который, по меткому выражению А.А. Орлова, 
«ориентирован на проектирование «сверху», т. е. это «руководящий монолог», основы-
вающийся, как правило, на аппаратных интересах при формировании целей обучения в 
педвузах» [14, с. 4].
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Assistance in professional development of students in the process  
of university education

The teacher’s professionalism is considered as the significant factor of providing educational 
sovereignty. The article demonstrates that in modern sociocultural conditions the teacher’s 

professionalism is reasonably considered in the paradigm of pedagogical passionarity. There are 
revealed the new tendencies, associated with the transformation of higher pedagogical education  

and developed in the modern universities, carrying out the teachers’ training.

Keywords: educational sovereignty, professionalism of teachers, transformation of pedagogical 
education, non-linear educational process, integrative assessment of competencies, new environment 

of professional education, new research practices.

(Статья поступила в редакцию 28.10.2025)

Е.П. Белозерцев
Воронеж

Тема духовно-нравственного состояния  / становления 
человека в контексте современных проблем  

отечественного образования

На фоне современных проблем страны и образования рассматривается вечная тема 
духовно-нравственного состояния / становления человека. Образовательному сообществу 

предлагается решение триединой задачи образования (репатриации, реабилитации, 
популяризации). Духовно-нравственное состояние / становление человека рассматривается 

как педагогическое понятие через сущность, структуру, признаки.

Ключевые слова: образование, педагогика, триединая задача образования,  
духовно-нравственное состояние / становление человека, школа.

Современная педагогика вспоминает свою историю, лучше понимает философию, 
находит свое «Я» во временах сегодняшних, когда происходит раскультуривание Рос-
сии и расчеловечивание образования. Возникает целый ряд профессионально-педагоги-
ческих вопросов: «Возможен ли целостный учебно-воспитательный процесс?», «Смо-
жем ли мы формировать субъектность будущего педагога?»; «Появится ли в образова-
нии собственно сам человек?»

© Белозерцев Е.П., 2026
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По поводу первого вопроса. Современная загадка как педагогическая задача: «Если 
папа – коррупция, а мама – двуличие, то какой у них будет ребенок?» В новые времена 
нам откровенно навязываются иные ценности.

Выступая на международном дискуссионном клубе «Валдай» Владимир Владими-
рович Путин охарактеризовал особенности сегодняшней ситуации. Устанавливающий-
ся многополярный, полицентричный мир более открыт, «практически нет ничего зара-
нее предопределенного, все может пойти по-разному. Причем на этом обширном про-
странстве, конечно, легко заблудиться, потерять ориентиры, что, как мы видим, доволь-
но часто и происходит» [10]. И происходит это в образовании; мы никак не можем уста-
новить вектор развития отечественного образования с учетом собственной истории и 
своей культуры.

«Пространство многополярности очень динамично. Перемены происходят быстро, 
как я уже сказал, и порой внезапно, просто в одночасье. К ним, конечно, очень трудно 
подготовиться и их порой невозможно предугадать… Пространство гораздо более де-
мократично. Оно открывает возможности и дорогу большому числу политических и 
экономических игроков. Пожалуй, никогда на мировой арене не было такого количе-
ства стран, влияющих или стремящихся влиять на важнейшие региональные и глобаль-
ные процессы… Большую роль, чем когда-либо, играет культурно-историческая, циви-
лизационная специфика разных стран» [Там же]. В 2023 году в одном из Указов Прези-
дент РФ подчеркивает, что современная Россия – особая цивилизация.

Обрисованная характеристика современного мира  – явление качественно новое. 
«Возможности и опасности многополярного мира неотделимы друг от друга» [Там же]. 
Для достижения результатов в любой сфере «нужна гармония и баланс».

В изменяющемся мире необходимо признать образование традиционной цен-
ностью любого государства, которое думает о своем развитии. Главной наукой об обра-
зовании является педагогика – гуманитарное, интегрированное знание о развивающем-
ся человеке в изменяющемся мире, но если оно выстраивается на основе традиционных 
ценностей истории государства и культуры нашего народа.

По поводу второго вопроса. Современная загадка как педагогическая задача: «Если 
образование – услуга, «скукоженная» до ЕГЭ; учитель – конкурентно-способный субъ-
ект; руководители образовательных учреждений озабочены «зарабатыванием», некото-
рые из которых преступают закон; руководители разного уровня превратились в креа-
тивных сторонников сиюминутного успеха, то какая молодежь будет гулять по улицам 
России?»

Разбалансировка образования, особенно педагогического, достигла критическо-
го состояния. Для описания реальности дел в педагогическом образовании ученые об-
ращаются к таким словам, как «ряд догм», «шаблоны», «императивы», «гипнотизиру- 
ющие, пленяющие сознание теоретики и практики, сдерживающие прогресс самой 
науки, и искажающие воспитательную деятельность» (Б.Т.  Лихачев  [7]); «парадокс» 
(А.М. Новиков [8]); «катастрофы» социально-экономические, финансовые, социальные, 
социально-демографические, геополитические, интеллектуальные, духовно-нравствен-
ные (О.Н. Смолин [11]).

В.А. Сластенин оставил нам слова-завещания: «специфика педагогического обра-
зования, отличающая его от подготовки специалистов другого типа, заключается в том, 
что научный материал, осваиваемый будущим педагогом (факты, закономерность, по-
нятия, теории, мировоззренческие выводы, а также аппарат «своей» науки), выполняет 
в его деятельности инструментальную функцию, то есть, выступает в качестве средства 
и механизма воздействия на формирующуюся личность растущего человека, становле-
ние его духовных потребностей и профессиональных намерений» [9, с. 25]. В этих усло-
виях крайне важно раскрыть, например, педагогику в качестве специальной области гу-
манитарного знания с присущими ему ценностями, субъект-субъектным, принципиаль-
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но-диалогическим отношением к предмету своего изучения. Без коррекции с этих пози-
ций содержания педагогического образования неизбежно ускорение развития ущербно-
го, догматического мышления у студентов.

Существующая сегодня определенная инфантильность по отношению к философ-
ским, духовно-нравственным основаниям педагогической деятельности объясняет пре-
имущественную ориентацию будущих специалистов на рационализированный выбор 
средств, приемов, форм педагогического воздействия, отсутствие продуманных мер, 
побуждающих будущих учителей к осмыслению образовательного процесса как «сфе-
ры их морального творчества, смысложизненного, мировоззренческого самоопределе-
ния» [Там же, с. 5–6].

Но не так все однозначно в отечественном образовании и педагогической науке. 
Так, в Волгоградском государственном социально-педагогическом университете давно 
преобладает уважительное отношение к философским, мировоззренческим, духовно-
нравственным основаниям профессионально-педагогической деятельности. Начал эту 
просвещенческую работу Владимир Сергеевич Ильин, а продолжают сегодня его уче-
ники. В 2025 году во втором номере журнала «Известия Волгоградского государствен-
ного педагогического университета» доктор педагогических наук, профессор Влади-
мир Васильевич Зайцев опубликовал статью, где блистательно, убедительно, нагляд-
но представляет интегрирующую функцию философского, психолого-педагогического, 
методического знания в исследовании категории «отчуждение» и «освоение» на приме-
ре младшего школьника [3].

С целью разворота отечественного образования в сторону родной истории и соб-
ственной культуры народов России мы обязаны осознать и решить фундаментальную, 
прогностическую, триединую задачу.

Первая задача. Возвратить абсолютную ценность профессионального образования 
в масштабах региона, восстановить место и роль историко-культурного факта в педаго-
гическом знании. Это позволит уточнить образ и обогатить смыслы регионального об-
разования. Задача репатриации.

Вторая задача. Восстановить историко-культурный контекст в позитивном и нега-
тивном ракурсах, что позволит вернуться в родную противоречивую, но нашу историю 
и культуру, представить прежнюю репутацию и восстановить доброе уважительное от-
ношение к гуманитарному знанию. Задача реабилитации.

Третья задача. Превратить тему образования в условиях культурно-образователь-
ной среды провинции в чрезвычайно важную, ответственную через изложение в обще-
доступной форме. Задача популяризации.

Решая эту триединую задачу, мы сообща можем развернуть современный вектор 
развития в сторону отечественного образования и его будущего.

Мы исходим из следующего положения: Человек – смысл, цель, субъект, конечный 
результат образования. Имеем богатейший материал в истории педагогики. А.А. Ух-
томский, размышляя о доминантах, пытался говорить о внутреннем состоянии чело-
века. Д.Н. Узнадзе, разрабатывая теорию установки, размышлял о человеке. В.И. Сло-
бодчиков и Е.И. Исаев, коллектив ученых ВГСПУ, РАО и другие много размышляют о 
субъектности человека. И.Ф. Исаев, вводя в научный оборот понятие «профессиональ-
но-педагогическая культура», говорит о человеке-учителе. Целый ряд ученых и практи-
ков размышляют о духовно-нравственном состоянии / становлении человека как чрез-
вычайно интересной теме нашей истории и культуры.

На различных этапах нашей истории и культуры по разным поводам гуманитар-
ное знание рассказывает о крестьянах, рабочих, трудящемся классе, разночинцах, дво-
рянах, аристократах, интеллигентах, «полупросвещенцах» (А.С. Пушкин), «образован-
цах» (А.И. Солженицын), элите. Нас сегодня интересует образованный человек, кото-
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рый в своей основе целостный человек, где в гармонии представлена биологическая, со-
циальная, духовная (религиозная или внутреннее состояние человека) составляющие.

Далее рассмотрим тему «Духовно-нравственное состояние человека». Более под-
робно с ней можно ознакомиться в нашем коллективном спецкурсе [2]. Мы исходим из 
того, что гуманитарное знание состоит из светско-обывательского, научно-академиче-
ского, религиозно-теологического контекстов.

Профессиональное знание и его основные понятия: научно-антропологический 
контекст (духовное развитие, духовное становление); научно-педагогический контекст 
(духовное воспитание, нравственное воспитание); антропо-образовательный контекст 
(трехсоставная природа человека); образование – понятие фундаментальное, произво-
дное от истории и культуры; национально по содержанию и государственно по мере от-
ветственности за него; разные смыслы (феномен, ноумен, ценность, ЗУНы, социаль-
ный институт, процесс, система, пространство, среда, культурно-образовательная сре-
да, наследие); различные виды деятельности (образовательная, профессиональная, пе-
дагогическая, воспитательная, развивающая, обучающая, формирующая); базовые по-
нятия (педагогическое образование, профессиональная подготовка, профессиональное 
воспитание, непрерывное педагогическое образование, ВУЗ  – сосредоточение насле-
дия, культурно-образовательная среда, диалог).

Духовно-нравственное состояние человека. Определение «духовно-нравствен-
ное» уже само по себе является сложным словом (прилагательным), потому его семан-
тическая наполненность также не может быть простой. Гуманитарное знание в России 
всегда большое внимание уделяло и духовному, и нравственному состоянию человека. 
Обратимся к понятию «духовно-нравственное» исключительно для того, чтобы прибли-
зиться к пониманию целостной природы человека. Само это понятие мы представляем 
через сущность, структуру и признаки.

Сущность. Самое главное и существенное, стержень его внутреннего состояния, 
состояние истинного, подлинного, составляющего важнейшее, основное, коренное ка-
чество человека и его бытия. В педагогическом осмыслении сущность духовно-нрав-
ственного состояния человека проявляется через диалектическую взаимосвязь трех кон-
текстов: научно-антропологического, научно-педагогического, антропо-образователь-
ного. Антропо-образовательный контекст профессионального знания предполагает ос-
новательное знание фундаментальных понятий, умение их интерпретировать и исполь-
зовать в различных жизненных ситуациях. В действительности духовно-нравственное 
состояние человека имеет многообразные отношения со всем универсумом человече-
ской культуры. Именно здесь человек обретает смысл жизнедеятельности и духовно-
нравственного состояния через постижение базовых понятий гуманитарного знания и 
погружение в контекст религиозной культуры.

Структура. На уровне социальном – светско-обывательский, научно-академиче-
ский, религиозно-теологический. На уровне образовательного сообщества – научно-ан-
тропологический, научно-педагогический, антропо-образовательный. На уровне лич-
ностно-образовательной деятельности  – катехизаторство, миссионерство, просвети-
тельство.

Признаки. Любовь. Соборность. Патриотизм.
Нравственность человека изображается по оси абсцисс, духовность – по оси ор-

динат, вектор индивидуального развития духовно-нравственного становления человека 
находится между вертикалью и горизонталью. Реальное духовно-нравственное состо-
яние всегда будет индивидуальным.

Понятие духовно-нравственного состояния человека или его становления сложное, 
учитывая обширные знания, накопленные гуманитарной наукой. Мы согласны с автора-
ми рецензии на наше учебное пособие (К.В. Зелинский, Н.К. Сергеев) [4] в том, что «ду-
ховно-нравственное не может быть абстракцией». Чтобы данное понятие имело фунда-
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ментальные основания, оно должно ответить на вопросы, поставленные Е.И. Исаевым 
и В.И. Слободчиковым: «Во имя кого? – это вопрос об абсолютном смысле бытия чело-
века… Во имя чего? – это прямой вопрос о ценностях своей родовой культуры и ее со-
бытии с другими культурами… Для чего? – это вопрос о цели человеческого деяния, о 
той точке в культурно-историческом пространстве, куда необходимо попасть и полу-
чить желаемые результаты… Почему? – вопрос о причине видимых или неявных, но 
естественных событий и обстоятельств человеческой реальности» [5, с. 35].

Авторы учебного пособия и рецензенты единодушны в том, что поставив такие во-
просы и найдя на них ответы, исследователь или преподаватель сможет определить не 
только путь духовно-нравственного становления Человека, но и содержание, методы, 
средства профессионально-педагогической деятельности.

Кроме того, субъектам образования предстоит серьезная работа над современным 
языком педагогической науки. В частности, желательно бы установить диалектическую 
связь рассматриваемого понятия с личностью, идентичностью, духовно-нравственной 
культурой.

Мыслители России, размышляя о целостности человека, всегда приходили к идее 
способности быть человеком культуры. Для того чтобы создавать культуру, человек 
должен сначала стать «инструментом» культуры и владеть этим инструментом, превра-
щая самого себя в ее «продукт». «Исходный пункт формирования культуры – утверждал 
М.С. Каган, – и логически, и исторически – человек» [Цит. по: 1, с. 28].

По мнению академика РАО, профессора, д.п.н. В.С. Леднева, «духовно-нравствен-
ная культура, отражающая феномен направленности человека, его отношения к себе и 
окружающему миру является ключевым звеном механизма принятия решений и пото-
му доминантой поведения человека» [6, с. 4].

Желательно бы, чтобы педагогическое сообщество одинаково понимало централь-
ное понятие служения государству через образование – «школа», в сердцевине которо-
го находится Человек. Школа: средоточие наследия; культурно-образовательная среда; 
диалог; историко-культурный феномен; научно-педагогическое сообщество; соборная, 
творческая деятельность; духовное единение Учителя и Ученика; наставничество; со-
творчество коллег-единомышленников; школа жизни; способ, средство, путь восхожде-
ния не только профессионального, но и бытийного.
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The theme of spiritual and moral state/formation of a man in the context  
of modern issues of national education

Against the background of the modern issues of the country and education there is considered the 
everlasting theme of spiritual and moral state/formation of a man. The triune task of education 

(repatriation, rehabilitation and popularization) is suggested to solve for the educational community. 
The spiritual and moral state/formation of a man is considered as a pedagogical  

concept through the lens of essence, structure and features.

Keywords: education, Pedagogy, triune task of education, spiritual  
and moral state/ formation of man, school.
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Синергетический подход к формированию педагогического 
коллектива как субъекта образования

Рассматривается феномен коллективного субъекта в образовательных организациях через 
призму синергетического подхода. Раскрывается сущность коллективного субъекта как 

целостной, самоорганизующейся системы педагогов, объединенных общей целью, ценностями 
и совместной ответственностью за образовательные результаты. Показано, как коллектив 
переходит от простого суммирования индивидуальных усилий к возникновению качественно 

нового уровня взаимодействия, характеризующемуся гибкостью, устойчивостью, 
инновационностью и повышенной эффективностью. Представлены барьеры  

формирования такого субъекта, предложены инновационные методы 
 и технологии, способствующие его развитию.

Ключевые слова: коллективный субъект, синергетический подход, аттракторы, 
эмерджентность, энтропия, педагогическое сообщество,  

инновационные образовательные технологии.

Глобализация, стремительное развитие цифровых технологий и глубокие социаль-
но-экономические преобразования предъявляют новые требования к образованию: оно 
должно быть востребованным, гибким, наукоемким и способным быстро адаптировать-
ся к меняющимся потребностям рынка труда. Преподавателям предстоит осваивать но-
вые навыки, быть открытыми к переменам и эффективно сотрудничать для решения 
комплексных задач. Ключевым моментом является не пассивная подстройка под новые 
реалии, а активное участие педагогов в создании будущего образования, выдвижение 
собственных идей и применение синергетического подхода к формированию педагоги-
ческого коллектива как субъекта образования. Коллективная работа педагогов создает 
синергетический эффект, ведя к более значимым итоговым показателям, разнообразие 
взглядов способствует выработке более действенных и оптимальных решений, совмест-
ное творчество порождает более яркие и оригинальные предложения, создание атмос-
феры поддержки и признания укрепляет связи между педагогами.

По мнению некоторых ученых, формирование и развитие такого активного про-
фессионального сообщества является непростой задачей, обусловленной следующими 
препятствиями:

•  укоренившийся индивидуализм: преподаватели привыкли к автономии, поэтому 
неохотно обсуждают свои профессиональные сложности с коллегами [6];

•  приоритет личных достижений: система, ориентированная на индивидуальные 
успехи (гранты, рейтинги), снижает стимул к совместной работе;

•  ограниченные возможности для сотрудничества: нехватка времени для совмест-
ного планирования и отсутствие специалистов, способных модерировать профессио-
нальные диалоги;

•  авторитарное управление: административное давление и подавление инициати-
вы педагогов создают барьеры для развития коллективных форм взаимодействия [14].

Следовательно, исследование синергетического подхода к формированию педа-
гогического коллектива как субъекта образования имеет первостепенное значение для 
создания образовательной среды, соответствующей актуальным вызовам.

© Бегидова С.Н., Морозова А.Р., 2026
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Синергетика изучает, как в различных системах (от атомов до обществ) возника-
ют упорядоченные структуры и процессы. Она фокусируется на общих принципах, ко-
торые лежат в основе самоорганизации, когда системы переходят из хаотичного состо-
яния в более организованное [3]. Синергетический подход представляет собой методи-
ческое направление в образовании и воспитании, которое строится на интеграции раз-
личных идей, понятий, приемов и методов. Его цель – исследовать и координировать ра-
боту открытых, нелинейных систем, склонных к самоорганизации, используя для этого 
комплексный инструментарий.

Термин «коллектив» обозначает группу людей, которые совместно трудятся, учат-
ся или имеют общие интересы. Его латинское происхождение подразумевает значение 
«собирательный». Несмотря на свою простоту, это понятие является насыщенным и 
многогранным, не имея единого и исчерпывающего определения. В широком смыс-
ле коллективом называют совокупность индивидов, деятельность которых является со-
вместной и происходит в рамках определенной организации [7].

А.С. Макаренко, исследуя суть коллектива, утверждал, что он представляет собой 
социальный организм. Педагог подчеркивал, что «коллектив, как организм, включает 
в себя структуру, полномочия, ответственность, взаимодействие между его частями, и 
если этих элементов нет, то это просто толпа, а не коллектив» [10].

Психологи также вносят свой вклад в понимание этого явления, описывая коллек-
тивы как небольшие группы, члены которых связаны межличностными связями, общи-
ми ценностями и совместной деятельностью.

Согласно российской социально-психологической теории о группах, отношения 
между людьми в коллективе зависят от того, чем они занимаются вместе и насколько 
развита сама группа. В коллективе, который достиг высокого уровня развития, эти от-
ношения формируются вокруг общественно полезной и важной деятельности, а также 
вокруг общих ценностей и образа жизни. Именно такие отношения, основанные на об-
щих целях и ценностях, называются коллективистскими [9].

Что касается термина «коллективный субъект», исследователи описывают его как 
единую и целостную структуру, формирующуюся в процессе профессионального взаи-
модействия между педагогами, которые объединены общей целью в образовании, раз-
деляемыми ценностями и ответственностью за реализацию идей [16].

С психологической точки зрения такая группа характеризуется тем, что личные 
связи перерастают в профессиональные взаимодействия [8].

Как отмечает А.Г. Асмолов, ключевым аспектом становится совместная и распре-
деленная деятельность, что приводит к формированию общего «управляющего конту-
ра» и коллективного интеллекта [1, c. 3].

С педагогической и управленческой точки зрения, по мнению В.А. Сластенина и 
М.М. Поташника, данная группа представляет собой команду, способную не только ре-
шать текущие задачи, но и разрабатывать образовательную среду, внедрять инноваци-
онные программы и сохранять совместную ответственность за них. Таким образом, это 
осознается в качестве субъекта, управляющего развитием образовательной организа-
ции [13; 17].

В рамках данного исследования под «коллективным субъектом» понимается педа-
гогический коллектив, рассматриваемый в свете синергетического подхода как самоор-
ганизующаяся система. Такой коллектив объединен общей образовательной миссией, 
разделяемыми ценностями и совместной ответственностью за результат. Его деятель-
ность характеризуется не простым суммированием индивидуальных усилий, а возник-
новением эмерджентного эффекта – качественно нового уровня взаимодействия, при 
котором совместная работа порождает решения и результаты, недостижимые для от-
дельных участников.
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В синергетической перспективе коллективный субъект проявляется в следующих 
ключевых аспектах:

1. Повышение результативности в достижении профессиональных целей. Одиноч-
ные усилия в образовании зачастую менее продуктивны. Объединение усилий препода-
вателей позволяет достичь более высокого качества обучения, развития коллектива, чем 
это под силу одному специалисту.

2. Эффективное управление и приумножение образовательных ресурсов. Коллектив-
ный субъект не только рационально использует имеющиеся ресурсы, но и активно спо-
собствует их развитию. Это достигается через внедрение инноваций, повышение профес-
сионального уровня педагогов и совершенствование организационной структуры.

3. Коллективный субъект демонстрирует повышенную адаптивную устойчивость: 
благодаря формированию общего смыслового контекста и согласованных стратегий 
взаимодействия он эффективнее противостоит внешним воздействиям по сравнению с 
индивидуальными усилиями педагогов.

Таблица
Основные составляющие синергетического подхода к формированию  

педагогического коллектива как субъекта образования

Применение 
аттракторов

• позволяет прогнозировать развитие ситуаций;
• позволяет глубже осмыслить механизмы развития коллективного 
субъекта и влияния на процессы и их предсказания;
• используя цели-аттракторы как отправную точку, ускоряется процесс 
формирования коллективного субъекта по желаемому образцу, вместо 
того чтобы ждать их спонтанного развития;
• идентификация ключевых аттракторов дает возможность улучшить 
качество и результативность коллективных действий на разных 
уровнях.

Применение 
эмерджентности

• коллектив способен быстро принимать решения и реагировать на 
изменения и требования, избегая излишней бюрократии (гибкость и 
адаптивность);
• в условиях неопределенности коллектив остается гибким и 
конкурентоспособным благодаря постоянному взаимодействию 
сотрудников и их осведомленности о текущих событиях (устойчивость 
к изменениям); 
• позволяет не только более эффективно достигать поставленных 
целей, но и значительно улучшать результаты за счет нестандартных 
подходов (способность к инновациям);
• в коллективе, где проявляется эффект эмерджентности, каждый 
ощущает свою значимость, а взаимодействие порождает новые идеи, 
креативность и силу (раскрытие потенциала).

Применение 
энтропии

• необходимо постоянно прилагать осознанные усилия для улучшения 
процесса и результата, чтобы коллектив оставался эффективным на 
протяжении длительного времени (активная работа над развитием);
• взаимное доверие и уважение – фундамент для успешной работы, что 
позволяет членам коллектива поддерживать друг друга (построение 
культуры сотрудничества);
• вдохновение на достижение общих целей: важно, чтобы каждый член 
коллектива был заинтересован в общем успехе и стремился понять 
точку зрения других, чтобы находить оптимальные решения вместе;
• создание прочных и гибких отношений между участниками 
обеспечивает эффективную коммуникацию, поддержку и возможность 
взаимозаменяемости, что критически важно для устойчивости 
коллектива (укрепление связей внутри коллектива).
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4. Коллективное взаимодействие трансформирует индивидуальный вклад: вместо 
простого суммирования возникает эмерджентный эффект – качественно новый уровень 
профессионального мышления и практики, проявляющийся в инновационных и более 
эффективных решениях педагогических задач.

5. Формирование благоприятной среды для развития. Коллективный субъект соз-
дает условия, способствующие раскрытию потенциала каждого педагога, стимулируя 
познавательную потребность, инициативность, самостоятельность и стремление к твор-
ческому самовыражению.

Итак, синергетический подход к формированию педагогического коллектива как 
субъекта образования является важным по ряду причин:

•  соответствие новым профессиональным стандартам: внедрение новых стан-
дартов требует от педагогов умения работать в коллективе и брать на себя совместную 
ответственность за результаты;

•  адаптация к изменениям в образовании: современные образовательные реалии 
требуют смещения акцентов на обучение, воспитание, развитие личности ученика, сту-
дента и их социализацию; процесс обучения должен стать более гибким и ориентиро-
ванным на индивидуальные потребности; коллективный субъект играет ключевую роль 
в создании благоприятной развивающей среды, способствующей формированию у обу-
чающихся любознательности, инициативности и творческого потенциала;

•  улучшение качества образования: согласованность индивидуальных смыслов пе-
дагогической деятельности с общим видением коллектива приводит к повышению ка-
чества образовательного процесса в целом.

В данном исследовании применяем основные составляющие синергетического 
подхода к формированию педагогического коллектива как субъекта образования: ат-
тракторы (относительно устойчивое состояние системы, которое притягивает к себе 
все множество «траекторий» системы, определяемых разными начальными условиями); 
эмерджентность (описывает явление, когда целое обладает свойствами, которых нет 
у его отдельных составляющих или простого сложения этих составляющих); энтропия 
(мера неупорядоченности или случайности в системе) (таб.).

Для формирования коллективного субъекта с применением аттракторов, эмер-
джентности, энтропии в образовательных организациях используются следующие ин-
новационные технологии и методы.

1. Кейс-метод предполагает разработку сценариев, которые позволяют участни-
кам команды глубоко погрузиться в определенную ситуацию. Цель – стимулировать 
взаимное обогащение знаниями, вызвать внезапные озарения и способствовать обмену 
ценными открытиями [4].

2. Метод синектики – коллективный творческий процесс, где для генерации новых 
идей активно применяются аналогии. Суть в том, чтобы переносить исследуемую про-
блему на уже существующие, решенные задачи, чтобы найти неожиданные решения.

3. Проектная деятельность: в рамках этой деятельности педагоги совместно  
работают над проектами. Важным аспектом является то, что результаты их труда  
должны быть согласованы и одобрены другими участниками педагогического сообще-
ства [5, с. 6].

4. Создание игровых ситуаций: метод направлен на развитие нестандартного мыш-
ления. Он позволяет участникам «проиграть» различные сценарии развития событий и 
оценить возможные последствия принятых решений, учитывая при этом разнообраз-
ные риски.

5. Интерактивная песочница: метод основан на использовании фигурок для моде-
лирования ролей в определенной ситуации. Такой подход более эффективен для осмыс-
ления и рефлексии, чем прямое участие в ролевой игре. Он позволяет взглянуть на про-
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исходящее со стороны, быстро оценить обстановку, оставаясь при этом вовлеченным в 
реальность событий [2, с. 45].

6. Педагогическая гостиная – формат организации общения, создающий атмосфе-
ру непринужденной и свободной беседы между участниками образовательного процесса.

7. Педагогический ринг: метод помогает педагогам ознакомиться с актуальными 
разработками в области психолого-педагогической науки и методической литературы. 
Он также способствует выявлению различных точек зрения и подходов к решению пе-
дагогических задач [15].

Таким образом, применение основных составляющих синергетического подхода 
к формированию педагогического коллектива как субъекта образования ведет к следу-
ющим позитивным изменениям:

•  повышению общей результативности: принцип синергии, основанный на объеди-
нении усилий педагогов с разными взглядами и навыками, позволяет достигать более 
высоких показателей эффективности;

•  развитию инновационного потенциала: активно стимулируется творческий под-
ход, генерируются новые идеи, ищутся нестандартные решения в образовательной 
практике;

•  укреплению внутриколлективных связей: создается благоприятная синергетиче-
ская среда, способствующая повышению мотивации, сплоченности и формированию 
чувства принадлежности к коллективу;

•  поддержке психологического благополучия: обеспечиваются условия для снятия 
эмоционального напряжения и профилактики профессионального выгорания, повышая 
устойчивость педагогов;

•  совершенствованию профессиональных навыков: отрабатываются и развиваются 
ключевые компетенции;

•  созданию площадки для обмена лучшими практиками: организуется эффектив-
ный обмен знаниями, опытом и передовыми методиками между членами коллектива.
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The synergetic approach to building a teaching team as an educational entity
The phenomenon of a collective entity in educational institutions through the lens of a synergetic 
approach is considered. It reveals the essence of a collective entity as a holistic, self-organizing 
system of educators united by a common goal, values, and shared responsibility for educational 

outcomes. It demonstrates how a collective moves from the simple summation of individual efforts to 
the emergence of a qualitatively new level of interaction characterized by flexibility, sustainability, 

innovation, and increased efficiency. The barriers to the development of such a subject are presented, 
and the innovative methods and technologies, encouraging its development, are proposed.

Keywords: collective subject, synergetic approach, attractors, emergence, entropy, pedagogical 
community, innovative educational technologies.
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М.В. Косцова

Севастополь

Феноменология субъектности будущего психолога

Представлено эмпирическое исследование уровня субъектности будущих психологов 
через призму метакогнитивной включенности. Выделены прямые корреляционные связи 

между субъектностью личности студента-психолога и компонентами метакогнитивной 
включенности (метакогнитивное регулирование, планирование и функция контроля). 

Выявлено, что только когнитивная включенность в процессе обучения в высшей школе может 
стать предиктором субъектности специалиста гуманитарного профиля.

Ключевые слова: субъектность, студент-психолог, метакогнитивная включенность, 
корреляты, эмпирическое исследование.

Современная ситуация в образовании в РФ, связанная с ее реформированием, фор-
мирует новые концептуальные основы профессиональной деятельности. Это новый 
этап в подготовки специалистов новой формации, где субъектность будущего специа-
листа в конкретной области выходит на первый план.

Концепции педагогического образования, направленные на развитие профессио-
нальной субъектности, уже представлены в работах наших методологов (И.Н. Алексе-

© Гришина А.В., Косцова М.В., 2026
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енко, Г.И. аксенова, С.П. Будникова, а.Г. Гогоберидзе, е.к. дворянкина, Т.В. дмитро-
ченко, С.П. Иванова, д.Ф. Ильясов, И.Ф. Исаев, Л.М. Митина, Л.С. Подымова, С.И. По-
здеева, В.а. Сластенин и др.) [5]. Но в целом, проблематика субъектности является до-
статочно актуальной: от субъектности в конкретной профессиональной деятельности до 
полисубъектного подхода.

Субъект деятельности – это личность, активно реализующая свой личностный по-
тенциал, определяющая меру включенности в социально-значимую деятельность [1–4]. 
к.а. абульханова-Славская раскрывает это понятие с позиции индивидуального уров-
ня психической деятельности и ее регуляции как новый способ активности, указывает, 
что это позволяет стать субъектом своей жизни и ее стратегий.

цель данной работы – эмпирическое исследование уровня субъектности будущих 
психологов через призму метакогнитивной включенности.

Нами выдвинута научная гипотеза исследования о том, что уровень развития субъ-
ектности студента-психолога взаимосвязан со следующими личностными особенностя-
ми: рефлексивность и метакогнитивная включенность в деятельность.

Исследование проводилось на базе Севастопольского государственного универси-
тета в течении 2025 г. В исследовании приняли участие студенты-психологи в количе-
стве 61 респондент 2-го, 3-го и 5-го курсов очной формы обучения по направлениям 
«Психология служебной деятельности» и «Психология». Выборку составили юноши и 
девушки в возрасте от 18 до 24 лет, обучающиеся на бюджетной основе (90%) и на плат-
ной основе (10%).

В исследовании приняли участие студенты 5 курса в количестве 14 человек по на-
правлению «Психология служебной деятельности», 3 курса в количестве 17 человек по 
направлению подготовки «Психология» и 2 курса – 30 человек по направлениям подго-
товки «Психология служебной деятельности» (27 человек) и «Психология» (3 челове-
ка). Все респонденты участвовали в исследовании добровольно.

Психодиагностический инструментарий следующий:
• уровень развития субъектности личности (УРСЛ) М.а. Щукиной;
• опросник рефлексивности (а.В. карпова);

рис. 1. Результаты исследования по опроснику «Уровень развития субъектности 
личности (УРСЛ)» М.а. Щукиной



2828

известия  вгпу 

• метакогнитивная включенность в деятельность (G. Shraw, R. Dennison, в адапта-
ция е.И. Перикова, В.М. Бызова).

определим общую картину по результатам первичной обработки данных с помо-
щью описательной статистики. опросник «Уровень развития субъектности личности 
(УРСЛ)» предназначен для диагностики уровня развития и структуры внеситуативной 
субъектности личности, которая определяется как способность, обеспечивающая чело-
веку возможность осуществлять самоуправление в социальном контексте своего бы-
тия. Результаты исследования по опроснику «Уровень развития субъектности личности 
(УРСЛ)» представлены на рисунке 1 (рис. 1).

По результатам теста «Уровень развития субъектности личности (УРСЛ)» М.а. Щу-
киной, было выявлено, что ведущий показатель (уровень развития субъектности лично-
сти) у студентов-психологов 2-го, 3-го и 5-го курсов находится на среднем уровне, од-
нако наиболее высокий показатель был выявлен у студентов 5 курса, в сравнении с ре-
зультатами студентов 2 и 3 курсов. Выраженность данного показателя свидетельствует 
о том, что студенты более стабильны в жизненных обстоятельствах, они ведут себя как 

рис. 2. Результаты исследования по опроснику рефлексивности а.В. карпова

рис. 3. Результаты исследования по опроснику 
«Метакогнитивная включенность в деятельность»



2929

Методологические основы и тенденции  
развития образовательного процесса

субъекты, то есть больше берут ответственность за свои действия и поступки, проявля-
ют креативность и самостоятельность в деятельности и имеют более сформированный 
взгляд на свое «Я», более целостную структуру ценностей и ориентиров.

В шкалу «Уровень развития субъектности личности» входят такие шкалы, как ак-
тивность, автономность, целостность, опосредованность, креативность и самоценность. 
Эти шкалы являются составными шкалами уровня развития субъектности личности и 
также находятся на среднем уровне у студентов 2, 3 и 5 курсов. Результаты исследова-
ния по опроснику рефлексивности А.В. Карпова представлены на рисунке 2 (рис. 2).

Исходя из результатов опросника рефлексивности А.В. Карпова, было выявлено, 
что у студентов 2, 3 и 5 курса уровень рефлексивности находится на среднем уровне. 
Наиболее высокий уровень наблюдается у 5 курса, что свидетельствует о более разви-
той способности к самовосприятию содержания собственной психической деятельно-
сти и его анализу, а также к пониманию психики других людей, способности «встать на 
место другого». У 2 и 3 курса такое личностное свойство, как рефлексивность, находит-
ся на более низком уровне, однако мы можем заметить тенденцию повышения уровня 
рефлексивности пропорционально повышению курса обучения у студентов.

Опросник «Метакогнитивная включенность в деятельность» (Metacognitive 
Awareness Inventory, MAI) предназначен для измерения способности к метакогнитив-
ной регуляции деятельности (в частности, учебной). Это инструмент для оценки уров-
ня метакогнитивной осведомленности человека. Он разработан для изучения того, на-
сколько человек осознает свои когнитивные процессы и способен управлять ими. Ре-
зультаты исследования по опроснику «Метакогнитивная включенность в деятельность» 
представлены на рисунке 3 (рис. 3).

Шкала метакогнитивной включенности состоит из двух шкал – «Метакогнитив-
ные знания» и «Метакогнитивное регулирование». Шкала «Метакогнитивные знания» 
включает в себя декларируемые знания, процедурные знания и условные знания, а шка-
ла «Метакогнитивное регулирование» – планирование, стратегии управления информа-
цией, контроль компонентов, структуру исправления ошибок и оценку.

По результатам теста было выявлено, что по всем упомянутым шкалам студенты-
психологи 2, 3 и 5 курсов находятся на среднем уровне. Сам ведущий показатель мета-
когнитивной включенности у студентов находится на среднем уровне, что свидетель-
ствует о достаточной осознанности своих когнитивных процессов и хорошей способно-
сти управлять ими.

Средние (ближе к высокому) значения по шкале метакогнитивных знаний (декла-
рируемых, процедурных и условных) подразумевают под собой то, что студенты до-
статочно знают о себе как о когнитивных процессорах, о различных подходах, которые 
можно использовать для обучения и решения проблем, а также о требованиях конкрет-
ной учебной задачи.

Средние значения по шкале метакогнитивного регулирования (планирования, стра-
тегии управления информацией, контроля компонентов, структуры исправления оши-
бок и оценки) представляют собой процесс координации когнитивной деятельности, до-
статочно эффективные механизмы контроля и преобразования метакогнитивных стра-
тегий для повышения эффективности когнитивной активности, в том числе в контексте 
обучения. Наиболее характерно это для студентов-психологов 5 курса с самым высоким 
уровнем метакогнитивного регулирования (77,6). Входящие в данную шкалу показате-
ли планирования, стратегии управления информацией, контроля компонентов, структу-
ры исправления ошибок и оценки также более выражены в сравнении со студентами 2 
и 3 курсов. Выделяются показатели 5 курса по шкале «Стратегии управления информа-
цией»: на фоне значений 2 и 3 курсов они являются наиболее выраженными.

Следовательно, у студентов-психологов зафиксирован средний уровень метаког-
нитивной включенности, а также средний уровень всех составных шкал, при этом сту-
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денты 5 курса (кроме шкалы процедурных знаний и контроля компонентов) отличают-
ся большей выраженностью показателей и шкал, чем студенты 2 и 3 курсов. Таким об-
разом, выявленная нами динамика по курсам вуза (от 2 до 5) доказывает, что субъект-
ность студента-психолога развивается, но носит хаотичный характер.

Выделим, насколько взаимосвязаны эти показатели, с помощью непараметриче-
ского критерия ранговой корреляции Спирмена (rs) (рис. 4).

 

Риc. 4. Корреляционные плеяды связи уровня субъективности личности и компонентов 
метакогнитивной включенности (при р ≤ 0,05)

Таким образом, корреляционная гипотеза исследования доказана частично. Выде-
лены прямые корреляционные связи между субъектностью личности студента-психо-
лога и компонентами метакогнитивной включенности (метакогнитивное регулирова-
ние, планирование и функция контроля). Исходя из эмпирических данных, можно вы-
делить, что только когнитивная включенность в процессе обучения в высшей школы 
может стать предиктором субъектности специалиста гуманитарного профиля. Одним 
из таких примеров метакогнитивной включенности является участие студентов наших 
вузов (СевГУ и КФУ им. В.И.  Вернадского) во всероссийской инициативе «Сириус. 
Лето: начни свой проект: 4, 5 и 6 сезоны»*. Мы уже доказывали тот факт, что студен-
ты – участники данной программы имеют более высокие показатели по уровню науч-
но-исследовательского потенциала [2]. В данном проекте студенты создают и реализу-
ют научно-исследовательские проекты в области когнитивных исследований в роли на-
ставников совместно со школьниками. Данный проект прекрасно иллюстрирует полу-
ченные корреляционные связи: метакогнитивная включенность студентов в создании 
научно-исследовательского продукта, планирование и регуляция данной деятельности, 
а также контроль всех этапов реализации проекта.

* Всероссийская инициатива «Сириус. Лето: начни свой проект: 4, 5 и 6 сезоны». [Электронный ресурс]. 
URL: https://siriusleto.ru/ (дата обращения: 13.09.2025).
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Можно констатировать, что уровень развития субъектности студента-психолога 
напрямую зависит от метакогнитивной включенности в процесс овладения професси-
ей. Считаем, что развитие данного подхода в образовательном процессе в высшей шко-
ле позволит реализовать личностную субъектность будущих психологов.
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Phenomenology of the future psychologist’s subjectivity
This empirical study of the level of subjectivity of future psychologists through the prism of 

metacognitive inclusion is presented. The direct correlations were identified between the subjectivity 
of a psychology student and the components of metacognitive inclusion (metacognitive regulation, 

planning and control function). It was discovered that only cognitive inclusion in the higher education 
process can serve as a predictor of the subjectivity of a specialist in the Humanities.
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correlates, empirical research.
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Гибридная субъектность педагога в условиях искусственной 
социальности

Раскрывается сущность и взаимосвязь гибридной субъектности педагога и искусственной 
социальности, сформировавшейся на современном этапе развития общества. Теоретико-

методологической основой выступают исследования в области гибридизации объектов, идеи 
развития искусственной социальности, теории субъектности личности. Формулируются 

условия, при которых субъектность педагога будет проявляться  
в информационном пространстве и реальном социуме.

Ключевые слова: гибридность, субъект, гибридная субъектность,  
педагог, искусственная социальность.

С появлением множества вариантов существования и жизнедеятельности человека 
объективная и субъективная реальность картины мира, в которой индивид живет, рас-
тет и развивается, претерпела значительные изменения. Появление сетевых техноло-
гий, интернета, мультимедийных средств расширило возможности коммуникации лю-
дей, процесс человеческого познания и создания на этой основе продукта шагнул в об-
ласть использования уже готовых идей, менее затратных по времени и ресурсам. Изме-
нения, происходящие в социуме, коснулись и сферы образования. На сегодняшний день 
личность педагога рассматривается многими учеными неоднозначно.

Согласно образовательному стандарту, в обязанности педагога входит развитие 
универсальных учебных действий, навыков поведения в мире виртуальной реальности 
и в социальных сетях. Образовательная функция педагога изменяется на образователь-
но-ориентирующую, направленную на исследование учащимися «электронных» зна-
ний, так как появившиеся необходимые для этого возможности давно присутствуют 
и расширяются. Стремление учащихся быть субъектами в образовательном процессе 
вполне понятно. Префигуративный тип культуры, развивающийся со временем, «фор-
мирует современный этап развития общества, когда молодежь с ее префигуративным 
пониманием еще неизвестного будущего получает новые возможности познания и пре-
образования окружающего мира» [8, с. 63–64].

В этих условиях возникает вопрос о роли и месте педагога в образовательной си-
стеме. Осуществляется дискурс о личном вкладе педагога в развитие каждого учаще-
гося, его возможностей [6]. С одной стороны, педагог работает по стандартам образо-
вания, выполняя социальный заказ, в обязанности входит также принятие во внимание 
индивидуальности каждого ребенка. С другой стороны, появившееся множество «вос-
питателей» и «учителей» в интернете непосредственно влияет на подрастающее поко-
ление, порой не в лучшую сторону. Дети растут сами, аскетично взрослеют, тихо сидя 
в своей комнате, изучая просторы социальных сетей и не нуждаясь в советах взрослых. 
Можно предположить, что следующее поколение, выросшее на интернете, и вовсе не 
будет испытывать потребность в образовании своих воспитанников, обращаясь к свое-
му жизненному опыту взросления.

По указанным фактам ясно, что миссия педагога достаточно непростая. Однако на 
сегодняшний день все же педагог остается субъектом образовательного процесса, соз-
данного в условиях естественной и искусственной социальности. В данном случае мож-
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но говорить о гибридной субъектности педагога, так как именно такой вариант наибо-
лее приемлем в условиях виртуального и реального формата общения.

Понятие «субъектность» Н.Е. Щуркова понимает как межпредметную категорию, 
обозначающую носителя сознания, волеизъявления [15]. По мнению М.В. Цветковой, 
субъектность – это «особой вид активности, посредством которой субъект воспроизво-
дит свой внутренний мир во внешнем субъектном мире» [13]. Субъектность педагога 
подразумевает его активность во взаимодействии, в отношениях с учащимися. Являясь 
менеджером образовательного процесса, педагог напрямую участвует в усвоении зна-
ний молодых людей, в процессе познания истины. Он помогает своим воспитанникам 
производить осознанный выбор действий, отдавать себе отчет в поступках и действи-
ях, которые они совершают в социуме, информационно-образовательном пространстве.

Е.Ф. Сивашинская связывает субъектность с индивидуальностью личности, кото-
рой присущи такие качества, как самостоятельность, творчество, саморегуляция, реф-
лексия. Это есть человеческая возможность стратегически мыслить, формулировать 
цели, осознавать мотивы [10]. Подобные новообразования присутствуют, главным об-
разом, только у взрослого человека, обладающего знаниями, жизненным опытом, так 
как способность быть субъектом не дается изначально природой, ее можно развить по-
степенно и целенаправленно в процессе определенных усилий. В таком процессе появ-
ляется возможность осмысливать и соотносить свое «Я» с «Я» других, окружающих лю-
дей. Это помогает осознавать субъектность окружающих, в том числе и обучающихся.

Понимание субъектности применительно к педагогу не сводится к вседозволенно-
сти и бесконтрольности профессионального поведения в отношениях с учащимися, во-
леизъявительному жизненному участию в детской судьбе. В социальном окружении ра-
стущий человек может выделяться как субъект, проявляя уже приобретенные индиви-
дуальные свойства и личностные качества. Эти социальные новообразования, «пред-
ставляющие собой системное личностное приобретение, соответствующее конкретно-
му возрастному периоду, которое определяет новый взгляд человека на мир, необхо-
димо развивать и дальше, совершенствовать и корректировать в различных определен-
ных и неопределенных социальных ситуациях» [5, с. 110]. Педагогу необходимо учи-
тывать потенциальные возможности каждого подопечного, помогать становиться субъ-
ектом своей деятельности, отношений, мировоззрения, создателем собственной жизни.

Исходя из предпосылок, которые определяют развитие субъектности индивида (пе-
дагога, обучающегося), необходимо рассмотреть понятие «гибридная субъектность». 
Гибридность – понятие, отражающее явление разнообразия субъективных признаков, 
которые способны объединятся, совмещаться в одно целое, что дает возможность по-
лучить новый продукт либо результат этого слияния [4; 11]. Гибридность совмещает в 
себе признаки различных субъектов [2].

Всемирная сеть объединяет в себе различные объекты человеческой и нечеловече-
ской природы (акторы), однако акторы сами могут представлять собой сеть взаимоотно-
шений, которые и определяют их сущность и поведение [7]. Так выделяют гибридность 
пространства, среды, национальную гибридность и т.д. Социальный гибрид сочетает в 
себе разнообразие существенных признаков, действий, возможностей, обладая доста-
точно высокой жизнеспособностью, представляет интерес для общества [3]. Гибридная 
субъектность подразумевает набор знаний, умений, качеств, необходимых для совре-
менного человека, жизнь которого протекает не только в обычной видимому глазу ситу-
ации, но и в искусственной социальности, взаимодействуя с искусственной личностью.

Существует мнение ученых, что «искусственная социальность представляет собой 
эмпирический факт участия агентов искусственного интеллекта в социальных взаимо-
действиях в качестве активных посредников или участников этих взаимодействий» [9, 
с. 37]. Из определения видно, что основой такой социальности может выступать устрой-



3434

известия  Вгпу 

ство, работа которого связана с искусственным интеллектом, его проявлением в элек-
тронной сети.

Совмещая понятия «гибридность», «субъектность» и «искусственная социаль-
ность» мы обращаем свое исследование к педагогу, проявлению его гибридной субъ-
ектности в искусственной социальности. Образ такой субъектности связан с разнопо-
рядковыми характеристиками его сущности. «С появлением искусственной социально-
сти вполне можно причислить субъектность, специфическими средствами выражения 
которой в чате, блоге или мультипользовательских мирах выступают называния дей-
ствий говорящего от 3-голица» [13, с. 23]. В данном случае речь может идти об «ис-
кусственном педагоге» (искусственном интеллекте), способном обучать других людей.

По мнению Н.Е. Щурковой, субъект – это тот, кто воспринимает, воздействует, 
преобразует, и кого нельзя использовать в качестве средства [15]. Педагог как субъект 
с качествами гибридности способен как воспринимать другого (учащегося, ребенка), 
так и воздействовать на него. Однако в искусственной социальности роль педагога ус-
ложняется. Ему необходимо учитывать факторы, оказывающие влияние на развитие ра-
стущего человека. В условиях социальной действительности такое явление, как «искус-
ственная социальность», никуда не «спрячешь» от детского познавательного интереса, 
не уничтожишь, идет интенсивное ее развитие и далее. Следовательно, задача педаго-
га научить жить растущего человека с этим созданным монолитом с огромным образо-
вательным и непредсказуемым потенциалом. Остаются нерешенными на сегодняшний 
день вопросы о взаимодействии живого человека с искусственной личностью и принад-
лежности роли субъекта в данном случае.

На рисунке отображены связи гибридной субъектности педагога во взаимодей-
ствии с обучающимся. Педагог здесь представлен как субъект влияния, восприятия, воз-
действия и субъект-катализатор (рис.).

Рис. Связь гибридной субъектности педагога во взаимодействии с обучающимся
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Связывая гибридную субъектность педагога с искусственной социальностью, мож-
но обозначить условия, при которых такая субъектность будет проявляться в информа-
ционном пространстве, реальном социуме.

Одним из условий является соблюдение независимости от воли другого человека, 
искусственной личности и влияния на формирование собственной точки зрения. В на-
стоящее время проведено много исследований, посвященных изучению человеческого 
мозга и его функций (естественного интеллекта). Исследованы сложные связи, «управ-
ляющие воздействия на поведение человека, включая его эмоциональную составля-
ющую» [12, с. 521]. Чтобы данное условие выполнялось, субъекту необходимо иметь 
свою точку зрения, уметь отстаивать ее, аргументировать свои идеи, мысли. Имея зна-
чительный жизненный опыт, педагог способен на оценку окружающего реального и 
виртуального мира, он обладает мотивацией к деятельности, знаниями по многим во-
просам, в отличие от обучающихся, которые только познают социальное пространство. 
Гибридная субъектность педагога очевидна.

Другим условием выступает наличие чувства ответственности за свои ошибоч-
ные действия. Педагог в высокой степени несет ответственность за своих подопеч-
ных, поэтому недопустимо допускать им ошибочные варианты решений, руководству-
ясь мнением искусственной личности. Однако есть вероятность ошибочных действий 
педагога в социальных сетях либо в реальной педагогической практике. Ответствен-
ность за это всегда несет сам педагог. Признание собственных ошибок – процесс, требу- 
ющий высокого уровня самоанализа и рефлексии совершаемых действий и поступков, 
что присуще только педагогу. Согласно исследованиям, понятия субъектности и реф-
лексии находятся в определенном соотношении, взаимосвязи, которая формируется по 
принципу дополняемости. «Субъектность конкретизируется через рефлексию, которая 
раскрывает содержание сознания, ее место и роль в субъективной реальности созна-
ния» [13, с. 23]. Таким образом, субъектность педагога выступает необходимым факто-
ром работы с учащимися.

Являясь субъектом образовательного процесса, педагог должен обладать устой-
чивой адекватной самооценкой, так как уже имеет определенный статус, уровень обра-
зованности, культуры. Искусственная социальность преподносит разные модели пове-
дения индивидов в виду доступности для восприятия и образовавшихся возможностей 
в интернете. По свидетельствующим фактам, «потребляются не только материальные 
вещи, но целые разнообразные образцы проживания жизни (статусы, системы ценно-
стей, идеологии, политические взгляды, культурные предпочтения). Не обязательно пе-
реживать какие-либо кризисы личностного становления, можно применять готовые мо-
дели существования» [1, с. 45]. Ценностная дихотомия таких моделей для молодого че-
ловека не всегда не представляется возможной. Задача педагога – произвести «сорти-
ровку» реального и нереального, возможного и невозможного, принять превентивные 
меры в работе с учащимися по усвоению предложенных моделей. Процесс коммуника-
ции так же своеобразен: нет видимой зоны общения, жесткой фиксации (регистрации) 
собеседника, требований от пользователей к корректному применению диалога. Сохра-
нить собственное достоинство бывает сложно. Однако педагог с уже сформировавшей-
ся психикой способен сохранять равновесие между реальными и нереальными вариан-
тами развития событий, отделять ложь от правды, приемлемые поступки от неприемле-
мых. Гибридная субъектность в таких случаях присуща, как правило, только педагогу.

Следующее условие, при котором субъектность педагога будет проявляться в ин-
формационном пространстве, – это умение выражать свое мнение, быть выслушан-
ным и принятым серьезно. Педагог, обладающий определенными техническими навы-
ками, способен высказываться по различным проблемам, развивать деловые отношения 
и просто выступать в поддержку и защиту учащихся. В искусственной информацион-
ной социальности любой человек может заявить о себе, изложить свою жизненную про-



3636

известия  Вгпу 

блему, дать оценку событий. В данном случае необходимо иметь коммуникативные на-
выки, которые проявляются в построении письменной речи, понимании ценности сло-
ва как феномена, адекватном использовании языковых средств, изложении мыслей та-
ким образом, чтобы достичь взаимного понимания, сопереживания, «со-знания», «со-
мыслия»», «со-творчества», «со-бытия». Однако названные дефиниции могут относить-
ся не только к формам общения в интернете (эмоциональная насыщенность чата и де-
ловая веб-страница) и характеризовать не только компьютерно-опосредованную ком-
муникацию (так, многие из названных признаков относятся и к устному молодежному 
жаргону) [14].

У педагога есть возможность устанавливать свои приоритеты, согласно той 
миссии, которую он выполняет без навязывания других поведенческих образцов. Пра-
во выбора в ситуациях вынужденного действия сохраняется за педагогом с учетом его 
профессиональной подготовки. У взрослого есть возможность устанавливать свои пра-
вила, предлагать условия создания информационного продукта. Именно он контролиру-
ет процесс созревания растущего человека, определяет, что читать на страницах интер-
нета, решает проблемы подрастающего поколения, выбирает развлекательный сегмент. 
Педагог как взрослый выступает субъектом образовательной деятельности.

Таким образом, сохранение педагогом субъектности с признаками гибридности в 
искусственной социальности сочетается с развитием субъектности обучающихся. Би-
нарное взаимодействие направлено на развитие личностных качеств, способствующих 
укреплению позиции субъектности, формированию собственной мысли на основе ана-
лиза знаний, в том числе «электронных», рефлексии своих действий.

Связывая гибридную субъектность педагога с искусственной социальностью, нами 
выделены условия, при которых педагогическая деятельность будет осуществлять-
ся наиболее эффективно: соблюдение независимости от воли другого человека, искус-
ственной личности и влияния на формирование собственной точки зрения; наличие чув-
ства ответственности за свои ошибочные действия; обладание устойчивой адекватной 
самооценкой; умение выражать свое мнение, быть выслушанным и принятым серьезно; 
возможность устанавливать свои приоритеты, согласно той миссии, которую выполняет 
педагог, без навязывания иных поведенческих образцов. Приоритетом в реализации та-
ких условий выступают возможности педагога, его информационная грамотность, куль-
тура, профессиональные навыки работы с подрастающим поколением.

В основе внедрения искусственно созданных цифровых объектов находятся по-
нимание социокультурного смысла связывания искусственной социальности с обра-
зованием обучающихся, целесообразность, необходимость и безопасность  /опасность 
«электронных процессов» в контакте с личностью как субъектом. Можно отметить от-
крытость суждений в заданном направлении, незавершенность поиска ответа на вопрос, 
когда, в какой момент цифровые объекты перестанут быть таковыми и перейдут в ста-
дию субъекта. Необходим дальнейший поиск путей внедрения новых возможностей 
цифровых технологий, серверов и программ в образовательный процесс, социум, жиз-
недеятельность человека.
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The hybrid subjectivity of teacher in the context of artificial sociability
The essence and correlation of hybrid subjectivity of teacher and artificial sociability, developed 
at the modern stage of society development, are revealed. The studies in the sphere of objects’ 
hybridization, the ideas of development of artificial sociability and the theories of personality’s 

subjectivity are considered as the theoretical and methodological basis. There are stated  
the conditions, the subjectivity of teachers will manifest in the information space  

and the realistic society in their context. 

Keywords: hybridity, subject, hybrid subjectivity, teacher, artificial sociability.
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Волгоград

Движение педагогов-новаторов в контексте реализации 
советской образовательной политики 1985–1991  гг.

Произведен ретроспективный анализ деятельности движения педагогов-новаторов в период 
1985–1991 гг. Отражено влияние движения педагогов-новаторов на идеи  

и педагогическую практику учителей на территории СССР.

Ключевые слова: модернизация образования, педагоги-новаторы, образовательная политика, 
педагогическая практика, реформа образования.

Время, зафиксированное в общественном сознании как «перестройка», продолжа-
ет сегодня волновать наших соотечественников. Именно в нем они пытаются обнару-
жить пропущенные «развилки развития» общества, истоки нынешних успехов и неу-
дач отечественного образования. Одним из заметных феноменов «перестроечного пе-
риода» истории российского историко-педагогического процесса было движение пе-
дагогов-новаторов. Оно получило яркий старт в годы горбачевских реформ и пережи-
ло стремительный закат в постперестроечное время. Данное движение стало предметом 
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историографического анализа уже на рубеже XX–XXI вв., однако до сих пор не рассма-
тривалось в контексте советской образовательной политики. Более того, для изучения 
движения педагогов-новаторов обычно не применялась междисциплинарная методоло-
гия, то есть оно рассматривалось, преимущественно, как чисто педагогический фено-
мен, без привлечения концепций и объяснительных моделей, сложившихся в других со-
циально-гуманитарных науках.

Отсюда возникает необходимость ретроспективного анализа движения педагогов-
новаторов посредством использования таких теоретических конструктов, как теория 
модернизации и «теория догоняющего развития» [1; 5]. Благодаря применению назван-
ного инструментария поиски советских педагогов второй половины 80-х гг. ХХ в. ста-
новятся продуктом модернизационных процессов в отечественном обществе, выступа-
ют как проявление стремления страны «догнать и перегнать» Запад. Становится ясно, 
что в период с 1985 по 1991 год была предпринята последняя попытка модернизиро-
вать «реальный социализм» и его образовательную систему. Как показывает анализ ис-
точников и научной литературы, горбачевские реформы по-разному были встречены не 
только партийно-государственным истеблишментом, но и представителями педагоги-
ческой науки и общественными деятелями. Одна часть образовательного сообщества 
позитивно приняла «перестройку», другая видела в ней разрушение единой советской 
системы образования и причину ухудшения качества образования в стране. В развитии 
данной политики в сфере образования выделяются ряды этапов, охарактеризованных 
Э.Д. Днепровым следующим образом: противостояние (середина 1985 – май 1987 г.); 
подготовка реформы (июнь 1987 – июль 1988 г.); общественное принятие реформы (ав-
густ – декабрь 1988 г.); зависание реформы (январь 1989 – июль 1990 г.); запуск рефор-
мы в Российской Федерации (с августа 1990 г. и ее законодательное утверждение в июле 
1992 г.) [2].

Согласившись с указанной периодизацией, заметим, что начальной точкой реформ 
как раз и стал подъем в 1985 году общественно-педагогического движения как актора, 
оказавшегося способным влиять на образовательную политику и состояние народного 
образования в СССР. Центром данного движения стала «Учительская газета», которую 
возглавлял В.Ф. Матвеев. Большой вклад в развитие данного движения также внесли 
такие известные ученые и публицисты, как С.Л. Соловейчик и А.И. Адамский. 18 октя-
бря 1986 года в «Учительской газете» был опубликован манифест педагогов-новаторов 
«Педагогика сотрудничества». Суть данного направления в педагогической мысли за-
ключалась в том, что учебно-воспитательный процесс должен быть построен на прин-
ципах диалога учителя и обучаемых в интересах развития творческой личности и «со-
циально-зависимой» самостоятельности. Центральными положениями педагогики со-
трудничества являлись следующие постулаты: 1)  совместная деятельность учителя и 
ученика; 2) обучение без принуждения; 3) индивидуальный подход к каждому учени-
ку; 4) обучение в зоне ближайшего развития; 5) свободный выбор ученика в рамках его 
учебной деятельности. Основными представителями данного направления были извест-
ные педагоги и ученые (В.Ф. Шаталов, Ш.А. Амонашвили, Е.Н. Ильин, М.П. Щетинин 
и др.) [1], которые стали известны на весь СССР. Идеи педагогов-новаторов активно до-
носили до всей общественности СССР с помощью советских средств массовой инфор-
мации в лице советского телевидения и печати. Они вызвали интерес многих педагогов 
в Советском Союзе к изучению, применению и разработке инновационных методик и 
подходов в целях повышения своего профессионального уровня и последующего при-
менения в образовательном процессе.

Педагоги-новаторы стали активно проводить семинары в Москве и других городах 
СССР, где представляли идеи «педагогики сотрудничества» для больших масс учитель-
ства и советской общественности [6]. Новаторские педагогические идеи активно под-
держали и развили педагоги-практики, такие как Т.И. Гончарова, Н.П. Гузик, А.Ф. Ива-
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нов и др. Однако движение педагогов-новаторов, как заметил Э.Д. Днепров, не имело 
своего центра единения и единой структуры, что и стало особенно заметным после рас-
пада прежде единого советского образовательного пространства.

Серьезной проблемой стала неготовность многих учителей реализовать идеи пе-
дагогов-новаторов на практике. В.В. Краевский отмечал, что «нередко приходилось на-
блюдать: в порядке приобщения к передовому опыту к успешно работающему учителю 
приезжают коллеги, сидят на уроках, все записывают. Потом по этим записям пытают-
ся работать и... мало что получается хорошего» [3, с. 53].

Движение педагогов-новаторов актуализировало вопрос о модернизации советско-
го образования на всех его ступенях. Одна часть образовательного сообщества СССР 
была нацелена на реформирование сложившейся системы, другая выступала за мини-
мальные изменения. Так, 31 января 1987 года был принят проект нового Устава сред-
ней общеобразовательной школы, который был раскритикован педагогами-новатора-
ми в «Учительской газете», но поддержан представителями Министерства просвеще-
ния СССР. Проект устава после критики учительской общественности не был утверж-
ден Министерством просвещения СССР. Летом 1987 года прошел Всероссийский съезд 
учителей, который поддержал образовательную реформу 1984 года и обвинил учителей 
в том, что их неподготовленность есть основное препятствие на пути к реформе. Но в 
это же время в газете «Правда» выходит статья Э.Д. Днепрова с призывом о коренной 
реформе советской школы. Попытки созыва Всесоюзного съезда будут в 1987 г. сорва-
ны под влиянием учительского движения. Съезд будет проведен лишь в 1988 году [7].

В начале 1987  года в руководящие органы народного образования СССР стали 
приходить сторонники модернизации народного образования (например, первый зам-
министра Просвещения СССР М.А. Коробейников и др.). Осенью 1987 года произошло 
признание необходимости реформы центральной властью. 14 ноября 1987 года в газе-
те «Советская культура» выходит статья Э.Д. Днепрова с критикой реформы и заявле-
нием о том, что школьная реформа «не только не разрешила ни одно из противоречий 
современной школы, но, напротив, обострила их, серьезно усугубив положение школь-
ных дел». Данная статья способствовала встрече Э.Д. Днепрова с секретарем ЦК КПСС 
Е.К. Лигачевым для обсуждения ситуации в системе народного образования и последу-
ющее выступление Е.К. Лигачева на президиуме АПН СССР, где он обозначил необхо-
димость реформы школы и всей системы образования Советского Союза. Обсуждению 
реформы был посвящен пленум ЦК КПСС в феврале 1988 г., перед проведением кото-
рого прошла серия встреч-совещаний с учительской общественностью, в рамках кото-
рых обсуждались основные идеи реформы.

На пленуме ЦК КПСС в докладе Е.К. Лигачева был изложен ряд идей, которые ста-
ли «партийными установками». Было объявлено о том, что школьная реформа 1984 года 
оказалась неэффективной и потому нужны иные неотложные меры по реформированию 
образования. Среди них: 1) отказ от унификации школы; 2) отказ от традиционного по-
нимания всеобуча и смешения его с обязательным образованием; 3) глубокая демокра-
тизация и гуманизация образовательной сферы; 4) введение дифференцированного и ва-
риативного обучения; 5) отказ от профессионализации общеобразовательной школы и 
от единообразия профессионального образования; 6) широкое привлечение обществен-
ности к школьному делу и переход к концепции государственно-общественного управ-
ления системой образования; 7) необходимость выработки общегосударственной стра-
тегии развития образования и объединения образовательных ведомств в единый Гос- 
комитет по образованию; 8) коренная реорганизация АПН СССР; 9) вывод АПН СССР 
из подчинения Министерства просвещения СССР. Академия педагогических наук 
СССР на пленуме была раскритикована «за уход от острых проблем развития народно-
го образования, отрыв от жизни, келейность, за отсутствие должной гласности и демо-
кратизма».
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В июне 1988 г. по инициативе главы Государственного комитета СССР по народ-
ному образованию Г.А. Ягодина и его первого заместителя В.Д. Шадрикова был создан 
Временный научно-исследовательский коллектив «Школа», которому было дано зада-
ние и полномочия по разработке Концепции общего среднего образования. Ядро дан-
ного коллектива составили выдающиеся представители АПН СССР академики В.В. Да-
выдов, А.В.  Петровский, член-корреспонденты Ш.А. А монашвили, В.П. З инченко, 
Б.М. Неменский и др. [4]. Проект данной концепции будет разработан, представлен и 
принят в рамках Всесоюзного съезда работников народного образования (20–22 дека-
бря 1988 г.).

В 1988 году в духе идей перестройки и в интересах реализации необходимости соз-
дания площадки для успешного и грамотного обмена идеями «педагогики сотрудниче-
ства» и другими инновационными педагогическими подходами в был создан Всесоюз-
ный совет по народному образованию во главе с В.А. Караковским, а в каждом регионе 
страны – соответствующий областной (республиканский) совет. В рамках данного со-
вета проходил обмен передовым педагогическим опытом. На заседаниях данных сове-
тов учителя повышали свой профессиональный уровень. Эти советы издавали методи-
ческую литературу с изложением передового педагогического опыта. Однако данные 
советы не имели административных полномочий и в начале 1990-х гг. самоликвидиро-
вались [4; 5].

В 80-е гг. ХХ в. и первые постперестроечные годы идеи педагогики сотрудниче-
ства, стремление к экспериментальной деятельности станут основой для многих ав-
торских школ. Примером могут служить концепции авторских школ Е.А. Я мбурга, 
Е.Л. Рачевского, А.Н. Тубельского, Ф.Ф. Слипченко и др., а также общеобразователь-
ные организации, которые реализовывали программы развивающего обучения по си-
стеме Д.Б. Эльконина – В.В. Давыдова. Э.Д. Днепров писал: «С началом широкой реа-
лизации российской образовательной реформы, на ее прорывном этапе – в конце 1990–
1992 гг., произошел мощный взрыв инновационной активности учительства. Инноваци-
онное движение стало одной из главных движущих сил реформы. Оно обрело достаточ-
но массовый характер, стало многообразным, многоцветным. При формировании ново-
го министерства образования России многие участники члены ВНИК «Школа» стали за-
нимать руководящие должности в министерстве и непосредственно влияли на реализа-
цию реформы» [7, с. 78].

Подводя итоги вышесказанному, зафиксируем следующее. Общественное движе-
ние педагогов-новаторов оказало существенное влияние на идеи и практику огромно-
го количества педагогов в СССР и постсоветской России. Они приступили к разработ-
ке инновационных подходов к учебно-воспитательному процессу и взаимодействию в 
паре учитель-ученик. Размышляя и действуя в рамках концепции «педагогики сотруд-
ничества», преподаватели стремились обеспечить диалог учителя и обучающихся в ин-
тересах развития творческой личности.
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The movement of innovative teachers in the context of implementation  
of the Soviet educational policy of the 1985-1991s

The retrospective analysis of the activity of the innovative teachers’ movement in the period of the 
1985-1991s is conducted. There is reflected the influence of the movement of innovative teachers on 

the ideas and the pedagogical practice of teachers in the territories of the USSR.
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Анализ практик формирования единого образовательного 
пространства высшего педагогического образования

Представлен результат рефлексивного изучения опыта формирования единого 
образовательного пространства высшего педагогического образования на основе анализа 

реально происходящих процессов развития системы профессиональной подготовки педагога 
в современных условиях. Выявлены ключевые проблемы и перспективы развития высшего 

педагогического образования в условиях современных требований и новых вызовов.

Ключевые слова: высшее педагогическое образование, система подготовки педагогических 
кадров, единое образовательное пространство высшего педагогического образования, процесс 

формирования единого образовательного пространства.

В современной социально-экономической ситуации именно образование стано-
вится основой укрепления суверенитета страны, фундаментом развития личности обу-
чающихся с позиции формирования мировоззрения, ценностных ориентиров, функци- 
ональной компетентности и готовности к решению жизненных проблем у подраста-
ющего поколения, а педагог в актуальном контексте реализации образовательной дея-
тельности – ключевой фигурой. Одним из определяющих факторов в процессах модер-
низации системы образования являются преобразования в системе подготовки педаго-
гических кадров как фундамента в создании будущего общества страны.

В связи с этим формирование единства пространства высшего педагогического об-
разования следует рассматривать в качестве ключевого направления в укреплении еди-
ного образовательного пространства страны как генеральной линии государственной 
образовательной политики Российской Федерации [6; 10; 14].

Создание единого образовательного пространства высшего педагогического обра-
зования основано на реализации согласованных содержательных характеристик и ре-
зультатов деятельности университетов, ведущих подготовку педагогических кадров, в 
том числе посредством внедрения единой структуры и содержания программ педагоги-
ческого бакалавриата, общих подходов к процедурам оценки готовности будущих пе-
дагогов к профессиональной деятельности, синхронизации средовых условий подготов-
ки педагогов и другое. Работа по обновлению содержания программ высшего педаго-
гического образования затрагивает вопросы универсализации и унификации программ 
на основе современных требований к профессиональным компетенциям и личностным 
качествам учителя. Это достигается путем согласования структурных и содержатель-
ных компонентов деятельности университетов в процессе взаимодействия различных 
субъектов образовательного пространства. Результатом такого согласования становит-
ся «конвенциональный стандарт» подготовки учителя, принятый профессиональным 
сообществом и реализуемый на практике [9].

Актуальность проведения анализа опыта построения единого образовательного 
пространства высшего педагогического образования определена значимостью данно-
го процесса как ключевого направления государственной образовательной политики и 
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необходимостью формирования содержательно-смыслового единства для поиска путей 
решения и преобразования затруднений в новые ресурсы для укрепления отечествен-
ной системы образования.

Идеи единства образовательного пространства находятся в зоне пристального вни-
мания современных исследователей и практиков образования [8]. Осмысление систе-
мы образования с позиции пространственного подхода имеет социальные предпосылки 
и приоритетные задачи укрепления образовательного суверенитета страны. Проблема-
тика организационно-управленческого обеспечения деятельности сегодня признается 
многими учеными как ключевая для понимания способов достижения ее результативно-
сти. Особенно актуальной данная проблематика становится в периоды реформирования 
той или иной отрасли, традиционно имеющей как высокий инновационный потенциал, 
так и повышенную конфликтогенность [3]. Сегодня в период восстановления единства 
и преемственности национальной системы высшего педагогического образования ву-
зам, осуществляющим подготовку учителей, крайне необходима стратегия накопления 
согласий, понимания общности действий и развития горизонтов совместности при со-
хранении уникальности каждого университета [4]. На основе обобщения ключевых ха-
рактеристик и интерпретации имеющихся подходов сформулировано определение по-
нятия «образовательное пространство высшего педагогического образования» как ком-
понента профессионально-образовательного пространства. Данный феномен понимает-
ся нами как «целостная интегративная единица структурированной реальности профес-
сионального образования, включающая образовательные организации высшего образо-
вания, деятельность которых направлена на подготовку педагогических кадров для су-
веренной системы отечественного образования» [5, с. 81].

Система высшего педагогического образования как фундаментальный компонент 
единого образовательного пространства использует современные механизмы в процес-
се трансформации системы подготовки учителей, основанные на обсуждении, догово-
ренностях и признании профессиональным сообществом согласованного структурно-
содержательного наполнения программ высшего педагогического образования [2].

Изучение современных научных проектов по проблемам унификации содержания 
программ подготовки учителей выявило три основных направления исследований: еди-
ные ценностно-смысловые и культурные ориентиры [1], единое понимание содержания 
общепрофессиональных (универсальных педагогических) компетенций [12], унифика-
ция содержания основных профессиональных образовательных программ педагогиче-
ского бакалавриата [13].

В настоящем исследовании предложен организационно-управленческий вектор, 
направленный на обеспечение единства усилий всех участников образовательного про-
цесса по достижению целей высшего педагогического образования на основе методоло-
гии совместной распределенной деятельности. В этом контексте следует отметить рабо-
ту А.М. Короткова, Е.В. Данильчук, Л.Н. Бобровской и др., в которой феномен совмест-
ной распределенной деятельности рассматривается как центральное понятие и преоб-
разован из психологического термина в профессионально-педагогический; определены 
методологические и технологические основы ее организации; исследованы особенно-
сти, принципы и методы данного процесса [11]. В исследовании представлен опыт орга-
низации совместной распределенной деятельности в реализации сетевых проектов и вы-
делены ее этапы: вхождение в сетевое профессиональное взаимодействие, этапы репро-
дуктивного и продуктивного сетевого взаимодействия. Исследователи отмечают вы-
сокий уровень совместности на продуктивном этапе, где управляемое взаимодействие 
трансформируется в самоуправляемое на основе общности целей и смыслов при сохра-
нении автономности каждого субъекта. Методология совместной распределенной дея-
тельности в формировании единого образовательного пространства позволяет тракто-
вать данный процесс как «согласованность целого и входящих в него компонентов, ког-
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да каждый участник взаимодействия внутри системы полностью реализует свои воз-
можности» [7, с. 5].

Таким образом, анализ публикаций по проблеме формирования единства высшего 
педагогического образования показал высокий методологический, теоретический, орга-
низационный и технологический потенциал применения методологии совместной рас-
пределенной деятельности, что определяет необходимость изучения имеющихся прак-
тик внедрения единых подходов на основе распределения задач и организации совмест-
ной деятельности.

Целью работы является анализ реальных практик формирования единого образо-
вательного пространства высшего педагогического образования.

Цель статьи определила следующие методы:
•  комплексный анализ научных материалов по проблематике статьи, нормативных 

правовых документов, регламентирующих образовательную деятельность;
•  интерпретационный и сравнительный анализ практической реализации процесса 

формирования единого образовательного пространства высшего педагогического обра-
зования;

•  систематизация материалов по реализации практик формирования единого про-
странства высшего педагогического образования на основе результатов комплексного 
анализа с позиции определения проблем и перспектив данного процесса.

Создание единого и целостного образовательного пространства высшего педаго-
гического образования с позиции нормативного регулирования [6; 14] и проектирова-
ния содержания подготовки [10] ведется с 2020 года. В Федеральном законе от 29 де-
кабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» единое образо-
вательное пространство определяется как основной принцип государственной образо-
вательной политики, при этом характеристики единства пространства в данном доку-
менте отсутствуют. Следует также отметить, что государственные ориентиры в реали-
зации стратегии развития образования предлагают нормативные подходы к процессу 
формирования единого образовательного пространства, определяя единство обучения 
и воспитания как основу развития и сохранения уникальных региональных особенно-
стей в области образования на базе отечественных педагогических традиций в реализа-
ции профессиональной деятельности учителем. В то же время можно зафиксировать де-
фицит научно обоснованных механизмов, способствующих формированию единого об-
разовательного пространства, определяющих согласование ценностей и смыслов преоб-
разований, тем самым укрепляющих суверенитет отечественной системы образования.

В связи с выделенными стратегическими направлениями развития отечественной 
системы образования генеральной линией в исследовательской и образовательной прак-
тиках является поиск современных подходов к согласованию структурно-содержатель-
ных основ программ подготовки педагогов. Процесс разработки и внедрения единых 
подходов к структуре и содержанию образовательных программ высшего педагогиче-
ского образования («Ядро высшего педагогического образования») ведется в професси-
ональном сообществе с 2021 года. С позиции настоящего исследования данный процесс 
следует рассматривать как совместную работу вузов по формированию единого образо-
вательного пространства в системе высшего педагогического образования.

Реализация деятельности, направленной на разработку единого содержания про-
грамм педагогического бакалавриата, включала процесс обсуждения и согласования об-
щей единой основы программ подготовки педагогических кадров экспертами из обра-
зовательного и научного педагогического сообщества. В результате совместной рабо-
ты ученых и практиков (более 350 экспертов), основанной на тщательном анализе и си-
стематизации существующих подходов к проектированию программ подготовки буду-
щего учителя, на обобщении мнений экспертов, согласовании обязательных структур-
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но-содержательных характеристик программ педагогического бакалавриата, было раз-
работано Ядро высшего педагогического образования (в формате методических реко-
мендаций) [10], реализуемое университетами, ведущими подготовку педагогов. Объе-
динение усилий, ресурсов и возможностей для достижения цели формирования единого 
пространства высшего педагогического образования определило общий образователь-
ный фундамент формирования профессиональной готовности учителя, при этом сохра-
нив самостоятельность и автономность образовательных организаций в части реализа-
ции своих педагогических традиций, образовательной самобытности.

Ключевыми направлениями работы по реализации Ядра в условиях применения 
совместной распределенной деятельности явились:

•  общность понимания смыслов единства в подготовке будущего учителя, интери-
оризация целей и принципов Ядра всеми участниками взаимодействия (согласование 
ценностно-смысловых оснований образовательного пространства высшего педагогиче-
ского образования);

•  выявление общего (инвариантного) компонента образовательных программ пе-
дагогического бакалавриата, определение задач и действий по формированию единой 
структурно-содержательной основы подготовки будущего учителя (согласование со-
держательных характеристик образовательного пространства высшего педагогическо-
го образования);

•  согласование обязательных необходимых ресурсов подготовки педагогических 
кадров в части кадрового, научного, методического, технологического, материально-
технического обеспечения, определения и описания обязательной системы коммуника-
ций (согласование ресурсных условий образовательного пространства высшего педаго-
гического образования).

Следует подчеркнуть, что работа, направленная на согласование смыслов, целей, 
ресурсов, позиций и функций формирования единства в системе подготовки будуще-
го учителя, характеризуется открытостью и реализует публичные процессы коммуни-
кации и сотрудничества участников профессионального сообщества. Однако откры-
тость коммуникации в образовательном пространстве высшего педагогического обра-
зования, где университеты, ведущие подготовку педагогических кадров, выступают как 
коллективные субъекты, реализующие «конвенциональный стандарт» подготовки учи-
теля, не всегда обеспечивает единство при осуществлении образовательного процесса 
в самих вузах. Это требует последовательного формирования единства при реализации 
программ подготовки учителя внутри университетов на основе механизмов совместной 
распределенной деятельности.

Одной из реальных практик формирования единого образовательного простран-
ства высшего педагогического образования является организация анализа и обсуждения 
результатов научно-исследовательских работ педагогических вузов в рамках ежегодной 
научно-практической конференции «От научных исследований к образовательной по-
литике», направленной на выявление инновационных научно обоснованных решений и 
разработок для системы образования. За 4 года проведения конференции были обсуж-
дены около 500 научных проектов педагогических университетов, ежегодно в анали-
зе результатов научных проектов принимали участие более 400 специалистов-экспер-
тов. Площадка конференции дает возможность демонстрации результатов научно-ис-
следовательских работ педагогических вузов, где в условиях экспертного обсуждения 
с практиками и экспертами в области образования (представители органов управления 
образованием, руководители образовательных организаций различного уровня, ученые 
и практики системы образования) формируется единое смысловое поле развития иссле-
довательского поиска в области педагогической науки.

Конференция как открытая коммуникационная площадка создает условия для ини-
циации коллективной рефлексии, определяющей возможности педагогической науки 
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для образовательной практики, что способствует сближению научной мысли с практи-
кой образовательных организаций. Формат взаимодействия является средством обмена 
результатами научного поиска и распространения потоков научной информации, согла-
сования ресурсов в решении актуальных востребованных исследовательских задач. В 
условиях коммуникации и взаимодействия участников образовательного пространства 
происходит интеграция ресурсов исследовательских коллективов, распределение задач 
для достижения целей развития системы образования регионов и страны.

Данный вектор деятельности характеризуется открытостью научно-педагогиче-
ского пространства, вовлеченной коммуникацией и согласованно-ответственным со-
трудничеством участников, что позволяет оценить данную работу как деятельностно-
направленную, ориентированную на реализацию научной деятельности в рамках еди-
ных целевых и ценностно-смысловых установок и требований. Процесс организации 
и развития совместной деятельности в исследовательской работе педагогических ву-
зов базируется на механизмах ресурсного и задачного распределения действий на осно-
ве вариативных практик взаимодействия, инновационность которых задается смысло-
вым анализом предлагаемой извне цели деятельности и совместной ее интерпретации.

Организация совместных действий при реализации научно-исследовательских 
проектов обеспечивает единство подходов к научному и научно-методическому обо-
снованию и сопровождению процесса функционирования единого образовательного 
пространства на основе совместных усилий и ресурсов, что создает развитие и устойчи-
вость отечественной суверенной системы образования.

Работа, направленная на объединение исследовательских ресурсов и формирова-
ние единой основы реализации научной деятельности, производит уточнения и измене-
ния в содержании научной деятельности педагогических вузов, ориентированной на ре-
шение задач государственной образовательной политики и практики, что обеспечивает 
стратегическое развитие отечественной системы образования.

Таким образом, системно организованный процесс по формированию единого 
пространства высшего педагогического образования реализует современные требова-
ния государственной образовательной политики. Идеология совместной распределен-
ной деятельности обеспечивает формирование единства образовательного простран-
ства высшего педагогического образования на основе согласования, сотрудничества и 
взаимодействия при проектировании и реализации единых норм и регламентов в раз-
ных направлениях деятельности субъектов. Это позволяет в условиях солидарного сози-
дания и согласованной совместной деятельности формировать образовательное един-
ство страны.

Следует отметить, что обновление содержания подготовки педагога не устраняет 
традиционные подходы к осуществлению подготовки преподавателя, реализуемые в ву-
зах, часто направленные на сохранение и укрепление собственных педагогических тра-
диций. Современные подходы расширяют возможности педагогов и обучающихся: для 
преподавателей – в части гармонизации процессов обучения, сосредоточении на основ-
ных компонентах программы, сравнимости оценивания образовательных результатов, 
а для обучающихся – в части обеспечения равного доступа, равных возможностей к ка-
чественному образованию, возможностей академической мобильности.

Реализация единых подходов в деятельности педагогических вузов в образователь-
ной и научной сферах играет ведущую роль в формировании образовательного един-
ства, что обусловлено миссией системы высшего педагогического образования. Форми-
рование единого образовательного пространства высшего педагогического образования 
как части целостного образовательного пространства страны на основе совместной рас-
пределенной деятельности обеспечивает решение ключевых задач государственной об-
разовательной политики Российской Федерации и укрепления суверенитета отечествен-
ного образования.
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The analysis of practices of developing the unified educational space  
of higher pedagogical education

The result of reflexive study of the experience of forming the unified educational space of higher 
pedagogical education on the basis of the analysis of the realistic processes of development of the 

system of professional training of teachers in the modern conditions is presented. There are revealed 
the key issues and prospects of development of higher pedagogical education  

in the conditions of modern requirements and new challenges.

Keywords: higher pedagogical education, training system of pedagogical staff, unified educational 
space of higher pedagogical education, developmental process of unified educational space.
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Система учебных и проектно-конструкторских 
заданий «Микропроцессорные платформы в проектно-

исследовательской деятельности естественнонаучного 
профиля» для студентов педвузов

Описана система учебных и проектно-конструкторских заданий, направленных на 
формирование у обучающихся компетенций, связанных с созданием цифровых лабораторий, 

разработкой робототехнических устройств и конструированием элементов Интернета 
вещей. Представлена логика выстраивания системы таких заданий на основе технологии 
«кейс-проект-конструктор». Рассмотрены конкретные примеры заданий, которые легко 
адаптируются под разные запросы обучающихся и условия реализации учебного процесса.

Ключевые слова: Ардуино, естественнонаучное образование, технология «кейс-проект-
конструктор», микропроцессорные технологии, педагогическое образование,  

проектно-исследовательская деятельность.

Подготовка молодого поколения, готового и способного обеспечить технологи-
ческий суверенитет страны, – остроактуальный запрос российского общества. Для его 
удовлетворения необходима перестройка всех уровней системы образования, прежде 
всего, педагогического, направленного на подготовку учителей естественнонаучных и 
технологических дисциплин. Современные учителя физики, химии, биологии, техно-
логии, информатики должны быть способны формировать у школьников мультидисци-
плинарное научное знание, функциональную грамотность и STEM-компетенции, а для 
этого необходимо, чтобы они сами ими владели.

Поиском эффективных инновационных решений в области педагогического есте-
ственнонаучного образования занимаются многие педагоги высшей школы (Д.Е. Ере-
мин  [8], М.А. К артавых  [10], Е.В.  Лизунова  [14], О.А.  Таганова  [18] и  др.). Одно из 
активно разрабатываемых направлений связано с разработкой методических аспек-
тов подготовки учителей к применению цифровых лабораторий (Е.А. Джалмухамбето-
ва [7], Н.Г. Кудрявцев [13], Ф.Э. Эсетов [20] и др.) и микропроцессорных платформ с 
открытой архитектурой (В.А. Векслер [3], С.Ю. Глазов [5; 22], П.С. Ивлев [9], С.А. По-
гожих [16] и др.). Это особенно важно в условиях интенсивной цифровизации науки, 
культуры и производства, подготовить к которой молодое поколение обязаны совре-
менные учителя.

В ответ на современные вызовы в сфере педагогического образования в Волго-
градском государственном социально-педагогическом университете реализуется про-
ект «Разработка и апробация образовательной модели подготовки будущих учителей 
естественнонаучных дисциплин к применению микропроцессорных платформ». Он на-
правлен на обогащение профессиональных компетенций студентов естественнонауч-
ных профилей проектными и исследовательскими умениями, связанными с созданием 

© Глазов С.Ю., Диков Р.В., Донскова Е.В., Жданович П.Б., Сергеев А.Н., Усольцев В.Л., 2026
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цифровых лабораторий, автоматизации учебного эксперимента, разработки робототех-
нических устройств, конструирования элементов Интернета вещей. Проект также пред-
полагает развитие у студентов методических компетенций, связанных со способностью 
организовывать и сопровождать образовательный процесс, направленный на формиро-
вание у школьников естественнонаучной грамотности, STEM-компетенций и гибких 
навыков.

Основу разрабатываемой модели составляет система учебных и проектно-кон-
структорских заданий «Микропроцессорные платформы в проектно-исследователь-
ской деятельности естественнонаучного профиля». Несмотря на многообразие посо-
бий по микропроцессорным платформам с открытой архитектурой и созданию на их 
основе различных проектов (М. Банци [1], А.В. Белов [2], В.А. Петин [15], А.Я. Сура-
нов [17] и др.), использовать их в качестве дидактических материалов для обучения сту-
дентов – будущих учителей естественнонаучных дисциплин затруднительно. Содержа-
ние пособий, во-первых, ограничено описанным набором монтажных схем и скетчей 
для стандартных проектов. Во-вторых, учебный компонент пособий адресован в основ-
ном школьникам, изучающим робототехнику, или новичкам-любителям, самостоятель-
но осваивающим микропроцессорные технологии, он линеен и не может адаптировать-
ся под запрос конкретного читателя. В-третьих, отсутствуют пособия, направленные на 
обучение технологии Ардуино учителей естественнонаучных дисциплин. В-четвертых, 
во многих пособиях есть неточности и ошибки как в описаниях, так и в скетчах, что 
делает невозможным их воспроизведение в реальных проектах. Выявленные пробле-
мы делают актуальной и целесообразной работу по созданию системы учебных и про-
ектно-конструкторских заданий «Микропроцессорные платформы в проектно-исследо-
вательской деятельности естественнонаучного профиля» (далее – система заданий) для 
студентов педвузов.

Методологической основой для разработки системы заданий является интегра-
ция современных педагогических технологий – «модульное обучение» (Б. Скинер [24], 
Н.Е. Качура [11] и др.), «перевернутый класс» (Д. Бергман и А. Самсу [21] и др.), «меж-
предметная интеграция» (Я.А. Коменский [12], И. Гербарт [4], К.Д. Ушинский [19] и др.), 
«коллаборативное обучение» (A. Леувен и Ж. Жанссен [23] и др.), а также авторской 
технологии «кейс-проект-конструктор» (С.Ю. Глазов, Ю.С. Понамарева и В.Л. Усоль-
цев [6] и др.).

Содержательной основой для разработки системы заданий является модульная 
коллекция кейсов, систематизированных в 3  группы: «Датчики, элементы и модули», 
«Датчиковые и модульные системы» и «Микропроцессорные устройства».

Кейсы «Датчики, элементы и модули» содержат информацию о конкретных типах 
электронных датчиков и модулей, в которых представлено базовое содержание: устрой-
ство датчика (или модуля), технические характеристики, принцип действия, рекомен-
дации по сборке устройства на разных платах Ардуино, примеры скетчей с пошаго-
вым описанием программного алгоритма для задач разного уровня сложности, алгорит-
мы и результаты калибровки датчиков. Например, кейс «Датчики температуры и влаж-
ности» содержит следующие материалы: «Датчик температуры и влажности DHT11», 
«Датчик температуры DS18B20», «Реакция микропроцессорной системы на показания 
датчиков», «Калибровка датчика температуры», «Техпаспорт датчика DS18B20» и др., 
а также заархивированные библиотеки, необходимые для работы с датчиками, и скетчи 
для конкретных проектов.

Кейсы «Датчиковые и модульные системы» включают описания датчиковых си-
стем (например, кейс «Цифровая лаборатория по термодинамике», в котором представ-
лен результат объединения самостоятельных датчиков температуры DS18B20 и давле-
ния BMP180) и систем, в которых компонуются различные датчики и модули Ардуи-
но (например, кейс «Отображение информации. Индикаторы», в котором рассмотре-
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на система из дисплея OLED_I2C и комбинированного датчика влажности и темпера-
туры DHT11). Содержанием кейсов является оригинальное описание технологии объ-
единения датчиков и / или модулей технически (на одной плате Ардуино) и програм-
мно (управление одним скетчем), а также система отсылок к материалам кейсов первой 
группы (технические характеристики датчиков и модулей, правила их подключения к 
разным платам, инструкции по калибровке, стандартные библиотеки Ардуино и др.).

Кейсы «Микропроцессорные устройства» состоят из описания технологии разра-
ботки устройств из различных компонентов Ардуино. Например, кейс «Набор “Тан-
цующий робот-Панда” на Ардуино», кроме стандартного описания комплектации ро-
бототехнического набора LAFVIN 4-DOF и примера скетча, управляющего движени-
ем робота, имеет рекомендации (в виде монтажных схем и комментированных скет-
чей) по расширению функционала робота за счет оснащения датчиками климат-контро-
ля, датчиками препятствия, LCD-экраном, пьезодинамиком, системой управления че-
рез Bluetooth и пр.

Коллекция кейсов является открытой системой. Она пополняется за счет материа-
лов, добавляемых авторами проекта «Разработка и апробация образовательной модели 
подготовки будущих учителей естественнонаучных дисциплин к применению микро-
процессорных платформ», а также материалов, разработанных обучающимися в про-
цессе выполнения проектно-конструкторских и научно-исследовательских заданий. Все 
кейсы коллекции доступны для ознакомления и использования не только участниками 
проекта (преподавателями и студентами естественнонаучных профилей), но и учите-
лям-предметникам, заинтересованными в освоении микропроцессорных технологий, и 
школьникам, выполняющим научно-исследовательские проекты, связанные с разработ-
кой и применением микропроцессорных устройств.

Коллекция кейсов представляет собой верифицированный контент. Достоверность 
и оригинальность теоретических материалов, работоспособность и безопасность мон-
тажных схем, отсутствие ошибок в программном коде скетчей проверяются эксперти-
зой специалистов в области физики, информатики, методики преподавания естествен-
нонаучных дисциплин.

За счет этих свойств коллекция кейсов становится гибким инструментом для соз-
дания заданий по общей теме «Микропроцессорные платформы в проектно-исследо-
вательской деятельности естественнонаучного профиля» для различных групп обуча-
ющихся (не только студентов, но и школьников и учителей) разного уровня подготов-
ленности. При этом задания понимаются не как отдельные упражнения, которые закре-
пляют теоретические знания и тренируют практические умения, и не как линейная си-
стема усложняющихся заданий, которая «наращивает» знания и умения, а как целост-
ная, многоуровневая, нелинейная сеть упражнений, формирующая индивидуальные об-
разовательные траектории в зависимости от потребностей каждого обучающегося.

Общим подходом к структурированию системы заданий является модульно-ие-
рархический, в соответствии с которым учебные и проектно-конструкторские задания 
группируются в три модуля.

Модуль 1 «Знакомство с основами работы Ардуино» составляют учебные задания 
с подробным учебно-методическим сопровождением. Задания направлены на ознаком-
ление обучающихся с технологией Ардуино, включая основы программирования в сре-
де Arduino IDE, и получение репродуктивного опыта создания измерительных, управ-
ляющих и контролирующих устройств на основе пошаговых инструкций, точных мон-
тажных схем и готовых скетчей. Задания представлены в традиционной форме описа-
ния лабораторных работ естественнонаучного содержания и сгруппированы по темати-
ческому принципу: «Подключение микроконтроллера и проверка его работоспособно-
сти», «Подключение светодиодов. Звуковая индикация. Пьезодинамик», «Ультразвуко-
вой датчик. Определение расстояния до объекта», «Датчик температуры и влажности. 
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Строки», «Отображение информации. Индикаторы. Работа со строками», «Реакция ми-
кропроцессорной системы на изменения показаний датчиков. Ветвления», «Кнопка. Ло-
гические структуры», «Электромагнитное реле», «Инфракрасный датчик препятствия. 
Циклы», «Хранение данных. Списки», «Сервопривод».

Выполняя задания модуля 1, обучающиеся, имеющие низкий уровень подготовки 
в области микропроцессорных технологий, формируют систему базовых понятий, уме-
ний и навыков, необходимую для решения конкретных конструкторских заданий (мо-
дуль 2) и выполнения определенных исследовательских задач (модуль 3). Для обуча-
ющихся, имеющих опыт работы с микроконтроллером Ардуино, задания этого модуля 
являются актуализирующими и закрепляющими. В качестве учебных им предлагаются 
дополнительные задания, в которых требуется интерпретировать имеющиеся базовые 
знания и умения. Например, в теме «Подключение светодиодов» одним из основных за-
даний является «Создание модели трехсекционного светофора на основе предложенных 
монтажной схемы и скетча», а дополнительным заданием – «Создание модели трехсек-
ционного светофора, работающего в предложенном режиме».

Важнейшим условием для эффективного выполнения учебных заданий является 
предварительная теоретическая подготовка обучающихся по технологии «переверну-
тый класс», в соответствии с которой учебный процесс разбивается на два этапа – само-
стоятельная домашняя подготовка по новой теме (на основе предоставленных учебных 
и дополнительных материалов) и аудиторная практическая работа по созданию микро-
процессорных устройств под руководством педагога.

Модуль 2 «Учебные проекты» составляют задания проектного типа, нацеленные на 
разработку микропроцессорных устройств для стандартных ситуаций учебного экспе-
римента по естественнонаучным дисциплинам (демонстрационные опыты, лаборатор-
ные работы, практикумы, экспериментальные задачи и учебно-исследовательские про-
екты). Например, «Цифровая лаборатория для демонстрационного химического экспе-
римента», «Цифровой дозатор для химических реакций», «Цифровая лаборатория для 
проверки закона Ома на участке цепи», «Установка для исследования адиабатного про-
цесса», «Контейнер для сбора и хранения биоматериала», «Автоматический полив рас-
тений в кабинете биологии», «Метеостанция для кабинета географии», «Цифровой дат-
чик для исследования магнитного поля Земли», «Автоматический шлагбаум на радио-
управлении», «Елочная гирлянда, управляемая Bluetooth» и др.

Главная цель учебных проектов – закрепить опыт, сложившийся у обучающихся 
при выполнении учебных заданий (модуль 1), и сформировать у них устойчивый навык 
применения различных датчиков и электронных компонентов Ардуино в естественно-
научном эксперименте и простейших проектах, что необходимо для выполнения проек-
тно-конструкторских и научно-исследовательских заданий (модуль 3).

Для поддержания «запаса интереса» у обучающихся и персонализации учебного 
контента, учитывающих индивидуальные потребности и уровень знаний каждого сту-
дента, задания проектов сгруппированы в несколько блоков. По содержанию задания 
разделены на «рекомендованные» (предлагаются преподавателем) и «свободные» (вы-
бираются самостоятельно из коллекции кейсов). По уровню сложности – на «базовые» 
(предполагают выполнение стандартных лабораторных работ и типовых проектов есте-
ственнонаучного содержания с использованием готовых цифровых устройств, создан-
ных другими обучающимися в модуле 3) и «продвинутые» (предполагают самостоя-
тельную сборку цифровых устройств на основе подробного технического и методиче-
ского описания).

Выполняя учебные проекты, студенты – будущие учителя приобретают не только 
практический опыт создания микропроцессорных устройств, но и методический опыт в 
области учебного эксперимента. При этом они осуществляют опытную проверку мате-
риалов, входящих в общую коллекцию кейсов.
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Модуль  3 «Исследовательские и конструкторские проекты» составляют проек-
тно-конструкторские и исследовательские задания естественнонаучного содержания, 
требующие создания оригинальных цифровых приборов и лабораторий для выполнения 
исследовательских проектов («Исследование влияния внешних условий на рост расте-
ний», «Исследование влияния примесей на физические свойства воды», «GPS-трекинг 
для полевых практик» и др.); IoT–объектов различного назначения (климат-контроль, 
умная теплица, умный аквариум, умная система освещения, умный медицинский термо-
метр и др.); роботизированных установок для демонстрационного и лабораторного экс-
перимента с возможностью удаленного доступа («Установка с удаленным доступом для 
исследования абсолютно упругого и неупругого столкновения шаров», «Роботизиро-
ванный дозатор для проведения химических реакций» и др.); роботов разной конструк-
ции (мобильных, манипуляционных и мобильно-манипуляционных), а также систем ав-
томатизации сбора, накопления и представления экспериментальных данных («Автома-
тизация установки для исследования факторов, влияющих на скорость химических ре-
акций», «Создание автоматической системы сбора данных при исследовании фазовых 
переходов» и др.).

Выполнение таких заданий требует обращения обучающихся к опыту, накопленно-
му в процессе выполнения учебных заданий (модуль 1) и учебных проектов (модуль 2), 
который реализуется уже на уровне научно-технического творчества и изобретатель-
ства. Выполненный проект обязательно должен быть описан теоретически, техниче-
ски и методически и представлен в форме кейса, дополняющего и развивающего об-
щую коллекцию кейсов «Микропроцессорные платформы в проектно-исследователь-
ской деятельности естественнонаучного профиля». Это важная составляющая профес-
сиональной компетентности современного учителя естественнонаучных дисциплин, ко-
торый должен быть способен и готов не только сам осуществлять научно-исследова-
тельскую и проектную деятельность, но и организовывать и сопровождать такую дея-
тельность учащихся.

Выполнение заданий всех модулей возможно индивидуально, однако большей эф-
фективности подготовка обучающихся к применению микропроцессорной техники до-
стигает в коллаборативном взаимодействии, так как оно обеспечивает не просто со-
вместное выполнение заданий, а расширение естественнонаучного кругозора участни-
ков проектной группы за счет интерактивного общения, обмена опытом и идеями. Про-
ектные группы могут быть формальными (создаваться по решению или рекомендации 
руководителя) и неформальными (студенты объединяются на основе интереса к кон-
кретному проектно-исследовательскому заданию). По типу организации коммуникации 
между участниками проектные группы могут быть очными (реализуют проект во время 
очных занятий и встреч) и сетевыми (команда участвует в процессе работы над проек-
том дистанционно с помощью коммуникационных технологий без привязки к конкрет-
ному учебному занятию). Коллаборация может формироваться не только из студентов – 
будущих учителей естественнонаучных дисциплин, информатики, математики и тех-
нологии, но и включать учителей-предметников, школьников, студентов других вузов, 
специалистов из разных сфер.

Описанная система учебных и проектно-конструкторских заданий «Микропроцес-
сорные платформы в проектно-исследовательской деятельности естественнонаучного 
профиля» легко адаптируется под разные запросы и условия. На ее базе разработаны и 
внедрены в образовательный процесс ВГСПУ:

1) факультативный учебный курс «Лаборатория Ардуино», предназначенный для 
снижения порога вхождения обучающихся в микропроцессорные технологии с возмож-
ностью конструирования контента с разным уровнем сложности и детализации;

2) отдельные работы лабораторных практикумов по базовым предметам (физике, 
химии, биологии, информатике) с использованием микропроцессорных устройств, соз-
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данных студентами в рамках индивидуальных семестровых заданий, курсовых работ и 
выпускных квалификационных работ;

3) коллекция кейсов для новых образовательных пространств (в частности, для Ла-
боратории Академического Кванториума ВГСПУ «Микропроцессорные платформы в 
проектно-исследовательской деятельности естественнонаучного профиля»), которые 
работают по принципу makerspaces, предоставляя доступ широкому кругу заинтересо-
ванных лиц (студентам, преподавателям вузов, школьникам, учителям и др.) к инфор-
мационным и материально-техническим ресурсам, необходимым для разработки ориги-
нальных инновационных проектов с использованием микропроцессорных технологий;

4) база тем, идей и замыслов для научно-исследовательских проектов, выполня-
емых учащимися сетевых естественнонаучных классов ВГСПУ, что является апробаци-
онной и стажировочной площадкой, на которой студенты – будущие учителя оттачива-
ют практические навыки разработки микропроцессорных устройств для конкретных ис-
следовательских проектов, а также формируют методический опыт обучения школьни-
ков основам разработки микропроцессорных устройств и опыт сопровождения проек-
тно-исследовательской деятельности.

Апробация системы учебных и проектно-конструкторских заданий «Микропро-
цессорные платформы в проектно-исследовательской деятельности естественнонауч-
ного профиля» прошла успешно. В эксперименте приняли участие 130 студентов и ма-
гистрантов Института математики, информатики и физики ВГСПУ, а также 32 учителя 
и 40 учащихся из разных школ г. Волгограда и области. Его результаты показали поло-
жительную динамику формирования у всех обучающихся компетенций в области раз-
работки и применения микропроцессорных технологий.

Созданные дидактические средства (учебный курс, учебные тексты, кейсы, проек-
тно-исследовательские задания и др.) могут использоваться студентами педвузов, обу-
чающимися по направлению «Педагогическое образование» профили «Физика», «Био-
логия», «Химия», «География», «Естествознание», «Информатика», «Математика», 
«Технология»; преподавателями педвузов, ведущими дисциплины предметного и мето-
дического блоков; учителями-предметниками, школьниками, методистами и сотрудни-
ками Технопарков, Кванториумов, Точек роста, IT-кубов, STEM-лабораторий и других 
центров выявления и поддержки одаренных детей.
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The system of learning and design and construction tasks “Microprocessor 
platforms in project and research activities of natural-science profile”  

for the students of pedagogical universities

The system of learning and design and construction tasks, directed to the formation of students’ 
competencies, associated with the creation of digital laboratories, the development of robotic devices 
and the designing of the elements of the internet things is described. There is presented the logic of 
building the system of such tasks on the basis of the technology “case-project-construction”. The 
specific examples of the tasks that are easily adapted to the different demands of students and the 

conditions of implementation of the educational process are considered.

Keywords: Arduino, natural-science education, “case-project-construction” technology, 
microprocessor technologies, pedagogical education, project and research activity.
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Роль аутокомпетентности в профессиональном саморазвитии 
педагога в современных дистанционных  

образовательных моделях

Проанализирована роль аутокомпетентности и ее основных компонентов в формировании 
необходимых качеств педагога в условиях дистанционного образования. Заявлена категория 

«аутокомпетентность» как одна из ведущих компетентностей профессиональной 
деятельности педагога. Рассмотрена ее структура, включающая в себя личностный, 

социально-коммуникативный и профессионально-деятельностный компоненты. Освещено 
становление идеи дистанционного образования в контексте исторического развития.

Ключевые слова: дистанционное образование, профессиональное развитие педагога, 
саморазвитие, самообразование, аутокомпетентность.

Сегодня в России и в мире сложилась ситуация, которая задает новые педагогиче-
ские реалии, где дистанционное образование становится повсеместным. Несмотря на 
то, что освоение нового формата обучения способствует открытию дополнительных пу-
тей развития как для учащихся, так и для педагогов, необходимо отметить и трудности, 
связанные с переходом к новым условиям, что обосновывает пересмотр многих пози-
ций в образовательном пространстве.

Использование информационных технологий в образовании опирается на закон РФ 
«Об образовании в Российской Федерации», определяющий понятие «дистанционные 
образовательные технологии» как «образовательные технологии, реализуемые в основ-
ном с применением информационно-телекоммуникационных сетей при опосредован-
ном (на расстоянии) взаимодействии обучающихся и педагогических работников» [5].

Если какое-то время назад образование в удаленной форме воспринималось как до-
полнительный или вынужденный инструмент, то сегодня дистанционные модели явля-
ются полноценной частью процесса образования, востребованной педагогами и обуча-
ющимися. Это подтверждается в исследованиях мониторинга отношения педагогов к 
цифровизации образования, осуществляемыми Центром «ИНСАП» ИПЭИ РАНХиГС с 
2020 года. Опросы последних лет (2022, 2023, 2024 гг.) показали, что более трети опро-
шенных заявляют о нехватке дистанционных форм в своей практике. Весомость выбор-
ки (более 16 тысяч респондентов) позволяет говорить о тенденции, сформировавшей-
ся в современном образовательном пространстве: первоначальное непринятие цифро-
визации образования, введенной вынужденно в связи с ограничениями в период панде-
мии, сменилось на возрастающий интерес к дистанционным форматам обучения [11].

В изменившихся реалиях у педагога появляются новые векторы развития, предпо-
лагающие использование современных образовательных платформ, что требует форми-
рования новых компетенций. Важно отметить, что овладение недостающими навыка-
ми в условиях цифрового поля требует от специалиста гибкости, быстрой адаптации и 
нацеленности на изменение привычных профессиональных шаблонов. Необходимость 
освоения дистанционной модели обучения предполагает большую долю самообразова-
ния и саморазвития.

Некоторые авторы подчеркивают, что при включении в образовательный процесс 
дистанционной модели обучения меняется и идентичность педагога: «из носителя ака-
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демических знаний и поставщика информации он превращается в обучающего дизай-
нера, провайдера контента и ресурсов, в наставника студентов, фасилитатора обуче-
ния» [3, с. 94]. Это предполагает не традиционную передачу академических знаний как 
таковых, а организацию контроля за содержанием обучения, поиск способов осущест-
вления образовательной деятельности в условиях цифровизации образовательной сре-
ды. В исследованиях Томского государственного университета также встречаются ука-
зания на изменения роли педагога в условиях дистанционного образования: он рассма-
тривается как фасилитатор, модератор и тьютор [7].

Полагаем, что для успешного включения в собственную педагогическую деятель-
ность недостающих навыков и развития их в формате дистанционного обучения, а так-
же трансформации собственной профессиональной идентичности педагог должен об-
ладать особым видом компетентности, связанной с рефлексивной позицией. В качестве 
такой компетентности мы рассматриваем аутокомпетентность.

«Аутокомпетентность является универсальной компетентностью педагога, входя-
щей в структуру профессионально-педагогической компетентности, формирование ко-
торой обеспечивает высокий уровень осознанности собственной деятельности, меж-
личностного взаимодействия и личности в целом. Основные структурные компоненты  
аутокомпетентности (личностный, социально-коммуникативный и профессионально-
деятельностный) находятся в интегрированной связи и взаимовлиянии друг на дру-
га» [9, с. 44].

Рассматривая три основных компонента в структуре аутокомпетентности, остано-
вимся на выделении ряда характеристик каждого из них, способствующих эффективной 
адаптации в условиях цифровой образовательной среды.

Личностный компонент включает в себя способность к самодиагностике, само-
коррекции, самомотивированию, что помогает специалисту своевременно осознавать 
возникновение сложностей в освоении онлайн-платформ и форм онлайн-взаимодей-
ствия. Необходимость внедрения новых способов деятельности может вызывать нега-
тивные эмоциональные состояния, связанные с внутренним сопротивлением к измене-
ниям. Ряд авторов утверждает, что увеличение доли времени нахождения в сети (вир-
туально) может негативно отразиться на эмоциональном состоянии специалистов [6]. 
Владение системой субъективного контроля и рефлексии формирует навыки управле-
ния своим эмоциональным состоянием, что является показателем наличия стратегий 
саморегуляции. Выраженная потребность в самосовершенствовании побуждает специ-
алиста к наиболее полной реализации себя в новой среде цифрового поля. Развитая си-
стема психологических знаний, сформированная Я-концепция стимулируют развивать 
те способности и умения, которые являются наиболее эффективными для повышения 
успешности включения цифровых технологий в собственную профессиональную дея-
тельность.

Развитие личностного компонента аутокомпетентности дает возможность предот-
вращать возникновение тревожности и стресса у педагогов в условиях дистанционно-
го обучения.

Сформированный профессионально-деятельностный компонент аутокомпе-
тентности характеризуется высоким уровнем адаптивности, самостоятельности, ответ-
ственности, что связано с ключевыми умениями педагога в эффективной организации 
профессиональной деятельности. Данные компетенции повышают его успешность при 
подготовке онлайн-материалов, администрировании платформ и постоянном контроле 
за выполнением заданий [10]. Развитие организационных навыков помогает педагогу 
справиться с увеличением нагрузки, связанной с техническим освоением программно-
го обеспечения и решением технических сбоев. Адекватное самооценивание социаль-
но-профессиональных особенностей создает предпосылку для постановки целей соот-
ветственно объективным условиям, что способствует целедостижению. Важно подчер-
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кнуть, что высокий темп изменений в профессиональной деятельности при увеличении 
доли дистанционного обучения может оказаться стрессогенным для педагога. Умение 
своевременно отслеживать предвестники деструктивных явлений в профессии являет-
ся превентивным звеном для предупреждения нежелательных, возможно, и необрати-
мых явлений в структуре профессиональной деятельности и личности специалиста. Вы-
раженная потребность в профессиональном росте и самореализации выступает движу-
щей силой для эффективного поведения в профессиональной жизни и становления пе-
дагогической Я-концепции, в совокупности определяет формирование профессиональ-
ного мировоззрения, отражающего индивидуальную позицию педагога.

Социально-коммуникативный компонент связан с высоким уровнем готовно-
сти к целенаправленной внутренней работе по эффективному взаимодействию с дру-
гими людьми на основе адекватной оценки своих коммуникативных возможностей. 
Это позволяет адаптироваться к новому формату взаимодействия при дистанционном  
обучении, обнаруживающему ряд сложностей: затрудненная обратная связь, отсутствие 
живого общения с коллегами и обучающимися, что может приводить к чувству изоля-
ции. Готовность развивать новые компетенции, такие как навык тьюторства, оратор-
ское мастерство в виртуальной среде, помогает организовать эффективную коммуника-
цию онлайн [2]. Построение отношений с миром через использование внутреннего ло-
куса контроля формирует зрелую позицию в выстраивании контактов с окружающими. 
Нахождение новых форм социального взаимодействия поддерживает мотивацию обу-
чающихся при сниженном контроле за самостоятельным выполнением заданий в ус-
ловиях удаленного обучения. В исследованиях указывается на то, что в дистанцион-
ных форматах отсутствие невербальной коммуникации, нехватка эмоциональной сто-
роны общения может приводить к сложностям восприятия и понимания друг друга. Су-
жение социальных контактов, уменьшение доли учебного сотрудничества, обезличен-
ность общения ведет к возникновению острой потребности в живом непосредственном 
общении [4]. Развитые умения у педагога, такие как конструктивное поведение в кон-
фликте, способность к эмпатии, преодолевают этот барьер. Сформированность компе-
тенций в этой области ведет к укреплению позиции сотрудничества с другими, форми-
рованию умения создавать значимые контакты, что является показателем успешной со-
циализации.

Понимание сущности аутокомпетентности через описание ее структурных компо-
нентов обеспечило возможность разработки программы «Сам себе психолог. Развива-
ем аутокомпетентность, спасаемся от профессиональной деформации!» Наряду с кон-
тактным форматом реализации программы нами использовались возможности дистан-
ционного ресурса.

Разработанный нами онлайн-курс регулярно проводится в институте практической 
психологии «ИМАТОН» как программа повышения квалификации*. Ведущей идеей 
данной программы является стремление обеспечить педагогов методами самопомощи, 
которые они могут использовать как психокоррекционные и профилактические инстру-
менты для более глубокого понимания себя и повышения уровня собственной осознан-
ности. Слушатели участвуют в вебинарах в режиме реального времени, также они мо-
гут ознакомиться с материалами занятий в записи. Вебинары выстроены в виде лекций с 
опорой на демонстрационные слайды, что позволяет облегчить восприятие информации 
в дистанционном формате. Использование чата обратной связи позволяет участникам и 
ведущему в вопросно-ответной форме коммуницировать между собой. Отчетность слу-
шателей осуществляется через выполнение домашних заданий, проверка которых дает 
возможность ведущему оценить уровень усвоенного материала. Участникам предостав-
ляются методические материалы (тесты, опросники, литература) как опорный инстру-

* Онлайн-курс в институте практической психологии «ИМАТОН». [Электронный ресурс]. URL: [https://
www.imaton.ru/inst/prepodavateli/a-i-savva/ [Электронный ресурс] (дата обращения: 16.11.2025).
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мент непосредственно во время онлайн-занятий и для подготовки домашних заданий. 
Данный опыт подтверждает, что использование дистанционного формата обучения мо-
жет являться эффективным инструментом повышения уровня квалификации педагога, 
а также возможным средством для саморазвития.

Полученные результаты дают основание констатировать научную новизну осу-
ществленного исследования. Аутокомпетентность – это не только необходимый ком-
понент в структуре профессиональной компетентности педагога, но и мотиватор лич-
ностной активности и саморефлексии (личностный компонент); структурирующее зве-
но в самоорганизации деятельности и построении профессиональных отношений (про-
фессионально-деятельностный компонент); регулятор эмоционально-коммуникатив-
ной сферы и рефлексии деятельности педагога (социально-коммуникативный компо-
нент). Влияние аутокомпетентности на освоение и применение педагогами дистанци-
онных технологий обеспечивает преодоление компетентностных дефицитов в совре-
менном цифровом пространстве. Во-первых, возрастает «способность к адаптации: к 
стремительно меняющимся запросам общества, новому образу мышления подраста- 
ющего поколения, к нетрадиционным источникам информации, когда, наряду с учебни-
ками и пособиями, образовательное содержание может доставляться через множество 
устройств и платформ, связанных друг с другом. Во-вторых, усиливается мотивация, 
выраженная в осознании необходимости быстро учиться. Образовательная среда, кото-
рую создает педагог, должна развивать познавательные процессы, критичность мышле-
ния обучающегося, давать постоянную и индивидуализированную обратную связь на 
все его действия» [1, с. 17].

Таким образом, развитая аутокомпететнтность способствует эффективной адапта-
ции педагога в динамично меняющихся условиях цифровизации образовательной сре-
ды. Сформированные умения в построении внутреннего плана развития, входящие в 
структуру аутокомпетентности, позволяют своевременно обнаружить возникающие 
сложности, осуществить внутриличностные перестройки и вывести собственную про-
фессиональную деятельность на более высокий уровень. Освоенная активная позиция в 
собственном развитии не только обеспечивает успешную ориентацию педагога в совре-
менных реалиях дистанционного обучения, но и дает возможность адаптировать обра-
зовательное пространство в соответствии с собственными потребностями.
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The role of autocompetence in the professional self-development of teachers 
in modern distance educational models

The role of autocompetence and its basic components in the development of necessary teachers’ 
qualities in the conditions of distance education is analyzed. There is represented the category of 

“autocompetence” as one of the leading competencies of professional teachers’ activity. Its structure, 
including the personal, social-communicative and professional-activity components, is considered. 

The formation of the idea of distance education in the context of historical development is described.
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Проектирование образовательной программы современного 
вуза на основе интеграции основного  

и дополнительного образования*

Актуализирована проблема проектирования образовательных программ на основе концепции 
управления знаниями и интеграции основного и дополнительного образования. Обоснован 

выбор стратегии управления знаниями, ориентированной на их персонализацию. Представлено 
распределение приоритетов по дополнительным компетенциям педагогов на основании 

результатов опроса студентов (N = 250). Раскрыты требования  
к проектированию образовательной программы.

Ключевые слова: управление знаниями, образовательная программа,  
интеграция основного и дополнительного образования.

В современной российской системе высшего образования происходят существен-
ные изменения, определяемые как трансформация [9; 17], что заставляет вузы искать 
новые подходы к проектированию содержания, пути их реализации и форматы оцени-
вания образовательных результатов выпускников [15; 20; 22].

* Исследование выполнено за счет внутреннего гранта РГПУ им. А.И. Герцена (проект №55-ВГ).
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В частности, необходимо обратить внимание на развивающуюся тенденцию пре-
доставления возможности студентам получения дополнительных квалификаций в про-
цессе освоения основной образовательной программы. В июле 2023 года Министерство 
науки и высшего образования РФ направило в вузы методические рекомендации по раз-
работке и реализации образовательных программ высшего образования, предусматри-
вающие одновременное получение обучающимися нескольких квалификаций [11], соз-
дав тем самым нормативную основу для легитимизации данной тенденции. В насто-
ящее время вузы сами определяют пути и создают условия для расширения возмож-
ностей студентов в формировании собственного профиля компетенций. Так, в КФУ  
им. В.И. Вернадского «запущена модель реализации программ с получением двух ква-
лификаций (первая – квалификация по основному образованию, вторая – дополнитель-
ная квалификация (профессиональная квалификация или микроквалификация))» [6]. В 
ВШЭ «студенты самостоятельно формируют вариативную часть своего индивидуаль-
ного учебного плана <…> путем выбора из дисциплин других программ магистратуры 
в соответствии с индивидуальными образовательными результатами» [7]. Каждый вуз 
идет своим путем, этот поиск обусловлен множеством как внешних, так и внутренних 
факторов, которые учитываются в Программах развития вузов.

Так, Программа развития РГПУ им. А.И. Герцена на 2024–2030 годы предусма-
тривает проектирование новых образовательных программ «с дополнительным видом 
профессиональной деятельности (организация дополнительного образования детей; пе-
дагог-методист; разработчик цифрового образовательного контента и т.д.)» [13]. В це-
лях поиска путей решения этой задачи в университете в 2025 году был разработан про-
ект на тему «Модель образовательной программы вуза в условиях интеграции дополни- 
тельного профессионального и высшего образования» (рук. к.  филол.  н., доцент 
Л.В. Елизарова).

Цель исследования заключалась в определении методологии проектирования об-
разовательной программы подготовки будущего педагога на основе концепции управ-
ления знаниями и интеграции основного и дополнительного образования, которая по-
зволит повысить эффективность подготовки выпускников, будет соответствовать со-
временным требованиям образовательной политики. Для реализации поставленной 
цели были определены и последовательно решены следующие задачи:

•  проанализированы философские, управленческие и педагогические аспекты 
управления знаниями, представленные в работах российских и зарубежных исследова-
телей, направленные на выявление методологического потенциала применения в вузе;

•  определены связи интеграции и управления знаниями для их использования в про-
ектировании и реализации образовательных программ;

•  выявлены запросы и мнения участников образовательного процесса по проекти-
рованию и осуществлению персонифицированного подхода при реализации новых об-
разовательных программ.

Под управлением знаниями понимается систематический процесс создания, выяв-
ления, сбора, организации, хранения, распространения и применения знаний (явных и 
неявных) внутри организации. Основой управления знаниями в образовательной орга-
низации являются как образовательные программы разных уровней, которые позволяют 
организовать и упорядочить потоки знаний (фундаментальных, формальных и практи-
ческих), так и профессиональные знания педагогов, их методический опыт, результаты 
научных исследований, педагогические практики, а также знания, генерируемые и кон-
струируемые самими обучающимися. Управление знаниями включает в себя структу-
рированные, системные процессы, что обеспечивает эффективность их использования.

Построение процесса управления знаниями связано со стадиями жизненного цикла 
знаний. Выделяют в нем следующие сегменты: получение / создание / извлечение, акку-
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муляция / накопление, организация / структурирование / распределение знаний, обмен 
знаниями / распространение / использование, анализ / аудит [12, с. 70–71].

Управление знаниями рассматривается исследователями в самых разных аспектах:
•  в качестве процесса управления непрерывным обменом знаниями в рамках как от-

дельных мероприятий, так и создания «новых индивидуальных или коллективных ре-
сурсов знаний в целях повышения конкурентоспособности предприятия» [5, с. 151];

•  в качестве организационной дисциплины, которая занимается «сбором, развитием, 
накоплением, использованием и / или утилизацией знаний» [12, с. 3];

•  в качестве практического подхода, что «предполагает целостный подход к поис-
ку, сбору, оценке, восстановлению и распространению всех информационных активов 
организации» [18, с. 211].

Следует заметить, что университеты как образовательные учреждения всегда вы-
полняли функции сбора, хранения, создания и обеспечения доступа к необходимым зна-
ниям всем, кто в этом нуждался. Осуществляется это посредством научных конферен-
ций, работы лабораторий, проектных групп и команд, курсов повышения квалифика-
ции, деятельности других сообществ, которые решают задачи экспортирования знаний 
через их формализацию. Основная же роль в реализации функции экспортирования зна-
ний в вузе принадлежит библиотекам, электронным базам и ресурсам различного рода, 
которые постоянно пополняются и расширяются.

Как справедливо отмечает Е.М. Широнина, «выбор стратегии управления знания-
ми не произволен и зависит от сферы деятельности компании, организации бизнес-про-
цессов и качественного состава персонала» [21]. Исследователь обращает внимание на 
два подхода в управлении знаниями. Первый подход – кодификация / формализация, ос-
новная стратегия которого состоит в систематизации знаний с их последующим много-
кратным и надежным использованием. Второй подход – персонализация, состоящий в 
приоритетной ориентации на процессы коммуникации людей, предполагающий поощ-
рение и мотивацию коллективного взаимодействия и совместной работы.

При выборе стратегии для проектирования образовательной программы, на наш 
взгляд, важно учесть основные тенденции развития высшего образования, к которым 
правомерно на современном этапе отнести ориентацию на построение нелинейного об-
разовательного процесса [2; 10; 19] и персонификацию образования [1; 3]. В результа-
те этого среди доминирующих стратегий управления знаниями выделяется та, которая 
ориентирована на персонализацию знаний, в которой ключевую роль играет личное вза-
имодействие субъектов образования в обмене явными и неявными знаниями. В контек-
сте построения модели интеграции основного и дополнительного образования именно 
она видится как наиболее релевантная, поскольку «представляет собой подход к управ-
лению знаниями, направленный на создание индивидуализированных и контекстуаль-
но значимых знаний» для субъектов данного процесса [12, с. 42]. Стратегия персона-
лизации знаний предусматривает их адаптацию к «уникальным потребностям, предпо-
чтениям и способностям конкретного человека» [Там же, с. 43], при этом ее главными 
принципами является не только изучение данных потребностей, предпочтений и спо-
собностей, но и взаимодействие участников, то есть их вовлечение в процесс создания 
и адаптации знаний.

Таким образом, управление знаниями можно рассматривать как основу для инте-
грации основного и дополнительного образования в фокусе образовательной програм-
мы, так как она может обеспечивать доступ к интегрированным ресурсам, способство-
вать распространению лучших междисциплинарных практик и выявлению неявного 
знания. Инструменты управления знаниями (базы данных, порталы, репозитории) яв-
ляются релевантным местом сбора и структурирования интегрированных учебных ма-
териалов и междисциплинарных проектов. В свою очередь, механизмы управления зна-
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ниями (сообщества практиков, наставничество, семинары, публикации) важны для об-
мена опытом и формирования интегрированного знания субъектов.

Интегрированное, комплексное знание можно рассматривать как цель и резуль-
тат эффективного управления знаниями в образовательном процессе вуза, так как сам 
процесс управления знаниями в образовании должен быть направлен не столько на на-
копление предметного знания, сколько на синтез знаний из разных областей, на дости-
жение интегрированного результата. Таким образом, в предлагаемом подходе интегра-
ции основного и дополнительного образования в образовательной программе ключе-
вым становится не только собственно содержание программы, но и образовательные 
результаты ее освоения.

Программа развития РГПУ им. А.И. Герцена на 2024–2030 годы в части разработ-
ки стратегии развития образовательных программ указывает на необходимость форми-
рования «интегрированных компетенций» [13]. Решение этой задачи возможно с уче-
том концепции управления знаниями, обеспечивающей применение знания в комплекс-
ных контекстах, сложных реальных или смоделированных ситуациях, выходящих за 
рамки одной дисциплины. Успешное применение концепции управления знаниями спо-
собствует развитию опыта сотрудничества и обмена знаниями, что является необхо-
димым условием для внедрения интегративных подходов, требующих совместной ра-
боты педагогов разных специальностей, поэтому в настоящее время при проектирова-
нии основных образовательных программ под новые задачи возникает вопрос об отбо-
ре содержания, учитывая контекст управления знаниями.

Если говорить о высшем образовании, то в содержании образования, содержании 
учебных программ дисциплин и курсов, которые осваивает студент в основной образо-
вательной программе в рамках выбранной специальности или направления, представ-
лены в первую очередь формализованные знания. Неявные (живые) знания «окружают» 
студента, они проявляются в образовательной среде вуза и в тех возможностях для про-
фессионального и личностного развития, которые она создает для всех субъектов обра-
зовательного процесса. Формализация неявных знаний является важнейшим элементом 
управления знаниями. Эта задача может быть решена с помощью наставничества, обу-
чения или формирования профессиональных сообществ, т.е. в ходе очной синхронной 
коммуникации. О важности решения такой задачи – создании условий для обмена про-
фессиональными неформализованными знаниями в компании – постоянно подчеркива-
ется в пособиях по управлению знаниями в корпорациях. Задача отражения неявного 
знания в различных образовательных программах подготовки специалиста (от основ-
ной образовательной программы до учебной программы дисциплины или курса) стано-
вится необычайно актуальной для высшей школы.

Также нуждаются в актуализации интегрированные компетенции как ожидаемые 
результаты освоения образовательных программ. Н.П. Пучков, А.И. Попов и С.И. Тор-
масин отмечают, что «процесс интеграции компетенций свойственен реальной профес-
сиональной деятельности, когда в процессе решения сложной, комплексной задачи за-
действуются различные компетенции работника» [14, с. 39]. Ряд исследователей изу-
чают интегрированные компетенции для выпускников и бакалавриата и магистрату-
ры. Так, Д.Д. Бычкова рассматривает индикаторы интегративной компетенции и соот-
ветствующие им фонды оценочных средств, подчеркивая, что «формирование интегра-
тивной компетенции является одним из важных условий подготовки будущих учите-
лей и может вывести на новый уровень интегративного качества их дальнейшую про-
фессиональную деятельность» [4, с. 34]. И.С. Батракова, И.В. Гладкая, Н.Н. Королева, 
А.В.  Тряпицын акцентируют внимание на исследовательских, цифровых, социокуль-
турных и рефлексивных компетенциях, которые «выступают сквозными для различ-
ных видов задач, обеспечивающих результативность их решения <…> в условиях не-
линейности и неопределенности профессиональной деятельности» [20, с. 27]. Именно 
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эти компетенции могут быть отнесены к интегративным, освоение которых предпола-
гает работу студентов с интегрированным знанием. Исследователи обращают внимание 
на то, что именно эти компетенции актуальны для профессиональной деятельности вы-
пускников магистратуры.

Запрос на дополнительные компетенции выявлен в ходе опроса, проведенного сре-
ди студентов РГПУ им. А.И. Герцена в рамках реализации указанного научного проек-
та. В опросе приняли участие студенты разных направлений подготовки, осваивающие 
образовательные программы бакалавриата и магистратуры. Более чем у половины ре-
спондентов (55%) пока нет опыта профессиональной деятельности в сфере образования, 
38% респондентов имеют опыт работы от 1 года до 10 лет.

При этом 67% респондентов, имеющих опыт работы в сфере образования, отме-
тили, что они получали дополнительное профессиональное образование для того, что-

№ Доля выбора Компетенция

1. 50,6% риторика и ораторское мастерство

2. 42,9% профессиональная коммуникация и работа с родителями 

3. 39% конфликтология в образовательной среде

4. 34,9% психология общения 

5.  32% медиапедагогика

6.  32% этика взаимодействия в образовательной среде

7.  31,1% организация проектной деятельности

8.  28,4% экспертиза учебных материалов и цифровых ресурсов

9.  27,3% финансовая грамотность

10.  25,9% основы вожатской деятельности

11.  25,6% мониторинговые исследования в образовании

12 25,6% педагогический дизайн

13 24,8% социальное проектирование и волонтерство

14 24,3% предпринимательство в образовании 

15 22,3% медиабезопасность в цифровой среде

16 22,3% правовое обеспечение профессиональной деятельности 

17 21,6% цифровые технологии и инструменты проведения 
исследований

18 20,9% психологическое консультирование

19 20,2% экологические воспитание

20 20,1% перевод как профессиональная деятельность

Таблица 1
Распределение приоритетов по дополнительным компетенциям педагогов
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бы работать в той или иной образовательной организации. Этот результат подчеркива-
ет актуальность интеграции основного и дополнительного образования в образователь-
ных программах, учитывая, что дополнительное образование в большей степени ориен-
тировано на персональные запросы субъектов образования. Подавляющее большинство 
респондентов (88%) в своих ответах отметили, что дополнительное образование долж-
но формироваться с учетом предварительного выявления мнений, пожеланий и профес-
сиональных потребностей педагогов.

Интересным, на наш взгляд, представлен в таблице ранжированный ряд выборов 
(более 20% выборов) респондентов приоритетных направлений из спектра предложен-
ных вариантов (таб. 1 на стр. 67). Как видно из приведенной таблицы, студенты отдают 
приоритет тем компетенциям, которые можно отнести к транспрофессиональным [16].

Опираясь на мнение Т.М. Коулопоулоса и К. Фраппаоло [8], в процессе проектиро-
вания программы необходимо руководствоваться тремя важными требованиями, реали-
зация которых сделает информацию востребованным знанием.

Первое: знание коллективно по своей природе, а значит, знание создается на осно-
ве опыта и устремлений многих взаимосвязанных людей. Вывод: нужна командная ра-
бота сообщества преподавателей, аспирантов, студентов по проектированию и реали-
зации образовательных программ, их непосредственная коммуникация станет основой 
для передачи неявных знаний.

Второе: знания порождают действие, т.к. они адекватны внешним условиям. По 
мнению одного из авторов концепции управления знаниями – П. Друкера, знание су-
ществует лишь в практическом аспекте, т.е. информация, не стимулирующая какое-
либо действие, знанием не является. Значит, в контексте управления знаниями лю-
бая теоретическая информация в процессе обучения подкрепляется особого рода за-
даниями для самостоятельной работы (как в аудитории, так и вне ее), которые ори-
ентируют студента на конструирование собственного личностного знания. Это зада-
ния на анализ результатов исследований, проектирование и решение профессиональ-
ных задач, рефлексию, т.е. то, что называется конструированием собственного обра-
зовательного опыта.

Третье требование связано с тем, что управление потоками информации, ког-
да она транслируется от преподавателя к студенту, приобретается в готовом виде из 
учебников и т.п., не равно управлению знаниями, необходим поиск незапланирован-
ных (инновационных) решений в ответ на возникновение неожиданных задач, в том 
числе поиск новых форм и содержания оценочных материалов для аттестационных 
процедур.

В контексте концепции управления знаниями роль педагога трансформируется из 
«источника истины» в архитектора познавательной среды, который помогает обуча- 
ющимся ориентироваться в больших потоках информации, развивать критическое мыш-
ление для оценки источников знания. Источник авторитета преподавателя смещается от 
обладания знанием к мастерству организации процессов его получения, интеграции и 
применения. Изменяется и тип взаимодействия субъектов образовательного процесса: 
от вертикали «учитель – ученик» к горизонтальной сети, где педагог является опытным 
участником процесса. Экспертные качества педагога используются уже не для прямого 
информирования, а для качественного проектирования среды, отбора ресурсов, поста-
новки проблемных задач, модерирования дискуссий. Глубокое предметное знание по-
зволяет педагогу видеть связи и на высоком уровне управлять выбором персонализиро-
ванной траектории получения знания обучающимся.

Таким образом, можно представить основные процессы управления знаниями при 
проектировании образовательных программ, ориентированных на интеграцию основно-
го и дополнительного образования (таб. 2).
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Таким образом, управление знаниями и интеграция в образовании – это не просто 
сопутствующие тренды, а взаимообусловленные и взаимоподкрепляющие стратегии. 
Концепция управления знаниями предоставляет необходимые инфраструктуру, процес-
сы и культуру для систематического создания, обмена и применения знаний. Интегра-
ция, в свою очередь, задает смысловую рамку и цель для управления знаниями, ори-
ентируя на формирование целостного, применимого знания и развитие комплексных 
(интегрированных) компетенций обучающихся. Оценивание таких компетенций также 
должно учитывать комплексный характер знаний, что актуализирует проблему поиска 
форматов и содержания заданий в структуре оценочных материалов.

Ключевые процессы 
управления знанием

Применение при проектировании  
образовательных программ

Идентификация и картирование 
знаний

Выявление источников знаний для оперативного обновления 
программ (требования рынка труда, модификация профессий 
и профессиональных стандартов, запросы работодателей, 
инновации в профессиональной области), систематизация и 
перевод в дидактические единицы интегративного характера.

Создание и приобретение 
знаний

Создание практико-ориентированных образовательных 
продуктов (интегрированные курсы, модули, программы) 
на стыке академических знаний и прикладных навыков, 
позволяющие высвобождать время для освоения 
дополнительных квалификаций. Примеры: разработка 
механизмов сотрудничества академического сообщества и 
работодателей  / практиков для создания контента, модели 
интеграции реальных кейсов; адаптация результатов НИР 
для образовательных программ.

Хранение и организация знаний

Разработка структуры и метаданных для хранения учебных 
модулей, кейсов, мастер-классов, сохранение и систематизация 
знаний приглашенных экспертов, создание базы проектного / 
практико-ориентированного обучения (репозитории вузов, 
онлайн-курсы на цифровых платформах, базы данных, 
ресурсные кейсы и т.п.).

Распространение и обмен 
знаниями

Построение сетей обмена между субъектами образовательного 
процесса, преподавательским составом, приглашенными 
экспертами, менеджерами программ, работодателями; 
совершенствование механизмов обмена знаниями с 
обучающимися (peer-to-peer learning, извлечение опыта об-
учающихся); двусторонний обмен знаниями.

Применение знаний

Оперативная интеграция новых знаний в образовательные 
программы и учебные процессы; разработка процедур 
оперативной актуализации учебных планов и контента на 
основе новых знаний; сущностное обновление педагогических 
методов (проектное обучение, геймификация, сторителлинг 
и др.) и организационных форм построения образовательного 
процесса; использование знаний об обучающихся для 
персонализации обучения; новые формы оценочных и 
аттестационных процедур в период промежуточной и 
итоговой аттестации (решение профессиональных задач, 
кейсов, демонстрационный экзамен, игровые симуляторы 
и т.п.).

Таблица 2
Способы применения управления знаниями  

при проектировании образовательной программы
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Полученные результаты позволяют продолжить поиск решения задачи проектиро-
вания современных образовательных программ высшего образования на основе инте-
грации основного и дополнительного образования.
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Designing of educational programme of modern university on the basis  
of integration of basic and additional education

The issue of designing the educational programs on the basis of the concept of knowledge 
management and the integration of basic and additional education is updated. There is substantiated 

the choice of the strategy of knowledge management, focused on their personalization. The 
distribution of the priorities for the additional competencies of teachers on the basis of the results  

of the students’ questionnaire (N = 250) is showed. There are revealed  
the requirements to design the educational programs.

Keywords: knowledge management, educational program, integration of basic  
and additional education.
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Проблемы хореографического обучения китайских студентов 
в российском педагогическом вузе и пути их решения

Выявляются проблемы обучения китайских студентов-хореографов в российском 
педагогическом вузе с учетом сравнительных особенностей традиций хореографического 

образования России и Китая и современных тенденций в образовании и культуре. 
Предлагаются пути решения выявленных проблем на примере опыта кафедры вокально-
хорового и хореографического образования ВГСПУ на основе понимания интегративного 

характера профессиональной деятельности будущего педагога-хореографа и ассимиляции 
педагогических основ российских, европейских и национальных  

китайских хореографических традиций.

Ключевые слова: хореографическое обучение, проблемы обучения китайских студентов-
хореографов, пути решения, российский педагогический вуз.

На протяжении последнего десятилетия существенно возросло количество студен-
тов из Китайской народной республики, приезжающих учиться в вузы РФ. Стабильно 
высоким остается интерес к творческим специальностям и направлениям профессио-
нальной подготовки, также все более востребованными становятся разнообразные про-
граммы педагогического художественного образования.

Начиная с основания Китайской народной республики (1949), активное развитие 
теории и практики педагогического хореографического образования связано с усвое-
нием методологических и организационных основ советской системы образования. До 
этого направления исследований в данной области велись главным образом в отноше-
нии изучения западноевропейского опыта, поиска универсальных алгоритмов создания 
учебных программ обучения хореографии.

Отличительной чертой китайского хореографического образования является силь-
ное влияние народного традиционного танца на современное танцевальное искусство, в 
котором очевидно стремление сохранить и претворить новыми художественными сред-
ствами национальные духовные и этнокультурные ценности, традиции, обряды и риту-
алы, эталоны поведения [5]. Это, безусловно, является сильной стороной китайской хо-
реографической культуры на современном этапе, однако в процессе профессионально-
го обучения педагогов-хореографов основное время посвящается исполнительской тан-
цевальной подготовке, а педагогический компонент остается недостаточно рассмотрен-
ным. Это подтверждается и небольшим количеством научно-теоретических исследова-
ний, обосновывающих и освещающих комплексный подход в профессиональном обу-
чении педагогов-хореографов, объединяющий их этнокультурную, исполнительскую и 
педагогическую подготовки (Ли Юньвэй, Панг Чжицзюань, Чжан И и др.).

В соответствии с актуальными задачами хореографической педагогики современ-
ного Китая, которые Лю Ян обозначает как «ассимиляцию педагогических основ ев-
ропейских и национальных хореографических традиций с целью формирования ком-
петентности педагогов-хореографов КНР средствами русской и европейской музыки, 
которая наряду с национальными традициями может сформировать новый тип совре-
менного преподавателя» [4, с. 170], формулируется современный запрос к профессио-
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нальной подготовке будущих хореографов в российском педагогическом вузе. Одна-
ко научный анализ и реальная практика организации и реализации такой подготовки 
выявили ряд проблем, решение которых призвано повысить качество образователь-
ного процесса.

В обосновании данных проблем мы опирались в том числе и на работы молодых 
китайских исследователей, которые включены в образовательный процесс российских 
вузов, а также на опыт кафедры вокально-хорового и хореографического образования 
ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный социально-педагогический университет» 
(далее – ВГСПУ), представителями которой мы и являемся.

Многие исследователи и преподаватели ВГСПУ, первой проблемой называют 
трудности в преодолении «языкового барьера», поскольку, кроме непосредственно-
го речевого общения, китайским студентам необходимо осваивать специальную терми-
нологию, решать профессиональные исполнительские и педагогические задачи и т.д.

Для решения первой проблемы были определены некоторые пути, к которым мы 
относим: организацию в университете факультативных занятий по русскому языку, 
проводящихся параллельно с освоением общественных, гуманитарных, психолого-пе-
дагогических, специальных дисциплин; активное использование приложений «голосо-
вого переводчика» в девайсах, которыми китайские студенты оснащены очень хоро-
шо; составление словаря специальной хореографической терминологии по всем на-
правлениям танцевальной подготовки на китайском и русском языке с транскрипци-
ями; ускоренное освоение французской терминологии на занятиях классическим тан-
цем. Также важным фактором является большая роль демонстрационных методов на 
занятиях по классическим, народно-сценическим и современным танцем, которые со-
провождаются объяснениями преподавателей с использованием своеобразного меж-
языкового комплекса.

Второй проблемой в процессе обучения китайских студентов-хореографов в рос-
сийском педагогическом вузе является их малая осведомленность в истории и совре-
менном развитии направлений хореографического искусства, кроме жанров и сти-
лей китайского танца. На это указывают современные китайские исследователи, в част-
ности, Ян Цзынцзин в работе отмечает, что «в современных условиях расширения куль-
турной интеграции и межкультурной коммуникации усиливается необходимость подго-
товки хореографов, способных воспринимать и интерпретировать инокультурную тан-
цевальную лексику. Однако в Китае доминирующее внимание уделяется исключитель-
но китайским танцевальным традициям, в то время как народные танцы иных этно-
сов, проживающих на территории Китая, <…> являющиеся частью мирового культур-
ного наследия, оказываются недостаточно интегрированными в учебный процесс ву-
зов Китая. Это ограничивает возможности студентов-хореографов по освоению разно- 
образных танцевальных форм и культурных кодов танцев народов мира, сужает их про-
фессиональные горизонты и возможности формирования межкультурной компетентно-
сти» [7, с. 4–5].

В решении второй проблемы ведущую роль призваны сыграть различные учебные 
дисциплины: «История и теория хореографического искусства», «Историко-бытовой 
танец», «Современные направления хореографического исполнительства» и, конечно, 
«Народно-сценический танец». Они представляют широкий спектр танцевальных жан-
ров и культур народов мира. На наш взгляд, не следует сокращать их количество при 
работе с китайскими студентами, руководствуясь тем, что освоение практически каж-
дого из танцев иной национальной культуры, кроме китайской, для них трудно. При ос-
воении лексики танцев разных народов, методики ее исполнения студенты знакомятся 
не только с танцевальным «языком» и техническими аспектами, но и с культурой наро-
дов, их этическими и эстетическими ценностями, выраженными в народной хореогра-
фии. Кроме того, Ян Цзынцзин подчеркивает важность освоения китайскими студента-
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ми-хореографами инокультурной танцевальной лексики не только для расширения про-
фессиональных знаний и навыков, но и для «позиционирования себя в глобально взаи-
мосвязанной среде», «для наведения межкультурных мостов и продвижения культурно-
го развития страны в будущем» [Там же, с. 29]. Содержание вышеуказанных дисциплин 
максимально насыщено наглядными материалами (иллюстрациями, фото- и видео при-
мерами, презентациями и др.) для тщательного разбора и систематизации. Подбор, ана-
лиз и обсуждение такого материала в качестве заданий для семинарских занятий пока-
зывают достаточно высокую результативность.

Неотъемлемой, важнейшей, часто определяющей частью хореографической поста-
новки является музыка, т.к. замысел часто начинается со звучания музыкального про-
изведения, а тонкое эмоциональное восприятие музыки, знание истории и теории раз-
вития музыкального искусства, владение точным и профессиональным анализом музы-
ки являются важнейшими показателями профессиональной компетентности педагога-
хореографа. Однако в этой связи обнаружена третья проблема в процессе обучения ки-
тайских студентов-хореографов, заключающаяся в низкой музыкальной осведомлен-
ности многих китайских студентов, начинающих хореографическое обучение в рос-
сийском педагогическом вузе. Она сосредотачивается главным образом в области ки-
тайской музыкальной культуры как народной, так и современной. Здесь следует отме-
тить трудности для китайских студентов-хореографов в подборе музыкального мате-
риала для своих танцевальных постановок. Прежде всего, из-за отсутствия в китай-
ской культуре выраженного разделения на народную и профессиональную (компози-
торскую) музыку вплоть до XX века, собственной исторической периодизации разви-
тия музыкального искусства, связанной не с историей правления династий, а с художе-
ственными стилями (средневековья, ренессанса, барокко, классицизма и др.); из-за не-
достатка распространенности европейских форм музыкально-театрального искусства в 
национальной китайской музыке, ее особой ладотональной организации (пятиступен-
ной, в отличие от семиступенной в европейской музыке). Когда перед студентами ста-
вится задача сочинения танцевальных комбинаций в стилистике того или иного хоре-
ографического направления или постановки танцевального этюда, возникают опреде-
ленные трудности в самостоятельном подборе музыки.

Основные пути в решении третьей проблемы лежат в расширении музыкального 
кругозора китайских студентов-хореографов, обучающихся в российском педагогиче-
ском вузе, обогащении их музыкально-слухового опыта, приобщении к музыкально-
культурной жизни Волгограда; в использовании возможностей сети Интернет, пре-
доставляющей доступ к почти безграничному количеству музыкальных произведений 
разных стран и народов, культур, исторических эпох и стилей; а также в непосредствен-
ном взаимодействии с музыкой при совместных с педагогом посещениях музыкальных 
фестивалей, концертов, театров, значительно повышающих эмоциональность и глу-
бину восприятия. Продуктивным способом решения данной проблемы представляется 
ознакомление студентов с «различными формами музыкально-хореографического по-
добия» [2, с.201], о которых пишет Г.А. Безуглая в своем исследовании, подразумевая 
«стилистическое и образное соответствие музыки хореографическому искусству» [Там 
же], выраженное в ритмическом подобии, единстве артикулирования, динамике факту-
ры, тонально-гармоническом движении, модуляциях, каденционных оборотах, ампли-
тудах, масштабе хореографического движения. Важной для решения третьей пробле-
мы является также идея, заключающаяся в том, что «хореографию создает взаимодей-
ствие движения и звука, а не одно лишь движение человеческого тела, которому как-то 
аккомпанирует какая-то музыка. Этот, казалось бы, очевидный тезис нередко забывает-
ся, «замыливается» в профессиональной практике. Танцовщики, педагоги и даже неко-
торые хореографы-творцы зачастую сводят все богатство музыки к «квадратному» сче-
ту. Музыканты, в свою очередь, пренебрежительно относятся к тому, что и как танцует-
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ся под их аккомпанемент» [3, с. 265–267]. На это обращено внимание в работе Г.А. Без-
угловой, которую мы активно используем в образовательном процессе в качестве учеб-
ной литературы для студентов и в качестве методологического и методического ориен-
тира для педагогов, работающих с китайскими студентами. В частности, в разделе «Тан-
цевальные жанры европейской профессиональной музыки» представлено простое, до-
ступное для понимания даже иноязычным студентам, лаконичное и емкое определение 
терминов из истории музыкально-танцевальных жанров, подробно объясняющее равно-
правность взаимодействия музыкальных и танцевальных форм, в которых прослежива-
ется их генезис – от античности до современности. Особенно ценным является наличие 
примеров и возможных заданий на знакомом музыкально-хореографическом материа-
ле, благодаря которому студенты наглядно прослеживают сходства и различия музы-
кального и хореографического восприятия. Незаменимой для обучения китайских сту-
дентов, адекватной восприятию музыкальных произведений разных культур, историче-
ских эпох и стилевых направлений является дисциплина «Анализ музыкально-танце-
вальных форм», которую мы используем для развития умения профессионально и эмо-
ционально точно воспринимать и анализировать музыку, ее образную и драматургиче-
скую стороны.

Четвертой проблемой, выявленной в ходе данного исследования, явилась пробле-
ма реализации постановочной составляющей профессиональной подготовки, по-
рождаемой доминированием в хореографическом обучении в Китае исполнительской 
подготовки. Студенты, приезжающие на продолжение обучения в российский педаго-
гический вуз, практически не владеют даже основами постановочной и педагоги-
ческой работы.

Пути решения выявленной нами проблемы осуществляются на основе выделения 
деятельности хореографа-постановщика в качестве ведущего компонента профессио-
нальной компетентности педагога-хореографа, включающей развитие его способности 
создавать хореографический замысел, мыслить образами, сочинять драматургию хоре-
ографической постановки и подбирать или разрабатывать средства ее воплощения, по-
нимать закономерности педагогического процесса, осмысливать его в последователь-
ности этапов и решения задач. В учебном процессе активно реализуются дисциплины 
психолого-педагогического модуля, обязательные для изучения китайскими студента-
ми, обучающимися по профилю бакалавриата «Дополнительное образование (в области 
хореографии)», поскольку мы считаем их необходимыми и ценными для полноценной 
профессиональной подготовки.

Таким образом, на основе научного анализа и реальной практики обучения китай-
ских студентов-хореографов в российском педагогическом вузе кафедрой вокально-
хорового и хореографического образования ВГСПУ выявлены проблемы и предложе-
ны пути их комплексного и системного решения, обеспечивающие целостную профес-
сиональную подготовку (теоретическую и методическую), включающую: преодоление 
«языкового барьера», представление широкого спектра танцевальных жанров и куль-
тур народов мира в истории и современном развитии направлений хореографического 
искусства; расширение музыкального кругозора в хореографии, создающей взаимодей-
ствие движения и звука, освоение специфики постановочной работы, накопление опы-
та профессионально-педагогической деятельности.
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The issues of choreographic education of the Chinese students  
in the Russian pedagogical university and the ways of their solution

The issues of teaching the Chinese choreographer students in the Russian pedagogical university with 
consideration to the comparative peculiarities of traditions of choreographic education of Russia and 

the People’s Republic of China and the modern tendencies in education and culture are revealed. 
There are suggested the ways of solving the identified issues at the example of the experience of 

the Department of Vocal-Choreographic and Art Education in Volgograd State Socio-Pedagogical 
University on the basis of understanding the integrative nature of professional activity of future 

choreographer students and the assimilation of pedagogical basis of the Russian,  
European and national Chinese choreographic traditions.
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Потенциал преподавания философско-культурологических 
дисциплин в формате сетевого смешанного обучения  

как фактор формирования межличностного доверия  
у студентов педагогического вуза*

Анализируется важность философско-культурологических дисциплин для развития личности, 
формирования социального доверия и гуманистического мировоззрения в контексте 

трансформации общества. Рассматриваются вызовы, связанные с инструментализацией 
образования, демократизацией и глобальными кризисами, а также пути преодоления этих 

проблем через гуманизацию образовательных процессов и внедрение  
инновационных практик сетевого смешанного обучения.

Ключевые слова: сетевое смешанное обучение, педагогическое образование, социальное 
доверие, гуманизация образования, социальный капитал.

Современный человек постоянно находится в ситуации выбора – выбора жизнен-
ных ценностей, путей и стратегий поведения, идентичностей и способов самопрезента-
ции. Доверие как базовая установка и условие существования общества является свое-
го рода невидимым «клеем», залогом солидарности и конструктивного взаимодействия 
личностей. В переходные эпохи наряду со сломом традиционных представлений о чело-
веке и его месте в бытии, ускорением социокультурного времени и наращиванием темпа 
исторических изменений происходит кроме всего прочего и переосмысление роли фе-
номена доверия в жизненном мире современного человека.

Масштабы социального доверия не являются само собой разумеющейся статич-
ной величиной. Социальное доверие – сложный социальный феномен, символический 
по форме и конвенциональный по существу. Нельзя не согласиться со словами извест-
ного социолога Л. Гудкова, по мнению которого, «накопленное, институционализиро-
ванное доверие к неопределенно многим другим, партнерам или участникам социаль-
ных взаимодействий является важнейшим показателем социального капитала данного 
общества, его способности к самоорганизации <…>, доверию обучаются, оно входит в 
качестве составной части в общую систему социализации» [1, с. 116]. Иначе говоря, че-
ловек традиционного общества доверяет только своим, тем, кому предписано доверять в 
соответствии с традицией или обычаем, в то время как человек в современном обществе 
доверяет другим в соответствии с обобщенными правилами взаимодействия, заданны-
ми преобладающими в данном обществе социальными институтами. Чем более сложно 
устроено общество, тем сложнее и разнообразнее согласованы в нем уровни и модусы 
социального доверия. Психологическое (спонтанное, эмоционально насыщенное) дове-
рие другому человеку принципиально отличается от доверия социально инспирирован-
ного, институционально закрепленного в ритуалах, клятвах и референдумах. Границы 
доверия подвижны и нефиксированы. Сама социальная «ткань» данного феномена пре-
пятствует ее вербализации или рациональному осмыслению.

Проблема доверия особенно актуализируется в эпоху цифровой трансформации 
общества, когда информация становится товаром, а социальные связи максимально уяз-
вимы перед обезличенными алгоритмами и разнообразной дезинформацией. Согласно 

* Исследование выполнено по проекту «Подготовка и профессиональное развитие педагогических кадров с 
использованием технологии сетевой практической подготовки», который реализуется при финансовой поддерж-
ке Министерства просвещения РФ в рамках государственного задания на НИР (дополнительное соглашение от 
19.03.2025 г. №073-03-2025-041/1 к соглашению от 16.01.2025 №073-03-2025-04).
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П.М. Козыревой, она тесно связана с проблемой солидарности российского общества. 
Основными компонентами современной социальной политики являются консолидиро-
ванность различных групп и слоев населения, сглаживание противоречий, учет интере-
сов, предотвращение конфликтов, достижение консенсуса и налаживание социально-
го сотрудничества [2, с. 44]. Безусловно, огромное значение в этом процессе имеет си-
стема высшего педагогического образования. В университетской среде, где формирует-
ся будущее профессиональное и гражданское сознание, философия становится одним 
из ключевых инструментом для развития межличностного доверия и солидарности. Ее 
ценность заключается не только в передаче теоретических знаний, но и в создании про-
странства для диалога, критического осмысления и этического самоопределения – фак-
торов, без которых доверие не может существовать.

Гуманизация образования как процесс, направленный на развитие личности че-
рез уважение к ее индивидуальности, творческому потенциалу и духовным потребно-
стям, приобретает особую значимость в современных условиях социокультурной не-
стабильности, обилия конфликтов и растущего потока противоречивой информации. В 
этом контексте философско-культурологические дисциплины, задачей которых явля-
ется формирование целостного гуманистического мировоззрения современного специ-
алиста через изучение сути человеческого бытия, традиционных ценностных ориенти-
ров и культурных кодов, становятся не только академическим дополнением, но и цен-
тральным звеном образовательной парадигмы. В данной связи основной задачей насто-
ящей статьи является определение взаимосвязи изучения философско-культурологиче-
ских дисциплин, преподаваемых в формате сетевого смешанного обучения и формиро-
вания у студентов педагогического вуза компетенции межличностного доверия.

Цифровизация российского образования открывает новые возможности для реали-
зации гуманистических принципов, при этом требуя осознанного баланса между инно-
вационными технологиями и человеческим фактором. Современные онлайн-платфор-
мы предоставляют студентам доступ к разнообразным ресурсам: видеолекциям, фраг-
ментам художественных и документальных фильмов, анимации, музыкальным произ-
ведениям, прецедентным текстам мировой литературы и другим материалам. Это не 
только расширяет горизонты знаний, но и формирует критическое отношение к инфор-
мации – ключевой навык, который философское мышление развивает как систему ана-
лиза, а не как набор фактов.

Философско-культурологические дисциплины изначально ориентированы на во-
просы смысла, ценности, идентичности и взаимоотношений, то есть на то, что лежит в 
основе доверия. Вопросы, изучаемые в рамках философии, не имеют однозначных, ле-
жащих на поверхности ответов. Сетевое смешанное обучение сохраняет традицию со-
кратического диалога, перенося ее в цифровую среду.

1) Тематические онлайн-модули позволяют студентам в комфортном индивиду-
альном темпе прослушать видеолекции, погрузиться в теоретическую аргументацию, 
иллюстрирующую ее тексты, видеофрагменты и комментарии к ним. Взаимные оцени-
вания в каждом тематическом блоке позволяют безопасно выразить собственное отно-
шение к проблемным вопросам, узнать мнение однокурсников, получить экспертную 
оценку преподавателя.

2) Практические занятия в аудитории становятся местом, где студенты получают 
возможность в атмосфере равноправия, эмпатии и права на личное мнение аргументи-
ровано выразить и проиллюстрировать свою позицию по очень противоречивым порой 
и болезненным вопросам (проблемы смысла жизни, границ человеческой свободы, при-
роды творчества и т.д.). Данный вид учебной деятельности является важнейшей средой 
формирования межличностного доверия и солидарности. Этот незаменимый опыт буду-
щие педагоги (как и представители непедагогических специальностей) «понесут» потом 
в школы, детские сады, учреждения дополнительного образования, собственные семьи.
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Важно подчеркнуть, что занятия философией в формате сетевого смешанного обуче-
ния не «прививают» доверие как некий инструментально-практический навык, а форми-
руют условия, в которых оно может возникнуть естественно как результат диалога, а не 
принуждения [7]. Преподаватель в таком формате выступает не как единственный и непо-
грешимый обладатель истинного знания, а как наставник, помогающий структурировать 
мысли и находить собственные, теоретически обоснованные ответы на вечные вопросы.

Живой диалог составляет основу образовательного процесса. Классический метод 
сократического диалога, основанный на совместном поиске истины через вопросы и от-
веты, демонстрирует, как доверие и истина рождаются в открытом равноправном диа-
логе и не даны кому-то из участников априорно. Студенты учатся не только слушать, 
но и слышать собеседника, воспринимая его точку зрения как равноправную, имеющую 
право на существование и достойную уважения.

Специфической особенностью изучения философского контента в формате сетево-
го смешанного обучения является его ориентированность на «выявление особенностей 
отечественного философского мировоззрения в их тесной связи с российским этнокуль-
турным менталитетом, с духовными и ценностными установками российского нацио-
нального образа мышления и характера, с жизненными стратегиями и способами дости-
жения смысла жизни, с привычками сознания и стереотипами поведения, свойственны-
ми отечественным культуре и обществу» [6, с. 34]. Эта направленность не является иде-
ологическим императивом, а служит инструментом для осознания собственной культур-
ной идентичности в контексте глобального плюрализма. Именно так философско-куль-
турологические дисциплины выступают как инструмент для систематизации социо- 
гуманитарных знаний, раскрытия единства и разнообразия мировой культуры, а так-
же формирования способности мыслить о социальных проблемах с научной позиции.

В условиях трансформации массовой культуры и общества наблюдается смещение 
акцентов в сторону узкой профессиональной специализации, что ставит под вопрос со-
хранение фундаментальной социогуманитарной парадигмы личностно-ориентированно-
го образования. Роль философского знания для формирования личности будущего пе-
дагога повышается в связи с реализацией государственной политики по сохранению и 
укреплению традиционных ценностей [5]. В этом смысле философия становится не про-
сто дисциплиной, а средой, где формируется не только профессиональная, но и граждан-
ская идентичность. Она помогает студентам осознать плюрализм мнений и ценностей, что 
критически важно в условиях глобализации и межкультурного взаимодействия.

Основу сетевой практической подготовки составляет единый верифицированный 
образовательный контент. Именно он «определяет необходимое учебное содержание и 
позволяет выстроить эффективное взаимодействие студентов с другими субъектами об-
разования. Единый верифицированный образовательный контент – это интерактивный 
онлайн-курс по дисциплине основной образовательной программы (в данном случае по 
философии), в которую встроено содержание практической подготовки: теоретическое 
обоснование методов, создание образовательного продукта, его экспертиза, методиче-
ское сопровождение профессиональных проб студентов, обратная связь от обучающих-
ся и педагогов и т.д.» [3, с. 19].

Преподавание философско-культурологических дисциплин в формате сетевого 
смешанного обучения может стать мощным фактором развития межличностного дове-
рия, несмотря на цифровую дистанцию, благодаря уникальному сочетанию философ-
ской природы предмета, структуры смешанной модели и целенаправленного проекти-
рования образовательных практик. Сетевое смешанное обучение в философско-культу-
рологических дисциплинах – это не просто инструмент повышения эффективности, но 
и способ сделать образование более человечным. Оно позволяет сочетать доступность 
цифровых ресурсов с традиционными ценностями диалога и саморефлексии, что в ко-
нечном итоге способствует формированию не только образованных, но и осмысленно 
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живущих людей. Гуманизация образования в этом контексте становится не абстракт-
ной идеей, а практической реальностью, где технологии служат средством для раскры-
тия потенциала каждой личности.

Однако реализация сетевого смешанного обучения сталкивается с многочислен-
ными вызовами: неравный доступ к цифровым технологиям в отдельных регионах, не-
обходимость развития цифровой грамотности как у студентов, так и у преподавателей, 
а также риск снижения качества личного взаимодействия. Важно, чтобы технологии не 
заменяли человеческое общение, а дополняли его, создавая условия для глубокого ос-
мысления культурных и философских проблем.

Философия – это не сухая теория, а живая практика, которая учит молодых людей 
жить в условиях инноваций и непрерывных изменений, когда социальная солидарность 
не дана априори, а ежедневно создается через диалог, эмпатию, этическое осознание и 
критическое мышление. В условиях глобальных вызовов – от кризисов доверия к ин-
ститутам до цифровой изоляции – именно культурфилософское знание способно сохра-
нить баланс между инструментальной эффективностью и этической глубиной образо-
вания, предотвращая риски дегуманизации и расчеловечивания.

Стратегия развития образования должна основываться на приоритете гуманитар-
ных знаний, где философия выступает не как дополнительный предмет, а как фунда-
мент для формирования ответственных, толерантных и творческих граждан. «В этой 
связи особое значение приобретает выработка форм и методов формирования воспита-
тельных компетенций будущего учителя именно как воспитателя с акцентом на реше-
нии проблемы формирования у современной российской молодежи национального са-
мосознания, отечественного менталитета, российского образа мышления, жизненных 
стратегий и способов поведения» [6, с. 31].

Современное информационное пространство насыщено релятивистскими лозунга-
ми о том, что «все относительно», что «правда у каждого своя», что снижает значимость 
объективных знаний о мире, делая любые источники информации взаимозаменимыми 
и рядоположенными. В таком мире «постправды» эмоции и манипуляции часто заменя-
ют факты [8]. Философское знание учит студентов отличать аргументы от эмоций, про-
верять источники и осознавать собственные предубеждения, установки и когнитивные 
искажения. Это ключевой элемент доверия: если человек не умеет критически оцени-
вать информацию, он становится легкой добычей для дезинформации, что разрушает 
основы доверия в обществе.

В заключение можно сказать, что доверие как экзистенциальный феномен чело-
веческого бытия является ключевым механизмом социального взаимодействия и осно-
вой социального капитала. Формирование межличностного доверия в образовательном 
процессе, во многом благодаря дисциплинам философско-культурологического цикла, 
обеспечивает нормальное функционирование гуманистического общества. Специфиче-
ская задача педагогического вуза – это не только передавать знания, но и воспитывать 
субъектов, способных к этическому выбору. «Сетевая практическая подготовка в фи-
лософском образовании связана с решением многообразных профессиональных и лич-
ностных задач, которые стоят перед сегодняшними специалистами системы образова-
ния и современными родителями. Это, в свою очередь, становится основой для органи-
зации воспитательной работы педагога» [4, с. 71]. Только так можно построить обще-
ство, где «социальный капитал» будет определяться не экономическими показателями, 
а качеством межличностных связей.

Список литературы
1.  Гудков Л. Доверие в России: смысл, функции, структура // Новое литературное обозре-

ние. 2012. №117. С. 249–280.
2. К озырева П.М. Межличностное доверие в контексте формирования социального капита-

ла // Социс. 2009. №1. С. 43–54.



8282

известия  Вгпу 

3. К оротков А.М., Карпушова О.А., Спиридонова С.Б. Метод сетевого смешанного обуче-
ния и опыт его реализации в педагогическом вузе // Педагогика. 2024. №9. С. 17–27.

4.  Спиридонова С.Б., Карпушова О.А., Шубина А.С. Модель сетевой подготовки педагогов 
к работе с семьями детей, переживших военные действия // Известия Волгоградского государ-
ственного педагогического университета. 2023. №10(183). С. 69–75.

5.  Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. №809 «Об утверждении Основ государственной 
политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных цен-
ностей». [Электронный ресурс]. URL: http://www.kremlin.ru/acts/bank/48502?erid=LjN8K8S&yscl
id=mlvbi0f8po385173288 (дата обращения: 12.09.2025).

6. Ш ипулина Н.Б., А.И. Шипицин Сетевая практическая подготовка как инструмент форми-
рования у будущих учителей воспитательных компетенций посредством философско-культуро-
логического знания // Грани познания. 2024. №6(95). С. 30–35.

7.  Щеглова Л.В., Плужникова Н.Н., Саенко Н.Р. Интерактивные технологии в преподавании 
гуманитарных дисциплин: в поисках современной модели обучения // Вестник Ассоциации ву-
зов туризма и сервиса. 2017. Т. 11. №2. С. 73–78.

8.  Legal status of fake news: global challenges and possible solutions / E.F. Tsokur, M.G. Repina, 
N.R. Saenko, S.L. Grigoryev // Relacoes Internacionais no Mundo Atual. 2022. Vol. 2. №34. P. 60–73.

* * *
1. Gudkov L. Doverie v Rossii: smysl, funkcii, struktura // Novoe literaturnoe obozrenie. 2012. 

№117. S. 249–280.
2. Kozyreva P.M. Mezhlichnostnoe doverie v kontekste formirovaniya social’nogo kapitala // 

Socis. 2009. №1. S. 43–54.
3 Korotkov A.M., Karpushova O.A., Spiridonova S.B. Metod setevogo smeshannogo obucheniya i 

opyt ego realizacii v pedagogicheskom vuze // Pedagogika. 2024. №9. S. 17–27.
4. Spiridonova S.B., Karpushova O.A., Shubina A.S. Model’ setevoj podgotovki pedagogov k 

rabote s sem’yami detej, perezhivshih voennye dejstviya // Izvestiya Volgogradskogo gosudarstvennogo 
pedagogicheskogo universiteta. 2023. №10(183). S. 69–75.

5. Ukaz Prezidenta RF ot 9  noyabrya 2022  g. №809 «Ob utverzhdenii Osnov gosudarstvennoj 
politiki po sohraneniyu i ukrepleniyu tradicionnyh rossijskih duhovno-nravstvennyh cennostej». 
[Elektronnyj resurs]. URL: http://www.kremlin.ru/acts/bank/48502?erid=LjN8K8S&ysclid=mlvbi0f8
po385173288 (data obrashcheniya: 12.09.2025).

6. Shipulina N.B., A.I. Shipicin Setevaya prakticheskaya podgotovka kak instrument formirovaniya 
u budushchih uchitelej vospitatel’nyh kompetencij posredstvom filosofsko-kul’turologicheskogo 
znaniya // Grani poznaniya. 2024. №6(95). S. 30–35.

7. Shcheglova L.V., Pluzhnikova N.N., Saenko N.R. Interaktivnye tekhnologii v prepodavanii 
gumanitarnyh disciplin: v poiskah sovremennoj modeli obucheniya // Vestnik Associacii vuzov turizma 
i servisa. 2017. T. 11. №2. S. 73–78.

The potential of teaching the philosophical and culturological disciplines  
in the format of networking blended learning as the factor of developing  

the interpersonal trust of students in pedagogical university
The importance of the philosophical and culturological disciplines for the development of personality, 

the formation of social trust and the humanistic world view in the context of transformation of the 
society is analyzed. There are considered the challenges associated with the instrumentalization of 
education, democratization and world crisis, the ways of overcoming these problems by the means  

of humanization of educational processes and the introduction  
of innovative practices of networking blended learning. 

Keywords: networking blended learning, pedagogical education, social trust, 
humanization of education, social capital.

(Статья поступила в редакцию 26.10.2025)



83

Н.И. Тихоненков,
Е.С. Курышева

Волгоград

Воспитание традиционных духовно-нравственных ценностей 
в детских и молодежных объединениях

Предложено авторское видение обоснования организации воспитания традиционных 
духовно-нравственных ценностей в детских и молодежных объединениях. Представлен 

аналитический обзор проблемы воспитания традиционных духовно-нравственных ценностей 
в контексте деятельности детских и молодежных объединений современной России. 

Определяется сущность процесса развития ценностных ориентаций детей и молодежи в 
детских и молодежных объединениях. Выявляются нерешенные противоречия и предлагаются 

эффективные механизмы и технологии воспитательной работы,  
апробированные в массовой практике.

Ключевые слова: традиционные ценности, духовно-нравственное воспитание, детские  
и молодежные объединения, методы воспитания, ценностные ориентации.

В современную эпоху глобализационных вызовов и трансформации социокуль-
турных идентичностей проблема сохранения и целенаправленной трансляции традици-
онных духовно-нравственных ценностей приобретает характер национально-государ-
ственного приоритета. Для Российской Федерации, обладающей уникальным цивилиза-
ционным кодом, основанным на идеалах соборности, патриотизма, семьи, трудолюбия 
и милосердия, данная проблема является системообразующей для обеспечения духов-
ной безопасности и устойчивого развития общества. В этих условиях детские и моло-
дежные объединения как институты социализации выходят на первый план, поскольку 
именно в них формируется социальный опыт, коллективные чувства и ценностные ори-
ентиры подрастающего поколения. Актуальность темы обусловлена необходимостью 
научно-методического осмысления и обобщения огромного, но зачастую фрагменти-
рованного опыта работы таких объединений, а также разработки эффективных педаго-
гических технологий, адекватных современным социокультурным и психолого-педаго-
гическим особенностям детей и молодежи и отвечающих стратегическим целям нацио-
нальной образовательной и культурной политики.

Проблема ценностного воспитания имеет глубокие корни в отечественной педаго-
гической мысли. Наиболее ценными, с нашей точки зрения, являются следующие на-
работки:

•  системно-деятельностный подход (Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин), 
утверждающий, что личность формируется в деятельности и общении [1]; это является ме-
тодологическим базисом для понимания воспитательного потенциала объединений;

•  теория коллективного воспитания (А.С. Макаренко, В.А. Сухомлинский, И.П. Ива-
нов), доказавшая эффективность организованного детского коллектива, построенного 
на принципах общей цели, сотрудничества и ответственной зависимости [5; 8]; методи-
ка коллективных творческих дел (далее – КТД) остается одной из самых востребован-
ных [2];
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•  исследования ценностных ориентаций молодежи (М. Рокич, В.А. Ядов, Д.А. Ле-
онтьев), предоставившие инструментарий для диагностики и понимания структуры цен-
ностей личности [4].

•  концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 
России, положенная в основу ФГОС, которая систематизировала базовые националь-
ные ценности и определила вектор воспитательной работы [3; 9].

Несмотря на богатое наследие, в массовой практике сохраняется ряд нерешенных 
противоречий:

•  между декларируемой необходимостью следования традиционным ценностям и 
их часто формальным, «непрожитым» усвоением в условиях избыточной виртуализа-
ции и клипового сознания молодежи;

•  между огромным воспитательным потенциалом детских объединений и недоста-
точной научно-методической подготовкой кадров, способных реализовать этот потен-
циал в системе ценностных координат, а не только в логике досуговой или спортивной 
деятельности;

•  между потребностью в целостном, системном подходе к воспитанию ценностей и 
фрагментарностью, эпизодичностью многих реализуемых проектов и акций.

В нашем исследовании вопросов воспитания традиционных духовно-нравствен-
ных ценностей в детских и молодежных объединениях особое внимание уделим мето-
дологическому и практико-ориентированному анализу.

Целью данного исследования является теоретико-методологическое обоснование 
и аналитическое выявление эффективных механизмов воспитания традиционных ду-
ховно-нравственных ценностей в пространстве деятельности современных детских и 
молодежных объединений России.

Особенность подхода заключается в рассмотрении детских и молодежных объ-
единений как целостной воспитательной системы, где ценность не навязывается извне, 
а «проявляется» и присваивается через совместную социально-значимую деятельность, 
проживание общих смыслов и рефлексию.

Традиционные духовно-нравственные ценности (такие как патриотизм, семья, ува-
жение к труду, служение Отечеству, взаимопомощь, справедливость) в детском и юно-
шеском возрасте не являются абстрактными понятиями. Это – внутренние, эмоциональ-
но переживаемые регуляторы поведения и отношения к миру [10]. Для ребенка младше-
го школьного возраста ценность конкретна и персонифицирована (ценность друга, цен-
ность честного поступка). В подростковом возрасте, в период активного поиска иден-
тичности, ценность становится средством самоутверждения и формирования идеала, 
часто проявляясь в стремлении к справедливости и протесте против лицемерия. Для 
юношества характерно становление собственной ценностно-смысловой системы, кото-
рая становится основой жизненной стратегии [7].

Особое внимание мы уделили конкретизации сути детских и молодежных объ-
единений, их предназначению, а также механизму системной организации деятельно-
сти [6]. Детские и молодежные объединения современной России представляются как:

•  общественно-государственные структуры, созданные для реализации государствен-
ной политики в сфере воспитания, защиты и поддержки интересов детей и молодежи;

•  воспитательные организации, где осуществляется целенаправленная социализа-
ция подрастающего поколения;

•  пространства разновозрастного взаимодействия, где дети и взрослые (наставни-
ки, педагоги, вожатые) взаимодействуют на основе сотрудничества, содружества и об-
щей заботы;

•  формализованные коллективы (первичные отделения), которые сочетают в себе 
элементы формальной организации и неформального общения, что способствует фор-
мированию благоприятной психологической атмосферы.
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Основное предназначение детских и молодежных объединений  – формирование 
гармонично развитой и социально ответственной личности на основе традиционных 
российских духовно-нравственных ценностей; создание условий для самореализации, 
развития инициативы, самостоятельности и ответственности у детей и молодежи; раз-
витие активной гражданской позиции, патриотизма, исторической памяти и готовности 
к служению Отечеству [Там же]. Суть механизмов системной деятельности детских и 
молодежных объединений раскрывается в социальном проектировании, связанных кол-
лективных творческих делах (КТД), педагогической игре, форсайтах, в погружении в 
профильную деятельность.

Применительно к возможностям детских и молодежных объединений мы пред-
лагаем под традиционными духовно-нравственными ценностями понимать фундамен-
тальные, внутренне переживаемые ориентиры и регуляторы поведения, которые фор-
мируются в детских и молодежных объединениях не как абстрактные понятия, а через 
их эмоциональное восприятие, когнитивное осмысление и деятельностное присвоение 
в процессе совместной социально значимой деятельности [10]. Этот процесс, включа-
ющий проекты, волонтерство, дискуссии и следование ритуалам, позволяет «прожить» 
и осознать ценность, превращая ее из внешней нормы в личное убеждение и основу жиз-
ненной стратегии в рамках целостной воспитательной среды сообщества.

Таким образом, процесс воспитания ценностей мы определим как процесс их ин-
териоризации, «перевода» из внешней социальной нормы во внутренний мотив. В даль-
нейшем конкретизируем данное определение.

На основе известных в отечественной педагогике наработок [3; 7], развитие цен-
ностных ориентаций в объединении нам представляется как нелинейный, поэтапный 
процесс, включающий:

•  эмоционально-чувственное восприятие: знакомство с ценностью через образ 
(историческая личность, литературный герой), ритуал, совместное переживание (по-
ход, памятная акция);

•  когнитивное понимание: осмысление сути ценности через дискуссии, диспуты, 
изучение истории и культуры;

•  деятельностное присвоение: «проживание» ценности в реальной социальной 
практике – волонтерстве, творческом проекте, трудовом десанте, организации значимо-
го для других события;

•  рефлексивное осознание: анализ собственных поступков и их мотивов, обсужде-
ние в группе, выработка собственной позиции. Именно на этом этапе ценность стано-
вится личным достоянием.

На основании имеющихся данных дадим определение детских и молодежных объ-
единений. Под детским и молодежным объединением будем понимать целостную вос-
питательную систему, институт социализации, создающий среду для добровольной со-
вместной социально значимой деятельности. В рамках этой системы традиционные ду-
ховно-нравственные ценности не навязываются извне, а «проявляются» и присваива-
ются ее участниками через эмоциональное восприятие (ритуалы, общие переживания), 
когнитивное осмысление (дискуссии, изучение), деятельностное присвоение (проекты, 
волонтерство) и рефлексивное осознание, что в итоге переводит их из внешних норм во 
внутренние мотивы и личные убеждения. Другими словами, детское и молодежное объ-
единение – это добровольное сообщество, выступающее ресурсом воспитания традици-
онных ценностей через их совместное «проживание» и реализацию в социально значи-
мой деятельности.

Как показывает опыт, стимулирование процесса воспитания традиционных духов-
но-нравственных ценностей в детских и молодежных объединениях требует комплекс-
ного применения форм, методов и технологий:
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1) Организационно-деятельностные формы: проектная деятельность (патриотиче-
ские, историко-краеведческие, социальные проекты), добровольческие (волонтерские) 
акции, трудовые десанты, поисковые отряды, военно-спортивные игры («Зарница», 
«Орленок»). Ключевое условие  – личная значимость и социальная востребованность 
деятельности.

2) Образовательно-дискуссионные технологии: дебаты, круглые столы, открытые 
гостиные с приглашением носителей ценностей (ветераны, представители традицион-
ных конфессий, многодетные семьи, выдающиеся труженики), кино-клубы с последу-
ющим обсуждением.

3) Социально-психологические методы: метод примера и идеала (исторического, 
современного), создание ситуаций нравственного выбора и их коллективный разбор, 
методика КТД, система поручений и ответственной зависимости.

4) Принятие символов и следование ритуалам (символико-ритуальные механиз-
мы): атрибутика, гимны, ритуалы посвящения и инициации, чествования отличивших-
ся. Это создает эмоциональное поле и чувство сопричастности к большому целому.

5) Среда воспитывающего сообщества: важнейшим механизмом является сама ат-
мосфера в объединении, построенная на уважении, доверии, взаимопомощи и четких 
правилах, разделяемых всеми. Роль лидера-наставника (педагога, вожатого) здесь клю-
чевая: он является «живым» воплощением транслируемых ценностей.

Заключим, воспитание традиционных духовно-нравственных ценностей – это це-
ленаправленный, нелинейный педагогический процесс, в рамках которого ценности 
(патриотизм, семья, справедливость, труд) не транслируются как набор абстрактных 
правил, а последовательно присваиваются личностью через механизмы детских и мо-
лодежных объединений. Данный процесс включает этапы эмоционально-чувственно-
го восприятия (через ритуалы, примеры, совместные переживания), когнитивного по-
нимания (в дискуссиях и диспутах), деятельностного присвоения (в социально значи-
мых проектах, волонтерстве, трудовых акциях) и рефлексивного осознания, в результа-
те чего внешняя социальная норма становится внутренним, эмоционально переживае-
мым регулятором поведения и основой жизненной стратегии. Иными словами воспи-
тание традиционных духовно-нравственных ценностей – это процесс их интериориза-
ции в детских и молодежных объединениях, где ценность «проживается» и осознается 
через совместную деятельность и рефлексию, превращаясь из внешней нормы во вну-
тренний мотив.

Таким образом, в рамках нашего исследования процесса воспитания традицион-
ных духовно-нравственных ценностей в детских и молодежных объединениях можно 
сделать выводы:

1. Детские и молодежные объединения России представляют собой мощный, но 
требующий научно-методической систематизации ресурс воспитания традиционных 
духовно-нравственных ценностей.

2. Эффективность воспитательного процесса в объединениях определяется их спо-
собностью создать целостную среду, где ценность проживается, осмысливается и реа-
лизуется в социально-значимой деятельности.

3. Ключевым механизмом является последовательное прохождение этапов разви-
тия: от эмоционального восприятия через деятельностное присвоение к рефлексивно-
му осознанию.

4. Синтез проверенных временем методик (КТД, коллективное воспитание, груп-
повая проектная деятельность) с современными проектными и дискуссионными техно-
логиями является наиболее продуктивным путем.

5. Кадровый вопрос – подготовка компетентных, ценностно-ориентированных на-
ставников в детском и молодежном объединении – остается определяющим для успе-
ха всей работы.
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Перспективными направлениями научного поиска оптимальных решений вопро-
сов воспитания традиционных духовно-нравственных ценностей в детских и молодеж-
ных объединениях нами видятся:

•  разработка и валидизация диагностического инструментария для оценки динами-
ки ценностных ориентаций участников объединений;

•  исследование специфики цифровизации воспитательной работы в объединениях: 
создание позитивного цифрового контента, использование социальных сетей для фор-
мирования ценностных сообществ;

•  сравнительный анализ эффективности различных моделей и типов объединений 
(волонтерские, патриотические, краеведческие, религиозные) в контексте воспитания 
конкретных ценностей;

•  изучение феномена «неформального лидерства» и его влияния на ценностный 
климат в молодежной группе.
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Education of traditional spiritual and moral values in the children’s  
and youth associations

The authors’ interpretation of substantiation of organization of education of traditional spiritual 
and moral values in the children’s and youth associations is suggested. The analytical review of 

educational problem of traditional spiritual and moral values in the context of activities of children’s 
and youth associations of modern Russia is presented. There is defined the essence of development of 
value-based orientations of children and youth in the children’s and youth associations. The unsolved 

contradictions are found out and the effective mechanisms and technologies  
of educational work, tested in mass practice, are proposed.

Keywords: traditional values, spiritual and moral education, children’s and youth associations, 
methods of education, value-based orientations.
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Волгоград

Игра дошкольника в социокультурной реальности XXI  века  
и отношение к ней современных родителей

Дается характеристика игры как культурного феномена и важного фактора развития 
человека. Рассмотрены особенности игры современного дошкольника в изменяющейся 

социокультурной реальности XXI века. Показаны результаты эмпирического исследования, 
проведенного среди родителей детей 2–7 лет, посещающих дошкольные учреждения, 

подтверждающие значимость педагогического сопровождения  
современной семьи в развитии игровой деятельности ребенка.

Ключевые слова: детская игра, игровая деятельность дошкольника, цифровой мир, 
родительская компетентность, педагогическое сопровождение развития игры.

Значение игры в жизни человека и общества стало осознаваться еще во времена ан-
тичности, о чем свидетельствуют многочисленные труды философов. Для греков игра 
служила одним из самых главных факторов развития и совершенствования народа, для 
римлян – фактором физического и духовного развития, а также образовательным сред-
ством [11]. На протяжении многих веков, начиная с Платона и Аристотеля, ученые пы-
тались дать определение понятию «игра» и раскрыть его сущность.

© Харламова Т.А., Евдокимова Е.С., 2026



8989

педагогические технологии в систеМе  
общего образования детей и Молодежи

Г.  Гессе считал игру «культурологическим символом, выражающим вечные по-
иски человечеством универсальной системы духовного познания бытия»  [4, с.  17]. 
Й. Хейзинга утверждал, что человеческая культура возникает и развивается в игре и как 
игра [15]. М. Мид, занимаясь проблемой преемственности культур, отмечала, что «игра 
выполняет функцию преодоления разрыва межпоколенной связи, передачи межпоко-
ленного опыта» [9, с. 27].

Наибольший интерес к игре был проявлен в конце XIX–XX вв. детскими психоло-
гами и педагогами. Автор одной из первых психологических теорий игры – К. Гроос, 
проанализировавший ее роль в психическом развитии ребенка, он утверждал, что «игра 
является бессознательной подготовкой ребенка к взрослой жизни»  [6, с. 32]. Рассма-
тривая игру ребенка как социокультурное явление, И. Байер писал: «Под игрой мы по-
нимаем деятельность детей, в которой они определенным способом воспроизводят яв-
ления в обществе, в окружающем мире. В основе детских игр детей лежит восприятие 
действительности, отражение реальной жизни. Игра не что-то изолированное, протека-
ющее вне времени и места. С помощью игры дети входят в общественные отношения, 
среди которых живут» [2].

Выдающиеся психологи (С.Л. Рубинштейн, Д.Б. Эльконин, А.В. Запорожец) и пе-
дагоги ХХ века (А.С. Макаренко, Р.И. Жуковская, Д.В. Менджерицкая, А.П. Усова) ви-
дели в игре особый способ познания и отражения ребенком социальной действительно-
сти, форму детской жизни и средство воспитания и обучения.

Наблюдая развитие игры как культурно-историческое явление, исследователи от-
мечали, что она постоянно меняется: одни правила и нормы уходят, другие появляют-
ся, чтобы соответствовать культурной среде, в которой они бытуют. На эти тенденции 
указывают в своих трудах и современные ученые (В.В. Абраменкова, М.В. Осорина, 
В.С. Собкин, Д.И. Фельдштейн).

Особое внимание к детским играм проявляют исследователи во время социаль-
ных потрясений. Так, в один из драматических периодов истории России, с 1992 по 
1998 год, М.С. Егоровой, Н.М. Зяряновой, С.Д. Пьянковой и Ю.Д. Чертковым прово-
дилось изучение современного детства: интересов, проблем, отношения к миру. В поле 
внимания попали и детские игры: подвижные, настольные, сюжетно-ролевые, компь- 
ютерные. Наиболее показательными с точки зрения изменений были настольные и ком-
пьютерные игры. Уменьшение интереса к настольным играм авторы объяснили изме-
нением режима жизни родителей, которые были вынуждены в 90-е гг. работать не толь-
ко в будние дни, но и по выходным, поэтому «не всегда могли составить ребенку ком-
панию в игре» [7, с. 94]. Однако в этот период для детей стали привлекательными ком-
пьютерные игры («бродилки», «стрелялки»), что объяснялось интенсивным проникно-
вением компьютерных технологий в различные сферы человеческой жизни. Ролевые 
игры дошкольников обогатились новыми сюжетами, которые дети черпали не столь-
ко из окружающей реальности, сколько из книг и фильмов («Человек-паук», «Бэтмен» 
и др.) [Там же, с. 92–100].

XXI век принес новые вызовы и обусловленные ими существенные сдвиги в меж-
личностных, межгрупповых отношениях людей, включая отношения в семье, на работе 
и к работе. Анализируя социальную ситуацию развития, в которой оказались дети в пер-
вом десятилетии XXI века, Д.И. Фельдштейн писал, что если еще два-три десятилетия 
назад ребенок развивался в основном в условиях малого или определенного конкрет-
ного социума – семьи, ближайшего окружения, дворовых компаний, всегда при четкой 
привязанности к конкретному взрослому, то сегодня он уже с дошкольного возраст на-
ходится в огромном развернутом социальном пространстве. На его сознание давит хао-
тичный поток информации, не имеющей структурно-содержательной логической связи, 
подаваемой бисерно, «ломано вписывается в жизнь ребенка, в процесс его развития», 
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перекрывая знания, получаемые от родителей, воспитателей и открывая бесконечное 
поле для разного рода форм отношений, связей, действий [14].

Цифровые технологии, ворвавшиеся в нашу жизнь, стали важным фактором соци-
ализации, которые уже сейчас конкурируют с семьей и дошкольными образовательны-
ми учреждениями. Возник новый социальный и культурно-психологический феномен – 
цифрового детства как особого исторического вида [13].

Педагогам и родителям известно, что нормальный ребенок – это играющий ребе-
нок, который в раннем возрасте осваивает различные способы действия с игрушкой как 
предметом, а в дошкольном возрасте – игровые правила и нормы общения со взрослы-
ми и сверстниками. К. Гроос, подчеркивая принадлежность игры детству, писал: «Мы 
играем не потому, что мы бываем детьми, но нам для того и дано детство, чтобы мы 
могли играть» [6, с. 53]. И тогда нормально ли то, что воспитывающие взрослые наблю-
дают сегодня?! На фоне богатства и разнообразия игрушек, которые предоставляют до-
школьникам родители и воспитатели, дети перестают играть, находя иные формы инди-
видуальной и совместной деятельности, которые им предоставляет культура взрослых. 
В.В. Абраменкова размышляет по этому поводу так: «Одни находят подвалы и чердаки, 
другие – компьютерные клубы и интернет. Неизвестно, что лучше, вернее, что хуже». 
Причиной данного явления взрослые называют технический прогресс, но «все прогрес-
сы реакционны, если рушится человек» [1].

Замещение русской традиционной культуры, торговлизация и коммерциализация 
детства, внедрение массмедиа и компьютерных технологий в жизнь детей уже с ранне-
го возраста приводят к тому, что игра как ведущая, активная деятельность ребенка сме-
няется потреблением экранной информации. Гаджеты все больше «выдавливают» игру, 
физическую активность, предметную и продуктивную деятельность, социализацию из 
жизни подрастающего поколения.

Понимают ли родители дошкольников опасность описываемых тенденций, готовы 
ли они взять ответственность на себя в обеспечении безопасного развития детей в вир-
туальном мире, когда «замещение реальных вещей и поступков образами-симуляция-
ми наблюдается практически во всех сферах жизни современного человека» [8, с. 27]? 
Для выявления отношения взрослых к игре ребенка нами был проведен опрос 120 роди-
телей детей от 2-х до 7 лет, посещающих дошкольные учреждения. Для быстрого сбо-
ра информации применялся опрос закрытого типа, предлагающий респонденту выбрать 
ответ из заданного списка вариантов. На вопрос «По Вашему мнению, игра – это…?» 
почти половина опрошенных родителей (49%) выбрала ответ «игра – это основной вид 
деятельности, развития и обучения детей»; 35% респондентов отметили, что «игра – это 
вид деятельности, предназначенный для отдыха и забав»; 16% – «игра – это увлекатель-
ное занятие, в котором важен процесс, а не результат».

Несмотря на выбор педагогически грамотных ответов, отражающих природу игры, 
в сознании родителей она по-прежнему остается невинной забавой, праздным хобби, 
чем-то второстепенным, уступающим серьезным занятиям. Сохранению данных про-
тиворечивых тенденций в интерпретации и использовании игр способствуют, как было 
отмечено выше, развивающиеся компьютерные игры, а также организуемые взрослы-
ми различные игровые конкурсы, фестивали, направленные больше на развлечение, чем 
на развитие.

Правдивость данного заключения подтвердили ответы родителей на вопрос «Что 
предпочитает делать Ваш ребенок дома в свободное время?» 61,9% респондентов по-
казали внимание детей к «играм с игрушками»; 21,2% выбрали вариант «предпочитает 
смотреть телевизор», 16,9% родителей – заинтересованность, увлеченность детей ком-
пьютерными играми. Последовавшие за опросом беседы с родителями, проясняющие 
выбор времяпровождения детей у экрана телевизора или компьютера, показали, что ро-
дители чаще всего «делегируют» свои полномочия по воспитанию детей электронным 
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устройствам, поскольку это легко и удобно («Мне легче дать ребенку то, что он просит, 
чем воспитывать его»; «Вечером дома много дел, не успеваю играть и заниматься с ре-
бенком, а помочь некому»). И если учесть, что в будние дни, как отмечают 48,8% ро-
дителей, дети от 1 часа до 2-х играют самостоятельно, а 26,4% более 2-х часов, то до-
школьники, предпочитающие компьютерные игры, имеют все необходимые условия 
для развития компьютерной зависимости.

Наши переживания не являются беспочвенными. Полученные ответы родителей 
на вопросы «Умеет ли Ваш ребенок играть самостоятельно?» и «Разрешаете ли Вы 
играть ребенку в какие-то интересные для него игры, но которые не нравятся Вам?» 
подтвердили наши опасения. Так 46,6% респондентов на вопрос о самостоятельности 
детей в игре дали утвердительный ответ; 30,6% показали, что их ребенок «не всегда 
играет самостоятельно», 22,8% родителей ответили отрицательно («не играет сам»). На 
вопрос, связанный с предпочтениями ребенка в игре, 83,5% респондентов, не задумы-
ваясь, ответили «я разрешаю играть ребенку в интересные для него игры, которые не 
нравятся мне»; 16,5% проявляют твердость и не «идут на поводу» у своих детей в вы-
боре игр.

Как видно из полученных результатов, родители не осознают, что детям дошколь-
ного возраста в силу возрастных особенностей трудно, а подчас и невозможно мыслить 
критически, выбирая актуальное для его развития занятие. В этом ему должен помочь 
находящийся рядом взрослый. Если взрослый (в нашем случае родители) проявляет по-
пустительское, бесконтрольное отношение к самостоятельным занятиям ребенка, то это 
ведет к снижению качества его жизни и деятельности. О последствиях такого попусти-
тельства, применительно к детской игре, предупреждал известный педагог В.М. Григо-
рьев – собиратель, «реставратор» народных игр. Наблюдая игры детей, он отмечал, что 
играть стали не меньше, а хуже: «Все больше примитивных игровых форм – шалостей, 
проказ, забав, стоящих уже на последней грани игры, и все чаще переходящих в озор-
ство и даже хулиганство: забавы с огнем, взрывами, мучительством животных, а то и 
людей, бессмысленное разрушительство и тому подобное. Необходимо спасение и воз-
рождение традиционных народных игр, генетического фонда игровой культуры каждо-
го народа» [5, с. 23].

Как известно, ребенок живет одновременно в двух мирах. Это мир иерархических 
связей «Взрослый – Ребенок» (наклонная плоскость), а другой – мир равных отноше-
ний «Ребенок – Ребенок» (горизонтальная плоскость). В мире «Ребенок – Ребенок» до-
школьник «примеряет» на себе многочисленные социальные роли: ведущего и ведомо-
го, члена семьи, представителя той или иной профессии и пр. Личные качества, задатки 
мировоззрения, характер, профессиональная самоидентификация – все это развивает-
ся в человеке на начальном периоде жизни, в дошкольном детстве, который природо- и 
культуросооборазно связан с играми. Выступая инструментом познания окружающего 
мира и своего места в нем, игра делает процесс социализации (как усвоения обществен-
ных норм и правил подрастающим поколением, а также самообразования) более легким 
и органичным. На фоне разрушения социальных механизмов преемственности в дет-
ском сообществе, обусловленного исчезновением открытых детских игровых площадок 
или даже дворов, в которых формировались важные качества личности ребенка, суще-
ственно возрастает роль семьи и детского сада в сохранении детской игровой культу-
ры. И если в горизонтальной плоскости развитие естественной игры затруднено, то тог-
да важно не упустить ее развитие в наклонной плоскости, в мире «Взрослый – Ребенок».

Осознают ли родители свою роль в организации и развитии игровой деятельности 
ребенка? Анализ полученных нами ответов на вопрос «Вовлекаетесь ли Вы в игру ре-
бенка?» показал, что почти половина (48%) респондентов «с удовольствием играют» с 
детьми; 23% родителей «играют с детьми только в том случае, если у них появляется 
на это время»; 29% играют с детьми иногда. Поскольку предпочитаемыми домашними 
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играми детей, согласно ответам родителей на вопрос «В какие игры чаще всего игра-
ет Ваш ребенок дома?», выступают дидактические (36,4%), сюжетно-ролевые (32,2%) 
и подвижные игры (22,3%), то именно в них разворачивается взаимодействие родите-
лей и детей, удовлетворяющее важные потребности ребенка в развитии и взрослении.

Согласно исследованиям С.А. Шмакова, «ребенок формируется как фенотип и лич-
ность в игре и через игру, получая разнообразную информацию о мире и о себе от взрос-
лых, прежде всего, в предметной и вербальной деятельности, в коммуникативном об-
щении, где и предметность, и слово, общение есть сама игра, реализующая поведенче-
скую «избыточность» индивида, все его поведенческие потенции растущего организ-
ма» [17, с. 55].

Еще Ж. Пиаже и Д. Брунер выделяли познавательные (когнитивные) аспекты игры 
и ее влияние на развитие мышления детей; кроме этого, их внимание привлекала соци-
ализирующая функция игры. Французский психолог еще в 1928 году указал на большое 
значение социального опыта, приобретаемого детьми в ходе совместной игры. По его 
мнению, когнитивное развитие ребенка коррелирует с интенсивностью игрового обще-
ния со взрослыми и сверстниками. Взаимоотношения с другими детьми в различных 
играх, не обязательно интеллектуальных, определяют не только познавательную актив-
ность, но и социальные установки на будущее [3; 12].

На фоне глубинных изменений мира в целом и современного детства, в частности, 
сегодня, как никогда ранее, педагогам и родителям важно учитывать закономерность, 
названную В.П. Зинченко «игровой дистрофией». Индивиды, недоигравшие в детстве, 
сохраняют ее на всю жизнь, и такая социальная «обделенность» позднее уже практиче-
ски не поддается коррекции. Отношение к этой закономерности проявилось в ответах 
респондентов на вопрос «Где ребенок должен играть..?» (варианты ответов: дома; на 
улице, с детьми; в детском саду; везде, где возникает игровая ситуация). 93,4% родите-
лей выбрали ответ «везде», словно зная известную цитату Ф. Шиллера: «Человек играет 
тогда, когда он в полном значении слова человек, и он бывает вполне человеком лишь 
тогда, когда играет» [16, с. 297].

Поскольку современные родители не обладают необходимыми педагогическими 
компетенциями в области воспитания (на это указывает проведенный нами мониторинг 
запросов родителей дошкольников в ходе участия в федеральном проекте «Современ-
ная школа» федерального проекта «Образование»), нам важно было узнать их отноше-
ние к сотрудничеству с педагогами дошкольного учреждения в развитии игровой дея-
тельности ребенка. Как показали ответы респондентов, 96,7% опрошенных родителей 
открыты к сотрудничеству с педагогами, что, несомненно, является важным условием 
сопровождения родителей в развитии игровой культуры современного детства.

Подводя итоги проведенного опроса родителей, на фоне рассмотрения реальных 
объективных тенденций социокультурного развития, определяющих социализацию и 
воспитание детей в пространстве мира взрослых, мы пришли к важному выводу: роди-
тели нуждаются в профессиональном педагогическом сопровождении развития игровой 
деятельности детей, актуализирующем ценности и смыслы игры на ступени дошколь-
ного детства и способном помочь родителям определить оптимальные пути и способы 
развития игры в усложняющемся цифровом мире.
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The game of preschool children in the sociocultural reality of the XXIst 
century and the attitude of modern parents to it

The characteristics of game as a cultural phenomenon and the important factor of man’s 
development is given. There are considered the peculiarities of the game of modern preschool 

children in the changing sociocultural reality of the XXIst century. The results of the empirical study, 
conducted among the parents of the 2-7 years old children, attending the preschool institutions, 

are demonstrated to substantiate the significance of pedagogical support of modern families in the 
development of playing activity of children.

Keywords: children’s game, playing activity of preschool children, digital world, parents’ 
competence, pedagogical support of game development.

(Статья поступила в редакцию 22.12.2025)

П.Н. Скахина
Вологда

Структура и содержание готовности обучающихся 
психолого-педагогических классов к профессиональному 

педагогическому образованию

Анализ сущности готовности обучающихся психолого-педагогических классов  
к профессиональному педагогическому образованию позволил определить ее структуру 

и содержание. В соответствии с признаками готовности выделены ее компоненты 
(мотивационно-ценностный, когнитивный, деятельностно-практический, рефлексивный)  

и уровни (адаптации, идентификации, индивидуализации).

Ключевые слова: психолого-педагогические классы, готовность к профессиональному 
педагогическому образованию, мотивация к педагогическому образованию, осознанный выбор 

профессии педагога, образовательно-профессиональная  
траектория педагогической направленности.

В современном российском образовании особую актуальность приобретают психо-
лого-педагогические классы, что подтверждается рядом нормативных документов, та-
ких как Концепция подготовки педагогических кадров для системы образования на пе-
риод до 2030 года (2022 г.), Концепция профильных психолого-педагогических классов 
(2021 г.). Обучение в таких классах способствует успешному профессиональному само-
определению школьников, повышению их мотивации к педагогической деятельности и 
осознанному выбору профессии. В связи с этим возникает необходимость в изучении 

© Скахина П.Н., 2026



9595

педагогические технологии в систеМе  
общего образования детей и Молодежи

проблемы готовности обучающихся психолого-педагогических классов к профессио-
нальному педагогическому образованию.

В педагогической литературе достаточно подробно рассмотрены вопросы готов-
ности обучающихся к выбору профессии, к профессиональному самоопределению, од-
нако проблема готовности к профессиональному образованию и профессиональному 
педагогическому образованию изучена недостаточно. Анализ работ Е.В.  Игнатович, 
Ж.Г. Калеевой, В.Л. Фирсова и других ученых позволил определить готовность к про-
фессиональному педагогическому образованию как мотивацию и способность обуча- 
ющихся к получению профессионального педагогического образования и освоению 
профессиональных компетенций педагога.

Для уточнения сущности данного понятия раскроем содержание терминов «профес-
сиональное педагогическое образование» и «профессиональные компетенции педагога».

Профессиональное педагогическое образование  – это система образовательной 
подготовки к профессии педагога. В России профессиональное педагогическое обра-
зование представлено 3 уровнями: среднее профессиональное педагогическое образо-
вание, высшее педагогическое образование (бакалавриат, специалитет, магистратура), 
подготовка педагогических кадров высшей квалификации (аспирантура и докторанту-
ра). Его целью является подготовка квалифицированных педагогов.

Профильные психолого-педагогические классы, создающиеся на базе школ, реали-
зуют допрофессиональный этап системы непрерывного педагогического образования. 
Следовательно, поступление выпускника психолого-педагогического класса общеобра-
зовательной школы в колледж или вуз на педагогическое направление подготовки (пе-
дагогическую специальность) может рассматриваться как получение им дальнейшего 
профессионального педагогического образования.

Профессиональные компетенции педагога представляют собой совокупность зна-
ний, умений, навыков и качеств, необходимых для осуществления педагогической дея-
тельности в соответствии с ее функциями. На этапе обучения в психолого-педагогиче-
ских классах происходит освоение школьниками аспектов профессиональных компе-
тенций педагога. На последующих ступенях профессионального обучения осуществля-
ется формирование самих компетенций и их совершенствование.

Понятие «аспект компетенции» встречается в педагогической литературе, напри-
мер, в монографии «Методология единого образовательного пространства подготов-
ки педагогов» под редакцией И.Ю. Тархановой [15], однако его определение не дает-
ся. Аспект профессиональной компетенции мы рассматриваем как отдельную сторону, 
компонент профессиональной компетенции. Аспекты профессиональных компетен-
ций, на наш взгляд, можно разделить на два вида: теоретические и практические. Тео-
ретический аспект профессиональной компетенции педагога представлен информиро-
ванностью о педагогической профессии: отдельные знания условий работы педагога, 
ее содержания, результатов труда, понимание роли и действий учителя. Практический 
аспект профессиональной компетенции педагога – это способность к решению профес-
сионально-педагогических задач: наличие отдельных умений и навыков, позволяющих 
выполнять педагогические функции.

Таким образом, освоение аспектов профессиональных компетенций педагога на 
уровне допрофессионального педагогического образования способствует дальнейшему 
успешному освоению самих профессиональных компетенций.

Рассмотрим признаки готовности обучающихся психолого-педагогических клас-
сов к педагогическому образованию.

1. Мотивация к педагогическому образованию, интерес к профессии педагога. Фак-
тором развития личности в педагогической сфере чаще всего являются ее субъективные 
интересы, система взглядов, ценностные ориентации и профессионально-личностная мо-
тивация. Мотивация также оказывает влияние на успешность в овладении професси- 
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ональными знаниями, умениями и, в конечном счете, профессией. Вопросы мотивации 
к получению профессионального образования, продолжению образования рассматрива-
лись О.И. Крушельницкой, М.В. Полевой, Е.С. Поповой, А.Н. Третьяковой и др. Указан-
ные авторы отмечают, что мотивация обучающихся к получению профессионального об-
разования обусловлена требованиями современного рынка труда, интересами и ценно-
стями личности, а также организацией профориентационной работы в школе [11; 14; 17].

Проблемы мотивации к педагогическому образованию, мотивы выбора педаго-
гической профессии изучались Л.Н. Берсеневой, О.В. Коршуновой, О.Л. Никольской, 
Н.Н. Шевченко и др. Основными мотивами, побуждающими школьников к выбору про-
фессии педагога, являются следующие: возможность внести свой вклад в развитие об-
щества, влиять на развитие детей и молодежи, любовь к детям, признание, осознание у 
себя педагогических способностей и др. Также для ряда молодых людей мотивами вы-
бора педагогической профессии становятся «сопутствующие факторы»: престиж про-
фессии, график работы, социальные гарантии, творческий характер работы, желание 
быть на виду и стремление к власти [10; 16; 20].

Таким образом, под мотивацией к педагогическому образованию будем понимать 
совокупность мотивов выбора педагогической профессии и получения образования в 
педагогической сфере, основанных на ценностных ориентациях личности.

Одним из основных мотивов получения и продолжения педагогического образова-
ния является интерес к профессии педагога. Интерес к будущей профессии возникает в 
школьном возрасте [2; 7] и проявляется в положительном отношении к определенному 
виду деятельности, в желании изучать особенности профессии, в стремлении овладеть 
профессиональными знаниями и умениями [2].

Проблемы диагностики, формирования, развития интереса обучающихся к профес-
сии педагога исследовались И.А. Зимней, Н.В. Кузьминой, В.А. Сластениным и др. По 
мнению ученых, интерес к профессии «педагог» связан с педагогической направленно-
стью личности [6; 19], признаками которой являются склонность человека к педагоги-
ческой деятельности, осознание им своих способностей и характера как соответству- 
ющих данной профессии. Профессиональная направленность рассматривается также 
как фактор, определяющий успешность обучения и удовлетворенность выбором пе-
дагогической профессии  [6; 13]. В.В. А рнаутов связывает интерес к профессии учи-
теля с познавательной направленностью личности на овладение педагогической дея-
тельностью, реализацией своих склонностей, способностей, профессиональных убеж-
дений [1]. Интересной представляется точка зрения А.М. Кузьмина, И.Ю. Сазонова и 
И.В. Тарасевича, которые связывают интерес к педагогической профессии с понимани-
ем обучающимися педагогических ценностей [12].

Итак, интерес к профессии педагога выражается в проявлении заинтересованно-
сти, положительного отношения к профессии «педагог», желании получить знания о 
данной профессии.

2. Осознанный выбор профессии педагога. В научной литературе нет четкого тол-
кования терминов «осознанный выбор профессии», «осознанный профессиональный 
выбор». Однако отмечается, что осознанный профессиональный выбор составляет ядро 
профессионального самоопределения личности [5]. В качестве компонентов осознанно-
го выбора профессии учеными называются: самоанализ (анализ личных желаний, ин-
тересов, склонностей, способностей, ценностей, мотиваций); анализ информации о раз-
личных профессиях, их требованиях, перспективах; анализ рынка труда и образователь-
ных услуг; сопоставление личных интересов, способностей, ценностей с требованиями 
выбираемой профессии и потребностями общества в ней [5; 9; 18].

Под осознанным выбором профессии будем понимать ответственный и самостоя-
тельный выбор профессии личностью, учитывающий ее интересы, способности и цен-
ности, а также потребности общества в этой профессии в настоящий момент.
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Вопросы осознанного профессионального выбора в педагогической сфере, готов-
ности к выбору педагогической профессии изучали О.И. Березкина, О.М. Гаврилова, 
А.Н. Козловский, Е.А. Малинина, Т.Н. Преснякова и др. С точки зрения О.М. Гаврило-
вой, готовность к выбору педагогической профессии включает мотивацию и ценност-
ное отношение к профессии учителя; представления о профессиональных компетенци-
ях педагога, знания о содержании его деятельности; опыт педагогической деятельно-
сти; самооценку образовательных результатов и достижений в профессиональном само-
определении, перспектив самореализации в педагогической профессии [4]. По мнению 
О.И. Березкиной, формирование у обучающихся готовности к выбору педагогической 
профессии является результатом их ориентации на педагогическую профессию в нефор-
мальной образовательной деятельности, направленной на приобретение школьниками 
опыта педагогической деятельности  [3]. А.Н. К озловский выделяет две группы фак-
торов, влияющих на выбор профессии педагога: объективные (социальное окружение, 
стабильность социального положения, отсутствие физической возможности обучать-
ся в другом учреждении и отсутствие других возможностей трудоустройства) и субъ-
ективные (ценность профессии, среда и содержание профессии, субъект и объект педа-
гогической деятельности, опыт педагогической деятельности и информированность). 
Ученый утверждает, что именно на субъективные факторы можно оказывать педагоги-
ческие воздействия методами, повышая уровень готовности к выбору педагогической 
профессии [8].

На основании вышеизложенного определим осознанный выбор профессии педаго-
га как ответственный и самостоятельный выбор обучающимися, обусловленный их мо-
тивацией к педагогическому образованию и интересом к данной профессии.

3. Проектирование образовательно-профессиональной траектории педагогиче-
ской направленности. Проектирование образовательно-профессиональной траекто-
рии начинается в школе и продолжается в течение всей жизни. Вопросы образователь-
ных траекторий выпускников школ, колледжей, вузов изучали Л.В. Глазкина, Д.Ю. Ку-
ракин, Д.Л. Константиновский, Т.Ю. Ломакина, А.В. Хуторской, Г.А. Чередниченко, 
М.Б. Яковлева и др. Обобщая исследования данных авторов, определим образователь-
но-профессиональную траекторию обучающегося как последовательность образова-
тельно-профессиональных этапов, «прокладываемых» обучающимся с целью планиро-
вания своего профессионального будущего. Ввиду того, что под траекторией понимает-
ся сам путь движения, в отношении обучающихся, еще только планирующих свое про-
фессиональное будущее, будем использовать понятие «проект траектории».

Под проектом образовательно-профессиональной траектории педагогической на-
правленности обучающегося понимаем план обучающегося по достижению образова-
тельно-профессиональных целей, необходимых для развития в педагогической сфере. 
Наличие у обучающегося проекта образовательно-профессиональной траектории педа-
гогической направленности указывает на его мотивацию к педагогическому образова-
нию и осознанный выбор профессии.

Таким образом, готовность обучающихся психолого-педагогических классов к пе-
дагогическому образованию проявляется в следующем:

•  в мотивации к педагогическому образованию, отражающей мотивы выбора педа-
гогической профессии и получения образования в педагогической сфере, основанные на 
ценностных ориентациях личности;

•  в интересе к педагогической профессии, заключающемся в проявлении заинтере-
сованности, положительного отношения к профессии «педагог», желании получить зна-
ния о данной профессии;

•  в осознанном выборе профессии педагога как ответственном и самостоятельном 
выборе, обусловленном мотивацией к педагогическому образованию и интересом к пе-
дагогической профессии;
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•  в наличии проекта образовательно-профессиональной траектории педагогиче-
ской направленности как плана по достижению образовательно-профессиональных це-
лей, необходимых для развития в педагогической сфере.

Готовность обучающихся психолого-педагогических классов к педагогическому 
образованию также связана со сформированным представлением школьников о рын-
ке образовательных услуг в педагогической сфере и о рынке педагогического труда; 
пониманием особенностей трудовой деятельности педагога; умением анализировать 
личные интересы, способности и ценности, результаты собственного обучения, свои 
сильные и слабые стороны, связанные с выполнением функций педагогической дея-
тельности.

Структура готовности обучающихся психолого-педагогических классов к профес-
сиональному педагогическому образованию представлена следующими компонентами:

1) мотивационно-ценностный, отражающий мировоззрение и направленность лич-
ности обучающегося: наличие мотивации к педагогическому образованию, интереса к 
профессии педагога; потребность в саморазвитии, стремление к самореализации в педа-
гогической сфере; наличие профессионально значимых ценностных ориентаций;

2) когнитивный, отражающий знаниевую составляющую педагогической профес-
сии: сформированность теоретических аспектов профессиональных компетенций педа-
гога; их самооценка; наличие стремления к приобретению педагогических знаний;

3) деятельностно-практический, связанный со способностями к решению профес-
сионально-педагогических задач: сформированность практических аспектов професси-
ональных компетенций педагога; их самооценка; стремление к приобретению навыков 
педагогической деятельности;

4) рефлексивный, характеризующий способность к самоанализу и самооценке: 
сформированность навыков рефлексии; способность к оценке себя как будущего пе-
дагога (знание своих индивидуальных способностей, профессионально-значимых лич-
ностных качеств и умение соотносить их с требованиями педагогической профессии); 
наличие проекта образовательно-профессиональной траектории педагогической на-
правленности.

Формирование готовности обучающихся психолого-педагогических классов к 
профессиональному педагогическому образованию происходит постепенно. Введение 
уровней готовности обучающихся психолого-педагогических классов к профессиональ-
ному педагогическому образованию обусловлено необходимостью отслеживания про-
цесса, обеспечивающего переход от одного уровня к другому.

Уровни готовности обучающихся психолого-педагогических классов к професси-
ональному педагогическому образованию и их характеристика представлены в таблице.

Таким образом, содержание готовности обучающихся психолого-педагогических 
классов к профессиональному педагогическому образованию включает мотивацию к 
педагогической деятельности, наличие интереса к профессии педагога, осознанный вы-
бор профессии педагога, наличие проекта образовательно-профессиональной траекто-
рии педагогической направленности. Представленная структура готовности, включа-
ющая мотивационно-ценностный, когнитивный, деятельностно-практический и реф-
лексивный компоненты, позволяет системно организовать процесс подготовки обуча-
ющихся к профессиональному педагогическому образованию. Для определения уров-
ня готовности обучающихся психолого-педагогических классов к профессиональному 
педагогическому образованию используются уровневые показатели в соответствии с 
критериями готовности, что дает возможность отследить динамику данного процесса. 
Представленные положения готовности обучающихся психолого-педагогических клас-
сов к профессиональному педагогическому образованию могут служить как основа для 
разработки моделей формирования данного процесса.
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му
 м

ы
ш

ле
ни

ю
 

и 
от

ве
тс

тв
ен

но
му

 п
ов

ед
ен

ию
; 

си
ль

но
е 

ж
ел

ан
ие

 п
ер

ед
ав

ат
ь 

зн
ан

ия
 

и 
сп

ос
об

ст
во

ва
ть

 р
аз

ви
ти

ю
 д

ет
ей

; 
пр

из
на

ни
е 

гу
ма

ни
ст

ич
ес

ки
х 

це
нн

ос
те

й,
 

вы
со

ки
х 

ст
ан

да
рт

ов
 к

ом
му

ни
ка

ци
и 

и 
ду

хо
вн

ой
 в

ос
пи

та
нн

ос
ти

 и
 д

р.
).

Та
бл

иц
а

К
ом

по
не

нт
ы

 и
 у

ро
вн

ев
ы

е 
по

ка
за

те
ли

 г
от

ов
но

ст
и 

об
уч

аю
щ

их
ся

 п
си

хо
ло

го
-п

ед
аг

ог
ич

ес
ки

х 
кл

ас
со

в 
к 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ом

у 
пе

да
го

ги
че

ск
ом

у 
об

ра
зо

ва
ни

ю
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известия  Вгпу 

Когнитивный

Н
ач

ал
ьн

ы
й 

ур
ов

ен
ь 

сф
ор

ми
ро

ва
нн

ос
ти

 
те

ор
ет

ич
ес

ки
х 

ас
пе

кт
ов

 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

ко
мп

ет
ен

ци
й 

пе
да

го
га

 (ф
ра

гм
ен

та
рн

ы
е 

зн
ан

ия
 

о 
ст

ру
кт

ур
е 

и 
со

де
рж

ан
ии

 
пе

да
го

ги
че

ск
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и:
 

по
ве

рх
но

ст
ны

е,
 о

тр
ы

во
чн

ы
е 

и 
не

св
яз

ан
ны

е 
ме

ж
ду

 с
об

ой
 зн

ан
ия

 о
 

пе
да

го
ги

че
ск

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и)

.

С
ре

дн
ий

 у
ро

ве
нь

 с
фо

рм
ир

ов
ан

но
ст

и 
те

ор
ет

ич
ес

ки
х 

ас
пе

кт
ов

 п
ро

фе
сс

ио
на

ль
ны

х 
ко

мп
ет

ен
ци

й 
пе

да
го

га
 (м

ин
им

ал
ьн

ое
 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

е 
о 

су
щ

но
ст

ны
х 

ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
х 

пе
да

го
ги

че
ск

ой
 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

: о
гр

ан
ич

ен
ны

е 
зн

ан
ия

 о
 

ст
ру

кт
ур

е 
и 

со
де

рж
ан

ии
 п

ед
аг

ог
ич

ес
ко

й 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
, н

еп
ол

но
е 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

е 
о 

тр
еб

ов
ан

ия
х 

к 
пе

да
го

гу
).

В
ы

со
ки

й 
ур

ов
ен

ь 
сф

ор
ми

ро
ва

нн
ос

ти
 

те
ор

ет
ич

ес
ки

х 
ас

пе
кт

ов
 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
ко

мп
ет

ен
ци

й 
пе

да
го

га
 (б

аз
ов

ы
е 

зн
ан

ия
 о

 с
тр

ук
ту

ре
 

и 
со

де
рж

ан
ии

 п
ед

аг
ог

ич
ес

ко
й 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

: о
бщ

ее
 п

ре
дс

та
вл

ен
ие

 о
 

ст
ру

кт
ур

е 
и 

со
де

рж
ан

ии
 п

ед
аг

ог
ич

ес
ко

й 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
, ф

ун
кц

ия
х 

пе
да

го
га

).

Н
из

ка
я 

са
мо

оц
ен

ка
 с

фо
рм

ир
ов

ан
но

ст
и 

те
ор

ет
ич

ес
ки

х 
ас

пе
кт

ов
 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
ко

мп
ет

ен
ци

й 
пе

да
го

га
 (о

це
нк

а 
св

ои
х 

зн
ан

ий
 о

 
пе

да
го

ги
че

ск
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и 
ка

к 
не

до
ст

ат
оч

ны
х,

 н
еу

ве
ре

нн
ос

ть
 в

 
гл

уб
ин

е 
по

ни
ма

ни
я 

ст
ру

кт
ур

ы
 и

 
со

де
рж

ан
ия

 п
ро

фе
сс

ии
 п

ед
аг

ог
а)

.

С
ре

дн
ий

 у
ро

ве
нь

 с
ам

оо
це

нк
и 

сф
ор

ми
ро

ва
нн

ос
ти

 т
ео

ре
ти

че
ск

их
 а

сп
ек

то
в 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
ко

мп
ет

ен
ци

й 
пе

да
го

га
 

(с
ом

не
ни

я 
и 

ко
ле

ба
ни

я 
в 

св
ои

х 
зн

ан
ия

х 
о 

пе
да

го
ги

че
ск

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и)

.

В
ы

со
ка

я 
са

мо
оц

ен
ка

 с
фо

рм
ир

ов
ан

но
ст

и 
те

ор
ет

ич
ес

ки
х 

ас
пе

кт
ов

 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

ко
мп

ет
ен

ци
й 

пе
да

го
га

 (у
ве

ре
нн

ос
ть

 в
 с

во
их

 зн
ан

ия
х 

о 
пе

да
го

ги
че

ск
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и)
.

О
тс

ут
ст

ви
е 

ст
ре

мл
ен

ия
 к

 п
ри

об
ре

те
ни

ю
 

пе
да

го
ги

че
ск

их
 зн

ан
ий

 (о
тс

ут
ст

ви
е 

ин
те

ре
са

 к
 и

зу
че

ни
ю

 с
од

ер
ж

ан
ия

 
пе

да
го

ги
че

ск
ой

 п
ро

фе
сс

ии
, 

не
го

то
вн

ос
ть

 т
ра

ти
ть

 д
оп

ол
ни

те
ль

но
е 

вр
ем

я 
на

 и
зу

че
ни

е 
пе

да
го

ги
че

ск
ой

 
ли

те
ра

ту
ры

).

Н
ал

ич
ие

 с
тр

ем
ле

ни
я 

к 
пр

ио
бр

ет
ен

ию
 

пе
да

го
ги

че
ск

их
 зн

ан
ий

 (ж
ел

ан
ие

 и
зу

ча
ть

 
со

де
рж

ан
ие

 п
ед

аг
ог

ич
ес

ко
й 

пр
оф

ес
си

и,
 

ин
те

ре
с 

к 
пе

да
го

ги
че

ск
ой

 л
ит

ер
ат

ур
е)

.

В
ы

со
ко

е 
ст

ре
мл

ен
ие

 к
 п

ри
об

ре
те

ни
ю

 
пе

да
го

ги
че

ск
их

 зн
ан

ий
 (с

тр
ем

ле
ни

е 
к 

по
лу

че
ни

ю
 н

ов
ы

х 
зн

ан
ий

 и
 н

ав
ы

ко
в 

в 
об

ла
ст

и 
пе

да
го

ги
ки

, и
нт

ер
ес

 к
 

пе
да

го
ги

че
ск

ой
 л

ит
ер

ат
ур

е,
 а

кт
ив

но
е 

уч
ас

ти
е 

в 
ко

нф
ер

ен
ци

ях
, к

он
ку

рс
ах

, 
по

св
ящ

ен
ны

х 
пр

об
ле

ма
м 

пе
да

го
ги

ки
).

П
ро

до
лж

ен
ие

 т
аб

ли
цы

К
ом

по
не

нт
ы

 и
 у

ро
вн

ев
ы

е 
по

ка
за

те
ли

 г
от

ов
но

ст
и 

об
уч

аю
щ

их
ся

 п
си

хо
ло

го
-п

ед
аг

ог
ич

ес
ки

х 
кл

ас
со

в 
к 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ом

у 
пе

да
го

ги
че

ск
ом

у 
об

ра
зо

ва
ни

ю

К
ом

по
не

нт
ы

 
го

то
вн

ос
ти

У
ро

вн
и 

го
то

вн
ос

ти

ур
ов

ен
ь 

ад
ап

та
ци

и
ур

ов
ен

ь 
ид

ен
ти

фи
ка

ци
и

ур
ов

ен
ь 

ин
ди

ви
ду

ал
из

ац
ии



101101

педагогические технологии в систеМе  
общего образования детей и Молодежи

Деятельностно-практический

Н
ач

ал
ьн

ы
й 

ур
ов

ен
ь 

сф
ор

ми
ро

ва
нн

ос
ти

 
пр

ак
ти

че
ск

их
 а

сп
ек

то
в 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
ко

мп
ет

ен
ци

й 
пе

да
го

га
 (е

ди
ни

чн
ы

е 
на

вы
ки

, 
по

зв
ол

яю
щ

ие
 р

еш
ит

ь 
пр

ос
те

йш
ие

 
пе

да
го

ги
че

ск
ие

 за
да

чи
; ч

ас
ты

е 
ош

иб
ки

 
в 

пр
им

ен
ен

ии
 н

ав
ы

ко
в 

на
 п

ра
кт

ик
е)

.

С
ре

дн
ий

 у
ро

ве
нь

 с
фо

рм
ир

ов
ан

но
ст

и 
пр

ак
ти

че
ск

их
 а

сп
ек

то
в 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
ко

мп
ет

ен
ци

й 
пе

да
го

га
 (о

тд
ел

ьн
ы

е,
 х

от
я 

и 
не

до
ст

ат
оч

но
 р

аз
ви

ты
е,

 у
ме

ни
я 

и 
на

вы
ки

, п
оз

во
ля

ю
щ

ие
 р

еш
ат

ь 
пр

ос
те

йш
ие

 
пе

да
го

ги
че

ск
ие

 за
да

чи
; р

ед
ки

е 
ош

иб
ки

 
в 

пр
им

ен
ен

ии
 н

ав
ы

ко
в 

на
 п

ра
кт

ик
е,

 н
о 

ча
ст

о 
не

об
хо

ди
ма

 п
ом

ощ
ь 

дл
я 

ис
пр

ав
ле

ни
я 

ош
иб

ок
).

В
ы

со
ки

й 
ур

ов
ен

ь 
сф

ор
ми

ро
ва

нн
ос

ти
 

пр
ак

ти
че

ск
их

 а
сп

ек
то

в 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

ко
мп

ет
ен

ци
й 

пе
да

го
га

 (о
тд

ел
ьн

ы
е 

ум
ен

ия
 и

 н
ав

ы
ки

, 
по

зв
ол

яю
щ

ие
 р

еш
ат

ь 
пр

ос
те

йш
ие

 
пе

да
го

ги
че

ск
ие

 за
да

чи
; р

ед
ки

е 
сл

уч
аи

 
ош

иб
ок

 в
 п

ри
ме

не
ни

и 
на

вы
ко

в 
на

 
пр

ак
ти

ке
 и

сп
ра

вл
яю

тс
я 

са
мо

ст
оя

те
ль

но
).

Н
из

ка
я 

са
мо

оц
ен

ка
 с

фо
рм

ир
ов

ан
но

ст
и 

пр
ак

ти
че

ск
их

 а
сп

ек
то

в 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

ко
мп

ет
ен

ци
й 

пе
да

го
га

 (о
це

нк
а 

св
ои

х 
сп

ос
об

но
ст

ей
 

к 
ре

ш
ен

ию
 п

ро
фе

сс
ио

на
ль

но
-

пе
да

го
ги

че
ск

их
 за

да
ч 

ка
к 

не
до

ст
ат

оч
ны

х,
 н

еу
ве

ре
нн

ос
ть

 в
 

ре
ш

ен
ии

 б
ол

ьш
ин

ст
ва

 п
ед

аг
ог

ич
ес

ки
х 

за
да

ч)
.

С
ре

дн
ий

 у
ро

ве
нь

 с
ам

оо
це

нк
и 

сф
ор

ми
ро

ва
нн

ос
ти

 п
ра

кт
ич

ес
ки

х 
ас

пе
кт

ов
 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
ко

мп
ет

ен
ци

й 
пе

да
го

га
 

(с
ом

не
ни

я 
и 

ко
ле

ба
ни

я 
в 

св
ои

х 
сп

ос
об

но
ст

ях
 

к 
ре

ш
ен

ию
 п

ро
фе

сс
ио

на
ль

но
-п

ед
аг

ог
ич

ес
ки

х 
за

да
ч)

.

В
ы

со
ка

я 
са

мо
оц

ен
ка

 
сф

ор
ми

ро
ва

нн
ос

ти
 п

ра
кт

ич
ес

ки
х 

ас
пе

кт
ов

 п
ро

фе
сс

ио
на

ль
ны

х 
ко

мп
ет

ен
ци

й 
пе

да
го

га
 (у

ве
ре

нн
ос

ть
 

в 
св

ои
х 

сп
ос

об
но

ст
ях

 к
 р

еш
ен

ию
 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
о-

пе
да

го
ги

че
ск

их
 за

да
ч)

.

О
тс

ут
ст

ви
е 

пе
рв

ич
но

го
 о

пы
та

 
пе

да
го

ги
че

ск
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и 
(о

бу
ча

ю
щ

ий
ся

 н
ик

ог
да

 н
е 

уч
ас

тв
ов

ал
 

в 
пе

да
го

ги
че

ск
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и 
и 

не
 

пр
ов

од
ил

 н
и 

од
но

го
 у

ро
ка

 и
ли

 за
ня

ти
я)

.

Н
ач

ал
о 

фо
рм

ир
ов

ан
ия

 о
пы

та
 п

ед
аг

ог
ич

ес
ко

й 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 (о

бу
ча

ю
щ

ий
ся

 п
ол

уч
ил

 п
ер

вы
й 

оп
ы

т 
пе

да
го

ги
че

ск
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и 
пу

те
м 

пр
ов

ед
ен

ия
 о

дн
ог

о 
ур

ок
а,

 за
ня

ти
я 

ил
и 

др
уг

ог
о 

не
бо

ль
ш

ог
о 

ме
ро

пр
ия

ти
я)

.

Ра
сш

ир
ен

ны
й 

пе
рв

ич
ны

й 
оп

ы
т 

пе
да

го
ги

че
ск

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и 

(о
бу

ча
ю

щ
ий

ся
 н

ео
дн

ок
ра

тн
о 

пр
ин

им
ал

 
уч

ас
ти

е 
в 

пе
да

го
ги

че
ск

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и,

 
пр

ов
ед

я 
не

ск
ол

ьк
о 

ур
ок

ов
, з

ан
ят

ий
 и

ли
 

ме
ро

пр
ия

ти
й)

.

П
ро

до
лж

ен
ие

 т
аб

ли
цы

К
ом

по
не

нт
ы

 и
 у

ро
вн

ев
ы

е 
по

ка
за

те
ли

 г
от

ов
но

ст
и 

об
уч

аю
щ

их
ся

 п
си

хо
ло

го
-п

ед
аг

ог
ич

ес
ки

х 
кл

ас
со

в 
к 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ом

у 
пе

да
го

ги
че

ск
ом

у 
об

ра
зо

ва
ни

ю

К
ом

по
не

нт
ы

 
го

то
вн

ос
ти

У
ро

вн
и 

го
то

вн
ос

ти

ур
ов

ен
ь 

ад
ап

та
ци

и
ур

ов
ен

ь 
ид

ен
ти

фи
ка

ци
и

ур
ов

ен
ь 

ин
ди

ви
ду

ал
из

ац
ии
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известия  Вгпу 
П

ро
до

лж
ен

ие
 т

аб
ли

цы
К

ом
по

не
нт

ы
 и

 у
ро

вн
ев

ы
е 

по
ка

за
те

ли
 г

от
ов

но
ст

и 
об

уч
аю

щ
их

ся
 п

си
хо

ло
го

-п
ед

аг
ог

ич
ес

ки
х 

кл
ас

со
в 

к 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ом
у 

пе
да

го
ги

че
ск

ом
у 

об
ра

зо
ва

ни
ю

К
ом

по
не

нт
ы

 
го

то
вн

ос
ти

У
ро

вн
и 

го
то

вн
ос

ти

ур
ов

ен
ь 

ад
ап

та
ци

и
ур

ов
ен

ь 
ид

ен
ти

фи
ка

ци
и

ур
ов

ен
ь 

ин
ди

ви
ду

ал
из

ац
ии

Рефлексивный

Н
из

ки
й 

ур
ов

ен
ь 

ре
фл

ек
си

вн
ос

ти
 

(р
ед

ко
е 

об
ра

щ
ен

ие
 к

 с
ам

оа
на

ли
зу

, 
иг

но
ри

ро
ва

ни
е 

со
бс

тв
ен

ны
х 

ош
иб

ок
 

и 
не

пр
ия

ти
е 

от
ве

тс
тв

ен
но

ст
и 

за
 с

во
и 

де
йс

тв
ия

).

С
ре

дн
ий

 у
ро

ве
нь

 р
еф

ле
кс

ив
но

ст
и 

(э
пи

зо
ди

че
ск

ое
 о

см
ы

сл
ен

ие
 с

во
их

 п
ос

ту
пк

ов
 

и 
по

пы
то

к 
из

вл
еч

ен
ия

 у
ро

ко
в 

из
 п

ро
ш

ло
го

 
оп

ы
та

, н
о 

бе
з р

ег
ул

яр
но

го
 и

 гл
уб

ок
ог

о 
ан

ал
из

а)
.

В
ы

со
ки

й 
ур

ов
ен

ь 
ре

фл
ек

си
вн

ос
ти

 
(п

ос
то

ян
на

я 
ос

оз
на

нн
ая

 о
це

нк
а 

св
ои

х 
де

йс
тв

ий
, б

ы
ст

ра
я 

фи
кс

ац
ия

 
и 

ус
тр

ан
ен

ие
 о

ш
иб

ок
, в

ни
ма

те
ль

но
е 

от
сл

еж
ив

ан
ие

 п
ос

ле
дс

тв
ий

 с
во

их
 

ре
ш

ен
ий

).

Н
из

ки
й 

ур
ов

ен
ь 

зн
ан

ий
 и

 у
ме

ни
й:

• 
об

уч
аю

щ
ий

ся
 с

ла
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Школа как пространство обучения основам  
здорового питания

Анализируется проблема освоения подростками рационального пищевого поведения. 
Рассматриваются варианты обращения к проблемам здорового питания при изучении 

биологии в 5–9 классах. Описываются возможности использования материалов практико-
ориентированных заданий, связанных с вопросами сбалансированного питания,  

в рамках иных учебных предметов и во внеурочной деятельности.

Ключевые слова: сбалансированное питание, рациональное пищевое поведение, практико-
ориентированные задания, естественнонаучная грамотность.

Формирование потребности подрастающего поколения в рациональном питании 
продолжает оставаться актуальной проблемой в нашей стране. По мнению А.Ю. Попо-
вой, И.Г. Шевкун, И.И. Новиковой, С.П. Романенко, приверженность принципам здоро-
вого питания необходима для укрепления здоровья подрастающего поколения – одной 
из основ национальной безопасности государства [10, с. 64–65]. Стереотипы здорового 
пищевого поведения служат основанием для обеспечения резерва здоровья населения. 
Выработка соответствующих навыков необходима для профилактики ожирения, нару-
шений роста и развития, различного рода заболеваний и т.д.

Известно, что пищевые предпочтения закладываются на генетическом уровне и ча-
стично модифицируются в течение жизни человека. Очень важно, чтобы в период фор-
мирования организма подростка его питание было максимально сбалансированным.

Для решения проблемы здорового питания подрастающего поколения за послед-
ние годы в России было сделано многое. Если в 2010 году в школах нашей страны, как 
отмечали Н.Б. Тварадзе и А.Р. Давыдович, охват горячим питанием не превышал 63% 
обучающихся, то через десять лет, по данным А.Ю. Поповой, И.Г. Шевкун, И.И. Но-
виковой, Н.В. Яновской, он составил уже 91,4% [9, с. 9; 15, с. 338]. В целом за период 
2019–2024 гг., согласно данным А.Ю. Поповой, И.Г. Шевкун, И.И. Новиковой, С.П. Ро-
маненко, в 85 субъектах Российской Федерации удалось охватить горячим питанием 
82,8% школьников всех возрастных групп [10, с. 66–67]. Добиться таких показателей 
удалось благодаря реализации национального проекта «Демография», в рамках кото-
рого Роспотребнадзором был разработан комплекс мер, реализованных в школах и дет-
ских садах.

Сегодня в школьных столовых представлен широкий ассортимент блюд для здо-
рового питания, предусмотрена возможность выбора еды. Изменен режим дня, чтобы 
подростки не испытывали дефицита времени при приеме пищи. Жестко контролирует-
ся качество и количество продуктов, поступающих в школьные пищеблоки. Регуляр-
но осуществляются мониторинги, в ходе которых отслеживается характеристика режи-
ма питания, в том числе продолжительность школьных перемен, методы обучения по 
основам здорового питания, качество меню [4; 5; 10]. Многие учащиеся чаще стали за-
втракать и обедать в школьных столовых, где используется рекомендованное специа-
листами сбалансированное меню. В 2020–2021 учебном году суммарная масса школь-
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ных завтраков и обедов соответствовала гигиеническим нормам. Увеличилось количе-
ство школьников, ежедневно употребляющих в пищу фрукты и овощи, можно указать 
и иные положительные изменения вкусовых привычек. Согласно данным А.Ю. Попо-
вой, И.Г. Шевкун, Н.В. Яновской, И.И. Новиковой, С.П. Романенко, питаясь в школь-
ных столовых, подростки гарантированно получали суточную норму потребности дет-
ского организма в витамине В1, йоде и селене [9, с. 11; 10, с. 67–68].

В то же время, рацион подростков еще далек от идеала. Статистический анализ 
данных Роспотребнадзора, проведенный А.Ю. Поповой, И.Г. Шевкун, Н.В. Яновской, 
И.И. Новиковой, показал, что школьные завтраки и обеды не полностью покрывали по-
требности детского организма в витамине D, также сохранялся дефицит фосфора  [9, 
с. 11]. Ученики 5–9 классов, то есть дети 10–15 лет, нередко по тем или иным причи-
нам отказываются от меню в школьной столовой, где представлен ассортимент блюд 
для здорового питания. Количество старшеклассников, удовлетворенных школьным 
питанием, по данным, обнародованным Н.В. Зайцевой и Д.Н. Лир, не превышает пока  
70–75% [4, с. 59]. Иными словами, более четверти школьников, либо вообще отказыва-
ются посещать общественный пищеблок, либо не съедают выданные порции. Как под-
черкнул К.В. Кривошонок, показатели «индекса несъедаемости» колеблются, но в це-
лом достаточно высоки: завтраки – 3–35%, обеды – 2–37%, в отдельные периоды – свы-
ше 50% [5, с. 132–133]. На замену приходит принесенный из дома перекус или покупка 
из буфета. Во многих случаях – это кондитерские изделия и бутерброды, потребление 
которых далеко от требований сбалансированного рациона. Кроме того, в домашних ус-
ловиях подростки по-прежнему употребляли повышенное количество продуктов с кри-
тически значимыми нутриентами: колбасу, кетчуп, майонез, пирожные, торты, выпеч-
ные изделия, фастфуд. В результате, согласно исследованиям, проведенным А.Ю. По-
повой, И.Г. Шевкун, И.И. Новиковой, С.П. Романенко, Н.В. Яновской, сохраняется про-
блема избыточной массы тела у детей, а также иные негативные проявления несбалан-
сированного питания [9, с. 10–11; 10, с. 68–69].

Нельзя не отметить, что исследователи расходятся в оценке тенденций пищевого 
поведения школьников. Если в публикациях А.Ю. Поповой, И.Г. Шевкун, И.И. Новико-
вой, С.П. Романенко, Н.В. Яновской сделан акцент на позитивных изменениях послед-
них лет, то в исследованиях Н.В. Зайцевой, Д.Н. Лир, К.В. Кривошенка, Е.Н. Новосело-
вой, чаще выполненных на региональных материалах, отмечаются как положительные 
сдвиги, так и негативные тенденции.

Несомненно, осуществляемые под контролем Роспотребнадзора изменения в си-
стеме питания школьников дают практический результат, в том числе воспитательный. 
В ряде общеобразовательных учреждений, как отметили Н.В. Зайцева и Д.Н. Лир, ре-
ализуются образовательные программы по вопросам здорового питания [4, с. 59]. Так, 
в школах проводятся уроки здорового образа жизни, используются программы «Разго-
вор о правильном питании» и «Основы здорового питания». Причем, первая из указан-
ных программ была подготовлена Институтом возрастной физиологии Российской ака-
демии наук еще в 1999 году [12], вторая разработана специально для сопровождения ре-
ализации мероприятий национального проекта «Демография» [1].

В проведении уроков и просветительских акциях в качестве организаторов высту-
пают не только педагоги, но и медицинские работники. Благодаря санитарно-просве-
тительской работе учащиеся и их родители знакомятся с основами здорового питания. 
Согласно мнению С.П.  Романенко, О.А. Ш епелевой, А.В.  Сорокиной, И.Г. Ш евкун, 
И.И.  Новиковой, значимость подобной просветительской работы выше, чем влияние 
соответствующих телевизионных программ и различных ресурсов сети Интернет [13, 
с. 140–144]. Все же следует иметь в виду, что результативность подобной просветитель-
ской работы ограничена. В настоящее время четко прослеживается ее воздействие на 
учеников начальной школы, но не на подростков. Нельзя забывать и о том, что, получая 
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извне информацию о принципах здорового питания, школьники на практике применя-
ют ее лишь в четверти случаев. Иными словами, для большинства учеников рациональ-
ное питание не является приоритетом.

Исследования последних лет показали, что старшие школьники часто питаются не-
рационально не только в общеобразовательных учреждениях, но и в домашних услови-
ях, хотя их родители владеют информацией о здоровом питании. Для данной возрастной 
группы характерно использование несбалансированного рациона, дефицит витаминов и 
микроэлементов, нарушение режима питания и другие отклонения от нормы. В частно-
сти, исследователи Д.Н. Лир и А.Я. Перевалов отметили нехватку витаминов В1, В2, С 
и А, кальция на фоне избыточного потребления недорогих продуктов пониженной пи-
щевой плотности: кондитерских изделий, жиров, сахара [6, с. 76].

Отчасти подобная ситуация, как отметили исследователи Н.В. Зайцева и Д.Н. Лир, 
объясняется стремлением подростков к самостоятельности, к отрицанию ценностей 
старших поколений и т.п.  [4, c. 62], то есть психологическими факторами. В опреде-
ленной мере поведение старшеклассников, по мнению Е.Н. Новоселовой, обусловлено 
сложившейся социально-экономической ситуацией, отчасти – семейными традициями 
и гендерными стереотипами, до некоторой степени – воздействием медиадискурсов [8, 
с. 134–136]. Роль перечисленных психологических, экономических, социальных и социо- 
культурных факторов варьируется в каждом конкретном случае.

Цель исследования  – изучение арсенала педагогических приемов, способству-
ющих осознанию учениками 5–9  классов необходимости здорового питания и раци-
онального пищевого поведения.

Для проведения исследования были использованы материалы Открытого банка те-
стовых заданий, размещенного на сайте Федерального института педагогических изме-
рений (ФИПИ), демоверсии контрольно-измерительных материалов для проведения ос-
новного государственного экзамена по биологии, демоверсии диагностических работ по 
биологии, естественнонаучной, математической, читательской грамотности [7; 16; 19]. 
Обобщение основано на использовании методов включенного наблюдения, опроса, пе-
дагогического эксперимента.

Для определения, в каком классе (в какой возрастной группе), на каком уроке и по 
какой теме можно предложить те или иные формы активности, использованы Пример-
ная основная образовательная программа основного общего образования и федераль-
ные рабочие программы основного образования (базового уровня), представленные на 
официальном сайте Института стратегии развития образования [11; 17; 18].

Один из каналов воздействия на подростков – регулярное воспроизведение тема-
тики здорового питания в разных формах и в разных контекстах. Формирование осоз-
нанного отношения подрастающего поколения к своему питанию, выработка навыков 
рационального пищевого поведения происходит и в семье, и в школьной столовой, и  
на уроке.

Если учесть, сколько времени проводят ученики в пространстве общеобразователь-
ных учреждений, то становится очевидной его значимость для формирования рацио-
нального отношения к собственному питанию. В школьной обстановке воздействие се-
мейных пищевых традиций (часто нерациональных!) ощущается не так заметно. Кроме 
того, здесь снижено влияние агрессивной рекламы, навязывающей потребление фаст-
фуда и иных несбалансированных продуктов, а меню школьной столовой является на-
глядным примером здорового питания. Даже родители, испытывающие финансовые за-
труднения и вынужденные в семье экономить на питании, отправляя детей в школу, ста-
раются «соответствовать» неким общим стандартам. Необходимо максимально широ-
ко использовать пространство школы для пропаганды здорового питания и рациональ-
ного пищевого поведения.
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Систематическое обращение к проблемам питания в программе основного общего 
образования связано с тематикой 9 класса, когда происходит изучение принципов здо-
рового образа жизни, методов защиты и укрепления здоровья человека, включая сбалан-
сированное питание. На уроках изучаются такие темы, как «Питание и пищеварение», 
«Обмен веществ и превращение энергии». Однако их изучение – лишь краткий эпизод 
в школьных буднях. Его недостаточно, чтобы сформировать осознанное отношение к 
рациональному питанию. Значит, обсуждение вопросов, касающихся пищевого пове-
дения школьников, нужно включить и в другие разделы образовательной программы.

Само понятие «питание» введено в школьную программу по биологии еще в 5 клас-
се [18, с. 30, 37]. Данное обстоятельство позволяет смело затрагивать вопросы о здоро-
вом питании во всех параллелях основной школы, начиная с пятиклассников.

При рассмотрении темы «Методы изучения живой природы» можно смело гово-
рить о практических работах, наблюдении и эксперименте, а также о роли биологии в 
практической деятельности человека, так как этот вопрос рассматривается на одном из 
первых уроков по предмету. Что мешает предложить школьникам провести экспери-
мент дома: вместе с родителями организовать «Огород на подоконнике»? В настоящее 
время в интернете можно найти немало роликов, текстов и даже образовательных про-
грамм по данной тематике. Подростки могут заняться поиском подобной информации 
самостоятельно или вместе со старшими. Возможно, что во многих семьях уже исполь-
зуются подобные огороды. Данную идею можно применить и более широко, например, 
организовав конкурс на лучший ролик об «Огороде на подоконнике», продумав различ-
ные номинации для выделения победителей и соответственно для более широкого уча-
стия. В дальнейшем ролик может стать основным продуктом для выполнения и защиты 
проектной работы, причем такая работа будет и самостоятельной, и актуальной, и прак-
тически значимой. В создании даже одного ролика смогут принять участие несколько 
детей (одноклассников, родственников или соседей).

Изучение темы «Организмы – тела живой природы» предполагает наблюдение за 
потреблением воды растением, что также можно осуществлять, используя «огород на 
подоконнике». В рамках освоения темы «Организмы и среда обитания» легко затронуть 
вопрос об ассортименте растений, которые можно культивировать в домашних услови-
ях. Работа над темами «Природные сообщества» и «Живая природа и человек» позволя-
ет поговорить, например, о насекомых-опылителях, вредителях и использовании герби-
цидов и пестицидов (сами понятия «гербициды» и «пестициды» при этом не использо-
вать). В таком контексте затронуть вопрос о пользе для человека тех продуктов питания, 
которые получены с использованием гербицидов, пестицидов, химических удобрений.

В 6 классе на занятиях по ботанике также немало возможностей для того, чтобы 
обсудить те или иные аспекты здорового питания. Так, изучение темы «Растительный 
организм» предполагает включение в практическую или лабораторную работу задания, 
связанного с изучением внешнего строения травянистого цветкового растения. Такую 
работу можно выполнить на примере съедобных растений (различных пряных трав). В 
качестве дополнительного творческого домашнего задания детям может быть предло-
жен поиск информации о том, какие цветы и красивы, и съедобны; создание загадки, 
кроссворда, шарады и т.п. об использовании в питании травянистых цветковых расте-
ний, в том числе о ядовитых для человека растениях. По данной тематике можно орга-
низовать творческий конкурс, игру-состязание, а также выполнить проектные работы.

Не менее широкие возможности обращения к вопросам здорового питания дает и 
тема «Строение и многообразие покрытосеменных растений».

Обращение к теме «Жизнедеятельность растительного организма» предполагает 
введение в лексикон школьника таких терминов как неорганические (вода, минераль-
ные соли) и органические вещества (белки, жиры, углеводы, нуклеиновые кислоты, ви-
тамины и другие вещества). Детям будет легче их запомнить, если обратить внимание 
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на то, что названия органических веществ можно увидеть на упаковках продуктов пита-
ния. Говоря о запасании веществ в растении, прорастании семян, развитии проростков, 
можно затронуть и вопросы о здоровом питании (о пользе цельных зерновых культур, 
проростках как источнике клетчатки и витаминов и т.д.).

Вопросы здорового питания человека легко включить и в контекст изучения расти-
тельного мира (программа 7 класса по биологии). Освоение программы 8 класса, связан-
ной с животным миром, тоже допускает обращение к проблемам питания.

В настоящее время при подготовке к контрольным и диагностическим работам, к 
основному государственному экзамену по биологии школьники выполняют практико-
ориентированные задания (далее – задания). Они предназначены для проверки знаний, 
умений и навыков, необходимых для освоения учебного предмета «Биология», сформи-
рованности познавательных универсальных учебных действий в основной школе, уров-
ня функциональной грамотности [2; 3; 14]. Некоторые из заданий могут быть связаны с 
вопросами сбалансированного питания.

Блок «Человек и его здоровье» присутствует и в структуре контрольно-измери-
тельных материалов для государственной итоговой аттестации по биологии. В специ-
фикации прямо указано, что «в экзаменационных материалах высока доля заданий по 
разделу «Человек и его здоровье», поскольку именно в нем рассматриваются наиболее 
актуальные для обучающихся практико-ориентированные вопросы сохранения и укре-
пления физического и психического здоровья человека» [19].

Типичный набор подобных заданий включен в демоверсию соответствующих кон-
трольно-измерительных материалов. Так, на протяжении нескольких лет, в том числе в 
2025 г., на экзамене по биологии девятиклассникам предлагались задания о компенса-
ции энергозатрат (задание 26). Описанная в задании ситуация – пример здорового об-
раза жизни. Ее дополняют две таблицы. В одной указаны энергозатраты при различных 
видах физической активности, в другой обозначена энергетическая и пищевая ценность 
продукции. Школьникам необходимо рассчитать энергозатраты и соотнести их с сум-
марной энергетической ценностью обозначенных блюд. Причем, ассортимент блюд вы-
бран с учетом принципов сбалансированного питания. Очевидно, что задание «подска-
зывает» подросткам модель рационального пищевого поведения.

Воспитательное воздействие подобного практико-ориентированного задания, к со-
жалению, ограничено, поскольку его выполняют только те ученики, которые намерены 
сдавать экзамен по биологии, а их относительно немного. Включение заданий на опре-
деление компенсации энергозатрат в структуру урока биологии в 9 классе затруднено, 
поскольку требуется значительное количество времени на их выполнение.

При разработке банка заданий по проверке естественнонаучной грамотности уча-
щихся 7–9  классов сотрудники Федерального института педагогических измерений 
учитывали, что российским школьникам предстоит участвовать в международной про-
грамме по оценке образовательных достижений учащихся PISA, где используется блок 
«Здоровье» или «Сохранение здоровья человека». Выбор продуктов для сбалансирован-
ной диеты – типичная личностная ситуация, которая может быть использована для со-
ставления заданий данной диагностики. Отечественные специалисты отнесли их к тако-
му элементу блока, как «пищевое поведение».

Разработанные для контроля уровня естественнонаучной грамотности девяти-
классников задания касаются калорийности продуктов, употребления в пищу витами-
нов и микроэлементов. Блоки заданий обычно включают текст, таблицы, иногда графи-
ки [16]. Отраженные в них сведения позволяют судить о том, в каких продуктах встре-
чается тот или иной витамин или микроэлемент, каким образом человеческий организм 
его усваивает, каковы последствия гиповитаминоза или гипервитаминоза. Подросткам 
в ряде случаев предлагается рассчитать, обеспечит ли тот или иной продукт суточную 
норму витамина или микроэлемента. К сожалению, подобные задания из-за значитель-
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ных временных затрат на практике используются недостаточно широко, что снижает их 
воспитательный эффект.

Проблематика сбалансированного питания может быть отображена не только в ма-
териалах, непосредственно связанных с изучением биологии, но и в иных разработках. 
Так, в демоверсию диагностической работы по математической грамотности, разрабо-
танной Московским центром качества образования в 2024 г., были включены два зада-
ния о покупке продуктов [7]. Важно, что этими продуктами оказались курага, черно-
слив, финики, грецкий орех, т.е. продукты, пригодные для здорового питания. При ра-
боте с таким заданием на уроке учитель может использовать дополнительную инфор-
мацию (текст, инфографику и т.п.), чтобы напомнить школьникам о рациональном пи-
щевом поведении.

Хотя включение проблематики здорового питания в разнообразные диагностиче-
ские работы побуждает школьников задуматься о рациональном пищевом поведении, 
все же это происходит не так часто, чтобы сохранять эффект регулярного повторения. 
Опыт показывает, что возможно расширить применение практико-ориентированных за-
даний, связанных с вопросами здорового питания, включив их в работу на других уро-
ках. Рассмотрим несколько примеров.

Блоки заданий, связанных с употреблением витаминов и микроэлементов, обяза-
тельно включают текст, в котором приводятся сведения о том, в каких продуктах встре-
чается витамин, каким образом человеческий организм его усваивает, каковы послед-
ствия гиповитаминоза или гипервитаминоза. Предназначенные для 9-тиклассников тек-
сты насыщены научными терминами, поэтому могут быть основой для работы на уро-
ках русского языка по тематике, связанной с научной лексикой. В тех случаях, когда в 
текстах использованы условные обозначения химических элементов, появляется воз-
можность их включения в структуру урока химии, например, на этапе актуализации. В 
Открытом банке присутствуют задания, в которых сочетается текстовая и картографи-
ческая информация. Их можно использовать и на уроках географии. Ряд заданий наце-
лен на соотнесение информации текста и таблицы с цифровыми данными. На их осно-
ве легко разработать задачи для уроков математики.

В представленных на сайте ФИПИ заданиях к текстам о витаминах и микроэлемен-
тах часто присутствует таблица, в которой перечислены продукты питания. Ученикам 
могут предложить указать наличие  / отсутствие витамина в продукте (например, для 
витамина А – задание 22CBED*). Другой тип задания связан с таблицей, содержащей 
дополнительную информацию о витамине. Так, в задание 615D4A включена таблица с 
данными о рекомендованном суточном потреблении витамина А представителями раз-
ных возрастных групп. На ее основе нужно произвести расчеты и определить, как долго 
можно принимать витамин, не опасаясь его токсичности. Очевидно, что задание побуж-
дает подростка задуматься о последствиях бесконтрольного приема витаминов. В то же 
время у непрофессионала возникает вопрос, возможен ли гипервитаминоз при употре-
блении продуктов питания с высоким содержанием витамина А.

Два размещенных на сайте задания (852B16, F6A2E8) предполагают работу с кар-
той-схемой, на которую перенесены данные о гиповитаминозе витамина А. Используя 
их, школьники должны указать страны, в которых последствия нехватки данного вита-
мина особенно заметны, а также выделить факторы, из-за которых возможен данный 
тип гиповитаминоза. Несомненно, что работа с картой возможна на уроках географии. 
Поскольку изучение географических карт начинается в 5 классе, то и задания можно 
адаптировать практически для всех параллелей с 5 по 9 класс. Потребуется переработ-
ка текста, его упрощение. Также нужно изменить характер вопросов: привести их в со-
ответствии с уровнем знаний учеников каждой параллели. Так, пятиклассники еще не  

* Здесь и далее указаны номера заданий, приведенные на сайте ФИПИ.
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изучали географию зарубежных стран и на уроках только начинают знакомство с поли-
тической картой мира, соответственно им нужно больше времени для выполнения по-
добного задания. Стоит упростить задачу, сократив возможность выбора ответа с шести 
вариантов до трех или четырех, указав наиболее крупные страны.

Задание о морях с благоприятными условиями для «водорослевых лесов», в кото-
рое включена карта (A15BA0), можно использовать при изучении различных предме-
тов. Потребуется добавить в текст упоминания о том, что водоросли богаты микроэле-
ментами и поэтому полезны для питания. Такой материал пригодится на уроках биоло-
гии: в 6 классе – при изучении тем «Питание растения» и «Транспорт веществ в расте-
нии», в 7 классе – темы «Низшие растения. Водоросли», «Растения в природных сооб-
ществах», «Растения и человек». На занятиях по географии задание может быть исполь-
зовано для актуализации и / или в структуре теста на закрепление при освоении темати-
ки, связанной с Мировым океаном (включена в программу 6 и 7 классов), природы Рос-
сии, морей России, природно-хозяйственных зон (8 класс), хозяйство России (9 класс). 
В том же 9 классе на уроке географии при разговоре о пищевой промышленности при-
годится еще одно задание из Банка (959715).

Таблица и небольшой текст «Ламинария сахаристая» тоже можно использовать в 
ходе изучения нескольких дисциплин, на указанных выше занятиях по биологии, в т.ч. 
задание из Банка (9C6840). Поскольку в таблице перечислены элементы из периодиче-
ской системы Д.И. Менделеева, то, несомненно, легко адаптировать задание для уро-
ка химии (9 класс). Цифровые данные указывают на возможность составления простых 
вычислительных задач для разминки на уроках математики в 5–6 классах или алгебры в 
7–9 классах (например, задания 5205EF, 7A4F53).

Среди материалов Открытого банка есть тексты, таблицы и задания к ним, в кото-
рых указано, в составе каких блюд встречается тот или иной витамин (например, для 
витамина D – 857D6F). С одной стороны, подобные задания проверяют понимание тек-
ста, с другой стороны, подчеркивают, какие продукты и / или блюда необходимы при 
гиповитаминозе. Соответственно, работу с такими текстами можно провести не только 
на уроках биологии в 9 классе, но и на занятии по труду при освоении модуля «Техно-
логии обработки материалов и пищевых продуктов» (в 5 классе – тема о рациональном 
питании, в 7 классе – тема о рыбе и морепродуктах в питании человека). Кроме того, 
на уроках русского языка в 6 классе подобные тексты пригодятся для изучения разде-
ла «Функциональные разновидности языка», понимания, что такое научный стиль. На 
тех же уроках можно использовать еще одно из заданий, связанных с пониманием тек-
ста (F086FE), при выполнении которого можно использовать толковые словари, а так-
же провести анализ того, как выглядит словарная статья, что соответствует содержанию 
программы по русскому языку.

Более значительными по временным затратам являются задания, в которых приве-
дена дополнительная информация о витаминах в табличной форме. Данные о содержа-
нии витамина D в различных продуктах дополняют сведения о суточной потребности в 
таком витамине (текст и таблица «Рекомендуемая доза витамина D»). Размещенные на 
сайте ФИПИ задания к тексту (01BB9B, 70BF18) предполагают решение задачи об ис-
пользовании определенного продукта для обеспечения суточной потребности организ-
ма в витамине. Без ее решения фактически нельзя сформулировать объяснение, оправ-
дан ли указанный в условиях задачи путь обеспечения организма витамином в нужном 
объеме. Расчет максимально прост, по силам ученикам 5 классов, изучающим на уроке 
математики деление с остатком и округление десятичных дробей. Школьникам можно 
предложить самим составить и решить аналогичные задачи, основанные на информа-
ции о витамине D. Думается, что пятиклассники в состоянии самостоятельно, вместе с 
учителем или родителями сформулировать вывод о целесообразности обеспечения ор-
ганизма витаминами при употреблении определенных продуктов.
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Не такими простыми могут оказаться для школьников задания на составление раз-
вернутого ответа (F54333, 902F7F), в которых нужно сформулировать возможные реко-
мендации диетолога или обозначить одну из причин дефицита микроэлемента. Выпол-
нение такой работы и проверка правильности ответа требуют специальных знаний, со-
ответственно задания не стоит использовать вне урока биологии.

Вопрос об использовании практико-ориентированных заданий о здоровом пита-
нии школьников в процессе их обучения нуждается в дальнейшей проработке. Необхо-
димо составление заданий с учетом возрастных особенностей, уровня знаний и умений 
обучающихся. Даже учителям-биологам могут оказаться полезными методические ма-
териалы, облегчающие процесс включения материалов ФИПИ в структуру уроков. Для 
учителей, преподающих иные дисциплины, тоже необходимы дидактические материа-
лы, связанные с обращением к тематике рационального питания в рамках их учебного 
предмета. Также им может пригодиться дополнительная информация о том, какие вита-
мины и микроэлементы нужны для полноценного функционирования той или иной си-
стемы организма подростка.

Возможно осуществление разработки, касающейся творческих домашних заданий, 
конкурсов, командных игр, проектной деятельности. Еще одним перспективным на-
правлением работы может стать подготовка роликов, в которых будут показаны как по-
ложительные, так и отрицательные примеры пищевого поведения (с обязательным ука-
занием позитивных и негативных последствий). Желательно, чтобы школьники сопри-
касались с таким материалом как можно чаще, в т.ч. в ходе изучения разных учебных 
дисциплин и во всех параллелях. Конечно, в идеале задания должны быть яркими, за-
поминающимися и не похожими на поучения и наставления, то есть способными оста-
вить след в сознании подростка.

Применяя на практике указанные разработки, можно надеяться на то, что ученики 
5–9 классов более осознанно будут относиться к своему питанию, чаще будут задумы-
ваться о пользе и вреде употребляемых ими продуктов.
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School as the space of learning the basis of healthy eating

The issue of mastering the rational feeding behavior by teenagers is analyzed. There are considered 
the variants of addressing the issue of healthy eating in the process of studying Biology in the 5-9th 

forms. The potential of using the materials of the practice-oriented tasks, associated with the issues of 
balanced meals, in the context of the other learning items and the extracurricular classes is described.

Keywords: balanced meal, rational feeding behavior, practice-oriented tasks,  
natural-science literacy.
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Культура взаимоотношений обучающихся в современной 
начальной школе: сущность, структура, особенности

Обосновывается важность формирования культуры взаимоотношений обучающихся 
в современной начальной школе. Представлена сущность, структура исследуемого 

качества посредством взаимосвязи функций (когнитивной, ценностной, деятельностной) 
и компонентов (гносеологического, аксиологического и рефлексивного). Описаны 

методологические основания исследования: целостный и культурологический подходы, 
особенности исследуемого феномена, соответствующего современной  

образовательной реальности обучающихся начальной школы.

Ключевые слова: культура взаимоотношений обучающихся, сущность, структура, функции, 
компоненты, целостный и культурологический подходы,  

особенности современной начальной школе.

Одним из важных факторов безопасности российского государства «в условиях 
глобального цивилизационного и ценностного кризиса» [8], негативно сказывающего-
ся на воспитании ценностных установок у подрастающего поколения, является своевре-
менное формирование культуры взаимоотношений обучающихся в начальной школе. В 
Указе Президента РФ №809 от 9 ноября 2022 г. «Об утверждении Основ государствен-
ной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нрав-
ственных ценностей», в реализации которых особая роль отводится области образова-
ния и воспитания, подчеркивается важность таких традиционных ценностей, как «со-
зидательный труд», «взаимопомощь и взаимоуважение» [Там же], являющихся состав-
ляющими культуры взаимоотношений. Во ФГОС НОО №286 от 31.05.2021, с измене-
ниями и дополнениями №467 от 18.06.2025, подчеркивается значимость «уникальности 
личности, индивидуальных возможностей каждого обучающегося и ученического со-
общества в целом», «личностных результатов, сформированных в систему ценностных 
отношений обучающихся к себе, другим участникам образовательного процесса», «ко-
мандной работы на основе личного вклада в решение общих задач», «доброжелатель-
ности» [9]. В контексте поставленных задач проблема формирования культуры взаимо- 
отношений обучающихся в современной начальной школе приобретает особую акту-
альность как индикатор востребованных обществом важных качеств у поколения на-
стоящего и будущего.

Социальные изменения в обществе, как показывает анализ массовой образователь-
ной практики, сопровождаются не только позитивными проявлениями обучающихся, 
но и негативными: агрессией, недоброжелательными отношениями между младши-
ми школьниками. Проведенный нами предварительный опрос младших школьников и 
наши наблюдения за ними на уроках и во внеурочной деятельности МКОУ «Старопол-
тавская средняя школа» Старополтавского района Волгоградской области подтвердили 
утверждения других исследователей в том, что «умения строить взаимоотношения со 
сверстниками наблюдаются, к сожалению, далеко не у всех детей» [7, с. 325], лишь от-
дельные школьники, обладают умениями «не создавать конфликтов и находить выхо-
ды из спорных ситуаций» [9], что свидетельствует о недостаточной сформированности 
культуры взаимоотношений младших школьников в современном образовательном уч-
реждении.

© Аюпова Н.А., 2026
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Для эффективного формирования культуры взаимоотношений младших школь-
ников мы сочли необходимым, прежде всего, уточнить сущностные характеристики, 
структуру, особенности исследуемого феномена, соответствующего современной об-
разовательной реальности обучающихся начальной школы, что и явилось целью дан-
ной статьи.

Анализ работ ученых по изучаемой проблеме (Н.П. А ндропова, Т.С. К узнецов, 
Е.Е. Ломова, А.В. Марков, Д.А. Михалева и др.) показал, что в понимании культуры 
взаимоотношений младших школьников чаще всего акцент ставится на воспитании гу-
манных отношений, ценностном отношении к ним со стороны учащихся и «взаимо- 
уважительном» поведении субъектов общения [1, с. 10]. Гуманистическая парадигма, в 
русле которой выполнены перечисленные исследования, сегодня в современной педа-
гогической науке дополняется идеями парадигмы гуманитарной. Структуру понятия, 
предложенного вышеприведенными авторами, в целом можно считать правомерной. 
Однако меняющееся общество, школа, сами дети, развивающаяся педагогическая нау-
ка и образовательная практика современной школы требуют углубленного осмысления 
методологических основ исследования в русле гуманитарной парадигмы образования и 
воспитания, пересмотра содержательного наполнения для более эффективного форми-
рования культуры взаимоотношений обучающихся в постоянно обновляющихся усло-
виях современной начальной школы. Это и явилось исследовательским замыслом дан-
ной работы.

Методологической основой исследований в русле Волгоградской научной школы 
учеными приоритетно применяется целостный подход. Наше исследование не составля-
ет исключения, т.к. целостный подход универсален, является «метаподходом», объеди-
няющим идеи различных других подходов (Н.К. Сергеев), поэтому и в условиях совре-
менной школы продолжает оставаться востребованным. В нашем исследовании в изуча-
емом понятии «культура взаимоотношений обучающихся начальной школы» на основе 
целостного подхода ключевым словом выступают «взаимоотношения». Они являются 
интегрирующим фактором, посредством которого происходит объединение отдельных 
обучающихся (субъектов) с их индивидуальными особенностями, интересами, действи-
ями в определенную «целостность», характеризующуюся «взаимоотношениями», отра-
жающими степень целостности (внутренней и внешней) – ее достаточность / недоста-
точность, образующими «целостность более высокого уровня» (В.С. Ильин), сохраня-
ющую «в наипростейшем виде свойства, присущие целому» [3, с. 34].

Базируясь на положениях известных ученых отечественной классической психоло-
гии (А.Ф. Лазурского, В.Н. Мясищева), стоявших у истоков теории отношений, «от те-
ории личности», «от наклонностей к отношениям» (А.Ф. Лазурский), нашедших разви-
тие в современных исследованиях (О.А. Лапина, Д.А. Леонтьев и др.), акцентирующих 
внимание на отношениях как «направляющем начале, которое руководит мыслями, дей-
ствиями и поступками человека» [5], подчеркивающих первичность самих отношений в 
продуктивной деятельности, соглашаемся со следующим: «чтобы понять самого себя и 
утвердиться в этом мире, человек сначала создает связи и отношения с другими людь-
ми, находит свою ценность в других, учится соотносить свои индивидуальные интере-
сы с принятыми нравственными законами, и затем, проявляет себя в деятельности» [4, 
с. 27]. Основываемся также и на понимании «отношений» В.Н. Мясищева. Они, по мне-
нию ученого, выражаются как в деятельности, так и «в реакциях и переживаниях» [6], 
важнейшими характеристиками которых являются «активность, сознательность и изби-
рательность», а ведущим, доминирующим признаком и механизмом развития отноше-
ний – «значимые отношения» [Там же, с. 38].

Мы применили названные идеи и положения классической и современной пси-
хологии к педагогическому исследованию на основе целостного подхода, который по-
мог выявить механизм перехода отношений во взаимоотношения (наше ключевое поня-
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тие). Младшие школьники, каждый из которых является самостоятельным, определен-
ным целостным субъектом, вступая в связи, отношения со сверстниками, педагогами, 
лишь тогда объединяются, действия их интегрируются во «взаимоотношения», образу-
ющие «целостность более высокого уровня», когда они становятся для субъектов отно-
шений «значимыми», «взаимно значимыми отношениями». С позиций целостного под-
хода как методологической основы нашего исследования, «взаимоотношения обуча- 
ющихся» предполагают «взаимно значимые отношения»: со сверстниками и взрослыми 
на основе взаимоуважения, взаимопомощи, сотрудничества и с самим собой – образ «Я» 
(самоуважение, принятие себя), способствующие повышению субъектности, самостоя-
тельности обучающихся начальной школы в процессе взаимоотношений.

Культурологический подход, являющийся еще одним методологическим подходом 
в нашем исследовании, «отвечает» за содержание отношений, базовых идей, на основе 
которых строятся взаимоотношения, создаются «условия взаимоотношений в опреде-
ленной культурной среде» [7, с. 327]. Понятие «культура» имеет множество значений и 
интерпретаций. В нашем исследовании «культура» ориентирована на «возрождение че-
ловека культуры и нравственности» (Е.В. Бондаревская) как «содержательную характе-
ристику взаимоотношений», «ценности и нормы поведения, определяющие отношение 
к действительности, к окружающим и самому себе, готовность понять и принять пози-
цию другого в ходе коммуникации, совместной деятельности» [Там же].

Культурологический подход при формировании культуры взаимоотношений  
обучающихся современной начальной школы в русле гуманитарной парадигмы образо-
вания и воспитания добавляет новые востребованные качества субъекта взаимоотно-
шений: способность «по-разному себя вести» в зависимости «от изменяющихся усло-
вий», выявленной «гуманитарной ситуации»  [2, с. 5]. Взаимно значимые отношения, 
чтобы таковыми реально быть, а не казаться, требуют постоянного развития индиви-
дуальных способностей обучающихся, интересов в диалогичном, значимом общении 
(эмоционально благоприятном) и значимой гуманитарно-ориентированной совместной 
деятельности младших школьников, направленной на «самодвижение» «от себя сегод-
няшнего к себе будущему» [Там же].

Проведенный теоретический анализ и исследовательская работа позволили нам 
сформулировать авторское определение культуры взаимоотношений обучающихся 
современной начальной школы как целостного качества личности, характеризующе-
гося гуманитарными знаниями об окружающем мире, этике общения, правилах сотруд-
ничества, игр на равных, дружбе, постановке общих гуманитарных целей и путях их до-
стижения; особенностях взаимно значимых, взаимоуважительных, бесконфликтных от-
ношений; ценностным отношением к субъектам общения и гуманитарно-ориентиро-
ванной совместной деятельности, самому себе; сопереживанию чувствам детей и взрос-
лых, взаимоуважению, миролюбию, интересам других, независимо от признака пола; 
отстаиванию индивидуальных интересов в игре и взаимоподдержке других; доброже-
лательным поведением на уроках и во внеурочной деятельности; навыками диалога, со-
трудничества в общении, совместно значимой учебной и игровой деятельности; уме-
ниями преодоления конфликтных ситуаций со взрослыми и сверстниками, поддержки 
в ситуациях неблагополучия сверстников; соотнесения своих интересов с интересами 
других, партнерскими действиями в интересах общего дела; индивидуальным личност-
ным развитием и самоуважением, проявляющимся в деятельности и общении.

Сущность культуры взаимоотношений обучающихся современной начальной 
школы, как важного качества личности младшего школьника представим через целост-
ную структуру взаимосвязанных и взаимообусловленных функций и компонентов.

Когнитивная функция реализуется через объяснение важности знаний об окружа-
ющем мире, правилах этики общения, дружбы, сотрудничества, игр на равных, осо-
бенностях взаимно значимых, взаимоуважительных, бесконфликтных отношений, по-
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становки общих гуманитарных целей и возможностей поиска путей их достижения  
[Там же]. Гносеологический компонент отражает объем гуманитарных знаний, соответ-
ствующих возрасту обучающихся начальной школы [Там же], признаки культуры взаи-
моотношений (значимых отношений) различных уровней.

Ценностная функция включает ценностное восприятие и отношение доброжела-
тельности к интересам других, уважение к взрослым и сверстникам своего и другого 
пола [1, с. 10], включая школьников с особыми возможностями (талантливых и с раз-
личными видами ограничений в развитии). Аксиологический компонент характеризу-
ется направленностью обучающихся на индивидуальное развитие способностей к «са-
модвижению», ориентированностью на эмоционально благоприятное общение и значи-
мую гуманитарно-ориентированную совместную деятельность [2] младших школьни-
ков на основе «взаимного признания ее смысла и содержания» [7, с. 328] как наиболее 
важных ценностных ориентиров в жизнедеятельности.

Деятельностная функция реализуется через продуктивную деятельность младших 
школьников, устойчивое проявление эмпатии, дружелюбия, позитивного отношения к 
ровесникам, младшим детям и взрослым. Рефлексивный компонент выражается в успе-
хе проявления способов поддержки, навыков сотрудничества, развития способности к 
достижению, приемов взаимоуважительных, бесконфликтных отношений, эмоциональ-
но благоприятного общения и «взаимно признанной» [7] и значимой гуманитарно-ори-
ентированной совместной деятельности [2].

Особенности культуры взаимоотношений обучающихся в современной начальной 
школы в условиях социальных трансформаций и меняющихся ценностей характеризу-
ются важностью определения современных образовательных и воспитательных ориен-
тиров в начальной школе с обновленными акцентами в содержании культуры взаимо- 
отношений младших школьников как востребованном, целостном качестве личности, 
которое включает следующее: гуманитарные знания об окружающем мире, изменя-
ющейся образовательной реальности, дополняющиеся современными гуманитарны-
ми ориентирами о возможностях к «самодвижению» от сегодняшнего к будущему; 
ценностное отношение к активизации развития субъектных свойств, самоуважения,  
взаимоуважения, закрепляющихся доброжелательным продуктивным поведением, на-
выками сотрудничества, взаимоуважения на уроках и во внеурочной деятельности в 
ходе эмоционально благоприятного общения и значимой гуманитарно-ориентирован-
ной совместной деятельности обучающихся начальной школы.

Педагогическими средствами, востребованными при формировании культуры  
взаимоотношений обучающихся в современной начальной школе, определяются: гума-
нитарное проектирование, выявление и создание новых гуманитарных ситуаций, обе-
спечивающих качество образования и воспитания сегодня как залога благополучия об-
разования будущего.
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Culture of mutual relations of students in a modern primary school:  
essence, structure and specifics

The importance of developing the culture of mutual relations of students in a modern primary school 
is substantiated. There are presented the essence and structure of the studied quality by the means of 
interrelation of functions (cognitive, value-based and activity-based) and components (gnoseological, 

axiological and reflexive). The methodological basis of study (the value-based and culturological 
approaches and the peculiarities of the studied phenomenon, corresponding to the modern 

educational reality of primary school students) is described.

Keywords: culture of students mutual relations, essence, structure, functions, components, 
 holistic and culturological approaches, peculiarities of modern primary school.
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Психологические особенности чтения детской литературы 
взрослыми в контексте обучения чтению учащихся-

иностранцев

Исследуется потенциала детской литературы как составляющей массовой культуры  
в обучении иностранцев чтению. Рассматриваются факторы чтения детской литературы 
взрослыми в аспекте психологии. Дается обзор положений психологии чтения и методики 

обучения чтению. Анализируется специфика детской литературы как чтения взрослых 
учащихся. Выводы работы касаются возможностей учета  

психологических факторов при работе с текстом.

Ключевые слова: детская литература, обучение чтению, психология чтения,  
художественный текст, мотивация.

Данная работа является частью исследования потенциала детской литературы 
(текстов, адресованных, в первую очередь, детям и подросткам) в обучении студентов-
иностранцев чтению художественной литературы на русском языке. Художественный 
текст в преподавании русского языка – достаточно хорошо изученная проблема. Дет-
ская литература давно применяется на практике и анализируется теоретически как ма-
териал обучения чтению. Это, впрочем, не означает, что потенциал ее уже исчерпан, а 
теоретических проблем, требующих разрешения, не осталось. Особенность нашего ис-
следования – взгляд на детскую литературу как часть массовой литературы, что опре-
деляет внимание к ней как к одной из составляющих сложно устроенного информаци-
онного поля современного человека. Взаимосвязь с прочими составляющими этого ин-
формационного поля, а также смена интересов современного читателя, повышение по-
пулярности детской литературы у людей всех возрастных категорий – достаточное ос-
нование для более подробного изучения психологии чтения детской литературы взрос-
лыми учащимися.

Рассмотрим важнейшие для нашей темы положения методики обучения чтению 
художественного текста и психологии чтения. В монографии, посвященной методике 
обучения чтению художественной литературы, со ссылками на работы выдающихся  
отечественных филологов, психологов, психолингвистов и лингводидактов (С.С. Аве-
ринцева, И.А. Зимней, А.А. Леонтьева, Ю.М. Лотмана, Е.И. Пассова, Л.В. Щербы и др.) 
дано обоснование специфики взаимодействия читателя и текста, а также преподавате-
ля, стремящегося обеспечить максимальную эффективность такого взаимодействия [4]. 
Рассматриваются ключевые аспекты чтения художественного текста – коммуникатив-
ный и когнитивный, а также психопоэтический, под которым понимается «восприятие 
слов художественного текста как словесных образов, <...> восприятие стоящих за сло-
вами, эксплицитно не выраженных мыслей, чувств, переживаний и др.» [Там же, с. 116]. 
Представление о психопоэтике основывается на работах предшественников [5; 6; 8].

Особенно важны для нашей темы замечания о рефлексии в аспекте герменевтики. 
Г.И. Богин, создатель отечественной школы герменевтики, дает следующие определе-
ния рефлексии: «оптимум пробуждения рефлексии», «связка между наличным опытом 
реципиента и новым гносеологическим образом, «куском осваиваемого мира». Благо-
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даря рефлексии новый образ окрашивается наличным опытом, а опыт обновляется и по-
полняется благодаря изменению отношения к нему» [1; 2; 4, с. 41]. Такую рефлексию 
можно признать «основным механизмом чтения художественной литературы», имен-
но с ней связаны такие понятия, как ситуация текста и ее компоненты, ключевые еди-
ницы текста [4].

В контексте рефлексии важно такое психологическое понятие, как долговременная 
память, которая в силу своей сложной и многофункциональной организации обеспечи-
вает взаимодействие всего возможного релевантного опыта с новыми когнитивными 
образами. В книге П.Дж. Шваненфлюгель и Н.Ф. Кнапп «Психология чтения. Теория и 
применение» дана следующая характеристика системы и функционирования долговре-
менной памяти в процессе чтения: «она хранится в организованных, взаимосвязанных, 
перекрестных и постоянно меняющихся сетях. Информация из вашей долговременной 
памяти привлекается, когда вы читаете текст, и используется постоянно по мере того, 
как смысл текста разворачивается и обновляется, и вы его понимаете» [7, с. 18].

Основываясь на приведенных сведениях из области психологии чтения, опреде-
лим основные психологические особенности чтения детской литературы взрослыми и 
их значение для обучения чтению художественного текста.

Ядром психологической характеристики читательской деятельности, направлен-
ной на понимание текста, является понятие рефлексии – взаимодействие новых обра-
зов и наличного опыта. Таким образом, важными факторами с точки зрения психологии 
чтения становятся как образы, с которыми ведется работа на уроке, так и опыт читателя.

Многообразие тем и стилей в современной детской литературе позволяет препода-
вателю ориентироваться на те системы когнитивных образов, которые он считает опти-
мальными для данной аудитории, целей и задач работы и т.д. Когнитивные образы, вос-
приятие которых происходит при чтении художественного текста, крайне трудно ис-
черпывающе охарактеризовать с точки зрения воздействия на мышление, понимание и 
мотивацию учащегося, поскольку существует множество субъективных факторов: лич-
ный опыт, предпочтения и антипатии, иррациональные эмоциональные отношения к 
тем или иным фрагментам действительности – явлениям, объектам, ситуациям, темам. 
Тем не менее существует и ряд относительно объективных характеристик когнитивных 
образов художественного текста, с которыми обязательно должен работать преподава-
тель для успешного отбора текстов. К ним относится, например, авторская интенция, 
модальность текста, эмоциональное наполнение образов в той мере, в какой преподава-
тель может это оценить.

Часто обращение к текстам художественной литературы (в особенности современ-
ной), характеризующимся подчеркнутой проблемностью, стремлением авторов к рабо-
те с противоречивыми, негативными, пугающими темами и образами может быть со-
пряжено с коммуникативными рисками: культурным шоком, формированием негатив-
ного образа российских реалий, отрицательным эмоциональным фоном работы с худо-
жественным текстом, снижением мотивации как к аудиторной работе, так и к дальней-
шему самостоятельному чтению русской литературы. Педагогу следует избегать такого 
эффекта (за исключением случаев, когда ему известно, что читательский опыт и пред-
почтения аудитории допускают работу с подобными текстами и делают ее целесообраз-
ной). Это определяет ответственность отбора текстов массовой и даже детской литера-
туры, поскольку современная детская литература (в особенности адресованная подрост-
кам) часто поднимает не менее больные и сложные вопросы, чем взрослая.

Тем не менее в своей основе детская литература оптимистична, и даже проблемные 
тексты часто получают жизнеутверждающее разрешение, что позволяет говорить о те-
рапевтическом эффекте. Этот фактор помогает отбирать психологически комфортные 
тексты для обучения чтению. Многие образы детской литературы (как ключевые, так 
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и детали) связаны также с таким важным психологическим явлением, как ностальгия, 
будь то воспоминания о жизненном опыте или о собственном детском чтении.

Что касается второго фактора, связанного с рефлексией, для нас вовсе не безраз-
лично, какой опыт требуется читателю для эффективности и адекватности данного про-
цесса, и важным в этом отношении представляется различие между детским опытом и 
тем, который получен во взрослом возрасте. При чтении взрослыми детской литерату-
ры интересен временной разрыв между моментом чтения и наличным опытом, относя-
щимся к ситуации текста. Опыт, необходимый для понимания ситуации, отождествле-
ния или / и сопоставления себя с героями, в данном случае относится к другому периоду 
жизни, уже пройденному, частично отрефлексированному и скорректированному даль-
нейшим опытом. Благодаря этому рефлексия собственного опыта становится более яс-
ной и объективной, однако процессы восприятия текста становятся сложнее, поскольку 
человек обращается к более отдаленному опыту. Таким образом, включение в работу по 
обучению чтению не только взрослой, но и детской литературы позволяет достичь боль-
шего разнообразия в когнитивной деятельности читателя, расширить его читательский 
кругозор и повысить готовность к чтению разных текстов на русском языке.

Интересен для нашей темы взгляд на взаимодействие опыта взрослого читателя с 
воспринимаемым текстом, представленный в работе М. Черняк, Е. Цветковой, М. Ов-
чинниковой, П. Добрянской, Т. Назаровой и Я. Косовской «Детскую литературу чита-
ют взрослые, или радость узнавания себя» [3]. Исследователями отмечается коллизия 
между читательским опытом (сложившимся представлением о текстах  / жанрах дет-
ской литературы) и опытом жизненным, позволяющим взглянуть на знакомые образы 
по-новому, открыть в них не просто ностальгическую ценность, а актуальное для реа-
лий взрослой жизни содержание.

И напротив, новые тексты детской и подростковой литературы, прочитанные 
взрослым читателем, – это не просто развлечение, а пополнение его читательского опы-
та. И здесь мы говорим не только о читательских стратегиях и обучении смысловому 
восприятию текста. Успешная работа с правильно подобранными текстами служит ис-
точником вдохновения и новых идей как в области жизнетворчества, так и в различных 
областях креативной деятельности, что важно для будущих представителей творческих 
профессий. Активное включение в современное медиапространство жанров и приемов, 
традиционно считавшихся адресованными лишь детям (сказочный нарратив, мульти-
пликация, комикс и т.д.), позволяет говорить о том, что знакомство с текстами детской 
и подростковой литературы – важная составляющая профессионального кругозора спе-
циалиста креативной сферы.

Рассматривая детскую литературу как часть массовой литературы, мы выделили 
функции последней, которые важны для данной темы – компенсаторная и адаптивная 
функции.

Компенсаторная функция является достаточно комплексной и включает в себя сле-
дующие компоненты:

•  твлечение читателя от проблем, переживаний реальной жизни (иногда эскапизм 
выделяется в особую функцию, но, по нашему мнению, он тесно связан с прочими ком-
понентами);

•  уравновешение негативных эмоций и впечатлений позитивными, полученными от 
образов и сюжета книги;

•  восполнение недостатка жизненного опыта читателя читательским опытом.
Все три компонента компенсаторной функции крайне важны для художественной 

литературы, особенно важны для жанровой, популярной литературы и наиболее ярко 
проявляются в создании и рецепции текстов детской литературы. Здесь она часто закла-
дывается авторами сознательно, построение текста и система его образов, сюжет, осо-
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бенности повествования призваны компенсировать юному читателю негативные пере-
живания или / и недостаток опыта, конструктивно сместить фокус восприятия действи-
тельности и расширить кругозор. Интересна (хотя уже и не нова) тенденция в детской 
литературе адресовать тексты как юному читателю, так и взрослому. Потребности в от-
влечении от проблем, расширении собственного опыта присутствуют в психике взрос-
лого человека не меньше, чем в детской, и тексты литературы для детей и подростков 
способны эти потребности удовлетворить. Ностальгическое восприятие тем и ситуаций 
текстов детской литературы добавляет в этом случае еще один уровень компенсатор-
ной функции.

Адаптивная функция – способность текста подготовить читателя к нормам обще-
ства, в котором он живет, объяснить самые разные сложные вопросы, связанные с вза-
имоотношениями людей в обществе, моралью и этикетом, ожиданиями от поведения 
человека и т.д. Роль этой функции для детской литературы несомненна, а в ситуации 
обучения чтению взрослых студентов-иностранцев приобретает новое, лингвокуль-
турное и социокультурное измерение. Формирование вторичной языковой личности 
предполагает процессы, во многом схожие с задействованными в формировании пер-
вичной языковой личности. Учащиеся познают нормы этики, этикета и т.п., важные 
для русской лингвокультуры, формируют социокультурную компетенцию. Отбор тек-
стов детской литературы, помогающих разобраться в таких вопросах, следует при-
знать выигрышным. Кроме того, адаптивная функция подразумевает не просто позна-
ние, а психологическую адаптацию, что также важно для постепенного знакомства 
иностранных студентов с реалиями жизни в России и общения на русском языке, из-
бегания культурного шока.

Отдельной проблемой является мотивация к чтению текстов детской литературы: 
как заинтересовать учащихся в чтении текста для детей и подростков, убедить, что они 
могут получить и пользу, и удовольствие от такого чтения. Эти вопросы находятся на 
стыке психологии чтения и способов отбора текстов. Общие вопросы мотивации к чте-
нию, способов ее формирования путем корректного отбора текстов и организации ра-
боты с ними уже были рассмотрены нами ранее. Так, удачный выбор текста позволя-
ет вызвать у читателя «внутренний мотив деятельности, что в свою очередь <...> спо-
собствует эффективности и успешности процесса, его окрашенности позитивными эмо-
циями» [4, с. 133]. Рекомендуется использование текстов небольшого объема, относя-
щихся к современной литературе [Там же, с. 135–136] (обе характеристики применимы 
к значительной доле текстов детской литературы). С точки зрения организации работы 
мотивацию повышает интерактивность занятия, создание ситуации непонимания, кото-
рую учащийся стремится разрешить, и, конечно, корректность и доброжелательность 
преподавателя.

Ситуация непонимания как условие мотивации к чтению как самостоятельной твор-
ческой деятельности требует дополнительного комментария. Этот важный аспект ме-
тодики обучения чтению художественной литературы находит отражение и в зарубеж-
ной психологии обучения. Так, П.Дж. Шваненфлюгель и Н.Ф. Кнапп приводят мысль 
Ж. Пиаже, согласно которой «мотивация к обучению возникает в ответ на чувство дис-
баланса, то есть ощущения того, что наши текущие схемы недостаточны для того, что-
бы справляться с миром вокруг нас» [7, с. 20]. Интересно, что контролируемое, преодо-
лимое непонимание не является лишь методическим понятием. К нему стремится сам 
художественный дискурс, одной из важнейших целей которого является деавтоматиза-
ция читательского восприятия действительности.

Эти общие положения и рекомендации можно уточнить применительно к совре-
менной детской литературе. Мы выделяем следующие подходы к формированию моти-
вации учащихся к чтению таких текстов:
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•  не акцентировать внимание на том, что текст адресован детям и подросткам, если 
известно, что аудитория предпочитает литературу, адресованную взрослому читателю, 
но работа с текстом все же представляется целесообразной; в этом случае можно сосре-
доточиться на таких факторах мотивации, как жанровая специфика, популярность авто-
ра, интригующее заглавие и т.д.;

•  если известно, что аудитории не чужда современная жанровая литература, в том 
числе детская, в предтекстовой работе следует дать указания на эти характеристики тек-
ста (главное, чтобы объем информации о тексте не был чрезмерным и не задавал его 
восприятие);

•  отбирать для аудитории только такие тексты современной детской литературы, 
которые подойдут им психологически и тематически, в том числе учитывать професси-
ональную направленность обучения (в ряде текстов современной детской литературы в 
силу ее тематического богатства можно найти ценные с точки зрения лексики и профес-
сиональных реалий тексты, которые заинтересуют будущих специалистов).

Особо отметим значимость взгляда на мир глазами ребенка, представленную в ра-
боте «Детскую литературу читают взрослые, или радость узнавания себя» [3]. Помимо 
того, что это напоминает взрослому о важных жизненных ценностях, процессе роста и 
взросления, который длится всю жизнь, такая смена точки зрения помогает семейным 
людям лучше понять своих детей или других младших родственников, а педагогам – 
собственных учеников. Этот фактор нельзя сбрасывать со счетов при оценке чтения дет-
ской литературы взрослыми как с точки зрения формирования и обогащения опыта, так 
и с точки зрения мотивации.

Таким образом, учет психологии чтения, психологических особенностей художе-
ственного текста, массовой литературы и, в частности, детской литературы дает ключ к 
более эффективному отбору текстов и организации работы с ними. Здесь важно внима-
ние к таким вопросам, как сущность рефлексии при чтении, характеристики и функции 
опыта и памяти, специфика когнитивных образов текста в аспекте психологии, мотива-
ция и т.п. Детская литература для современного читателя – эффективное средство ком-
пенсации негативных эмоций, адаптации в обществе (в том числе в иной лингвокульту-
ре), познания своих детей, учеников и самого себя и решения многих других задач, ко-
торые современный мир ставит перед человеком. Все эти обстоятельства делают тему 
нашего исследования практически значимой и непосредственно связанной с духовной 
жизнью современного читателя, а значит заслуживающей и дальнейшего более глубо-
кого изучения.
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Psychological specifics of children’s literature reading by adults in the context 
of teaching of foreign language students to read

The potential of children’s literature as the component of mass culture in teaching of the foreign 
language students to read is studied. The factors of children’s literature reading by adults in the 

Psychology aspect are considered. There is given the review of the states of reading Psychology and 
the teaching methods of reading. The specific features of children’s literature as reading of grown 

up students are analyzed. The conclusions deal with the possibilities of taking into account the 
psychological factors in the process of working with text. 

Keywords: children’s literature, teaching to read, reading psychology,  
fictional text, motivation.

(Статья поступила в редакцию 01.10.2025)



126

Т.Н. Астафурова,
Е.А. Елтанская

Волгоград

Нейролингводидактические практики обучения английскому 
языку студентов из Центральной Азии

Сопоставляются параметры эффективной академической инклюзии студентов-иностранцев, 
изучающих РКИ как язык обучения, и недостаточно результативной академической инклюзии 

студентов, осваивающих параллельно с РКИ английский как язык будущей профессии.  
В качестве компенсации во втором случае предлагаются нейролингводидактические 

практики, интенсифицирующие когнитивные процессы у обучающихся и обеспечивающие 
более высокое качество и персонализацию учебной деятельности иностранных студентов.

Ключевые слова: академическая инклюзия, нейролингводидактика, интервальное повторение, 
чередование, извлечение информации, двойное кодирование.

Согласно статистике Министерства образования и науки, в 2024 г. в российских ву-
зах обучалось 220 000 иностранных студентов из Центральноазиатского региона, т.е. на 
15–20% больше, чем за период с 2019 по 2023 гг. [9]. В качестве дополнительного поло-
жительного момента образовательной стратегии интернационализации следует отметить, 
что центральноазиатские студенты (Таджикистан, Туркменистан, Узбекистан) 2024–
2025 гг. набора преимущественно демонстрируют более качественные показатели владе-
ния русским языком не только повседневно-бытового, но и лингвокультурного характе-
ра, т.е. в рецепции и продуцировании речи на академическом русском как языке обучения 
в вузе. Это объясняется «возвратом» тенденций взаимообогащающего характера: ростом 
миграционной активности и межнациональных браков, укреплением образовательных 
связей, т.е. усилением влияния России в этом регионе, не разрушающим глубинные уров-
ни собственно азиатской культуры коренного населения [3; 7]. Так, В.В. Путин отметил, 
что в Центральноазиатском регионе уже успешно работают филиалы 25 российских вузов 
и открываются школы с преподаванием предметов на русском языке [4]. Именно выпуск-
ники-иностранцы становятся «агентами влияния» России [1], увозя на родину не толь-
ко полученные знания, профильные умения и навыки, но и доброе отношение к России.

Этот факт, с одной стороны, свидетельствует о неизбежности формирования для 
студентов из Центральной Азии академической инклюзивной среды в российском вузе, 
а с другой стороны, позволяет утверждать, что при всей сложности этого методическо-
го феномена российским преподавателям удалось достичь определенных положитель-
ных результатов при решении этой проблемы, сделав российское образование еще бо-
лее привлекательным.

К позитивным методическим маркерам академической инклюзии относятся: 
•  учебные программы дисциплин, предполагающие вариативный контент и объем 

учебного материала для персонификации обучения иностранных студентов и обеспече-
ния им равных возможностей в образовании с российскими студентами;

Проблемы языкового образования российских  
и иностранных студентов и школьников:  

методология и технологии
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•  центры изучения русского как иностранного (далее – РКИ), т.е. как языка акаде-
мического обучения в вузе и иностранного языка (английского) как языка будущей про-
фессиональной деятельности для студентов – будущих преподавателей иностранного 
языка (в рамках дополнительного образования);

•  смешанное обучение (blended learning), предполагающее конвергенцию иннова-
ционных методов и практик формирования иноязычной коммуникативной компетен-
ции иностранных студентов (лексико-грамматические навыки и речевые умения), осно-
ванных на ресурсах мультимедийных информационно-коммуникативных технологий 
(ИКТ), искусственного интеллекта (ИИ) и традиционных методов обучения иностран-
ному языку;

•  программы и ресурсы дистанционного обучения в рамках самостоятельной рабо-
ты обучающихся;

•  технологии искусственного интеллекта и нейросетей, связанных с генерацией 
текста и креативного учебного контента, аугментацией текстовых данных на основе ме-
тодов синонимической замены, перефразирования, обратного перевода и т.д.

К позитивным социокультурным маркерам академической инклюзии относятся:
•  доступность твердых и дигитальных учебных материалов (учебников и пособий, 

электронных ресурсов), свободный доступ к библиотекам;
•  поддержка и наставничество кураторов института международного образова- 

ния вуза;
•  естественная русскоязычная среда, активное общение и помощь со стороны сту-

дентов-носителей языка, облегчающих интеграцию центральноазиатских студентов в 
академическое сообщество вуза;

•  успешная аккультурация и развитие навыков сотрудничества на русском языке, 
способствующих актуализации личностного и профессионального потенциала каждо-
го иностранного обучающегося;

•  атмосфера уважения и свободы в выражении своих мыслей и чувств, необходимая 
для развития социально-значимых качеств личности иностранного студента (soft skills: 
самостоятельность, ответственность, коммуникативность, умением сотрудничать и пр.) 
и его социально-профессиональной компетентности (had skills: мотивационный, когни-
тивный, деятельностный, рефлексивный компоненты).

Перечисленные методические и социокультурные характеристики академической 
инклюзии эффективно реализуются при обучении центральноазиатских студентов РКИ, 
поскольку наряду с языковой средой как естественным коммуникативным простран-
ством, а также беспрепятственным общением с носителями русского языка, активное 
освоение РКИ осуществляется в учебном процессе благодаря следующим факторам:

•  большому количеству современных учебников и учебных пособий, аутентичные 
«культурогенные» тексты которых выражают цивилизационные доминанты, общие ис-
тины или общепринятые нормы поведения, которые составляют основной запас общече-
ловеческой мудрости, передаваемой от поколения к поколению [6], формируют русско-
язычную коммуникативную компетенцию обучающихся в разных видах речевой дея-
тельности;

•  вовлечению иностранных обучающихся в совместные проекты со студентами-но-
сителями русского языка; в учебные мероприятия, посвященные знакомству с традиция-
ми и культурой России; в деятельность клубов по интересам, участие в спектаклях, кон-
цертах, различных конкурсах и олимпиадах.

Именно интегрированная академическая инклюзия способствует овладению ино-
странными обучающимися картиной мира, отраженной в изучаемом РКИ: совокупно-
стью представлений о мире, заключенных в лексемах, переменных и устойчивых сло-
восочетаниях русского языка, складывающихся в единую систему взглядов, ценностей, 
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менталитета, которая в той или иной степени разделяется носителями русского языка и 
служит основой для эффективной межкультурной коммуникации.

Однако в ситуации параллельного билингвизма, когда иностранные студенты од-
новременно с РКИ изучают английский как язык своей будущей профессии, отсутствие 
естественной англоязычной среды и общения с носителями языка, двойная интерферен-
ция со стороны родного языка и РКИ создают критически негативные условия для изу-
чения английского, вследствие чего академическая инклюзия в данном случае требует 
серьезной разработки и применения особых дополнительных методических ресурсов и 
лингвокогнитивных практик [11].

Таким инновационным ресурсом, интегрирующим знания нейронаук, в том чис-
ле нейропсихологии, нейропедагогики и нейролингвистики, выступает нейролингводи-
дактика, предоставляющая методистам дополнительные нейродидактические практики 
обучения иностранным языком, предметной областью которой считаются закономер-
ности функциональной активности и нейропластичности мозга, обеспечивающие опти-
мальную эффективность обучения иностранным языкам в разных педагогических усло-
виях [8]. Содержательным ядром нейрообразования выступает нейродидактика, целью 
которой является активизация познавательных процессов (восприятия, внимания, вооб-
ражения, памяти, мышления), обеспечение эмоционально-волевой регуляции и персо-
нализации учебной деятельности, подразумевающей познание и развитие личностного 
и профессионального потенциала каждого обучающегося [5].

Особенностью педагогических условий формирования англоязычной коммуни-
кативной компетенции студентов из Центральной Азии является искусственная языко-
вая среда (учебный процесс), в которой вырабатываются разноуровневые англоязычные 
навыки (фонетические, лексические, грамматические) и развиваются речевые умения  
англоязычного чтения, аудирования, говорения и письма на основе выполнения упражне-
ний и заданий из учебников и учебных пособий по английскому языка, не учитывающих 
лингвистические особенности национального языка студентов и уровень их подготовки.

Базовый компонент коммуникативной компетенции представлен лингвистическим 
компонентом, включающим способность строить грамматически корректные фразы, ко-
дировать и декодировать лексемы, строить предложения разного типа. Анализ нейролинг-
водидактических практик активного овладения языковым компонентом коммуникатив-
ной компетенции и развития когнитивных умений, познавательных способностей обу-
чающихся позволил выявить наиболее частотные, к которым относятся: практика интер-
вального повторения (Spaced Repetition), практика чередования (Interleaving), практика из-
влечения информации (Retrieval), практика проработки (Elaboration), практика конкрет-
ных примеров (Concrete examples), практика двойного кодирования (Dual coding) [10].

В основе практики интервального повторения (Spaced Repetition) лежит традицион-
ный способ повторения изученного материала (преимущественно иноязычной лексики) 
через увеличивающиеся интервалы времени с целью его усвоения и сохранения в дол-
говременной памяти. Г. Эббингауз, создав кривую забывания*, доказал, что интерваль-
ное повторение через определенное время позволяет сохранить до 95% информации, 
значительно повышая эффективность обучения иноязычной лексике. Эта практика кор-
релирует с общедидактическим принципом прочности усвоения информации, для реа-
лизации которого еще в конце прошлого века С. Лейтнер разработал систему использо-
вания карточек, которые обучающиеся должны были регулярно поочередно повторять. 
Подготовка карточек с новой лексикой заполняется студентами с двух сторон на ан-
глийском и русском языках в соответствии с их знаниями. На занятии для переключе-
ния внимания и контроля степени усвоения изученного материала студентам предлага-
ется обменяться карточками и дополнительно закрепить изученный материал.

* Около 40% информации забываются в первые 20 минут; более 50% − через 1 час; около 70% − через сутки; 
около 80% − через 6 дней.
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Нейролингводидактическая практика чередования (Interleaving) предполагает пе-
реключение памяти с одной темы на другую, чередование тематически неоднородных 
групп и лексики и учебной деятельности по усвоению разных аспектов языка. Тема-
тическое однообразие снижает активность физиологических процессов, работу нейро-
нов головного мозга, обеспечивающих высшую нервную деятельность человека: мыш-
ление, память, внимание, воображение. Так, при работе над текстом “Why families are 
important to society”, выражающим общепринятые истины, студентам предлагаются во-
просы, связанные с предыдущими темами “Houses and Home”, “Home safety” [2]:

1. What do families teach us? 2. How important are you to your family? 3. What family do you 
have? 4. What do you feel speaking about your home? 5. How old is your house/flat? 6. When does a 
house/flat become a home? 7. What are the most dangerous home safety hazards? 8. What can be the 
source of house / flat fire?

Практика чередования используется при переключении с одного вида речевой дея-
тельности на другой. Например, с обсуждения общепринятых семейных ценностей, на 
чтение текста о национальных традициях и особенностях туркменской семьи, вызыва-
ющего интерес и эмоциональное оживление обучающихся, связанные с их индивиду-
альным опытом.

Turkmenistan Traditions and Family values. For all Turkmens, family ties are a shrine that should 
be protected by inheriting our children and grandchildren. One of the best qualities of a person is his 
boundless love for his parents. As the Turkmen proverb says: “If you make your father happy, the grace 
of the Almighty will descend, if you make your mother happy, the Prophet’s mercy will descend.” To be 
an honest and real person, to follow such fundamental covenants and precepts, as to faithfully fulfill your 
duty, help people, be true to your word − means love for your native land, its history, patriotism.

(The Times of Central Asia. https://timesca.com/?s=family+values&post_type=post)

В качестве контроля понимания текста обучающимся предлагается заполнить карточ-
ки 5–7 русскими и английскими лексемами, номинирующими наиболее значимые особен-
ности туркменской семьи, а также выполнить русскоязычный мини-тест на перевод но-
вой лексики и фрагментов из текста, озвученных преподавателем. Заключительным эта-
пом работы над текстом предлагается переключение с одного языка на другой, когда пре-
подаватель поочередно читает на русском и английском языке по одному короткому пред-
ложению для перевода обучающимися.

Практика поиска (Retrieval) основана на извлечении из памяти уже изученной инфор-
мации без использования лексико-семантических и графических опор. Активизация ин-
формации происходит благодаря следующему:

•  неоднократно повторяющимся тематически однородным тестам закрытого харак-
тера с множественным выбором (Low-stakes quizzes), целью которых является не оцен-
ка, а проверка уровня усвоения пройденного материала;

•  умственной разгрузке (Brain dump),  т.е. восстановлению по памяти остаточных 
сведений по пройденной лексико-грамматической теме и их фиксации на отдельном ли-
сте для обмена составленными списками с одногруппниками с последующим дополне-
нием, обсуждением и обобщением по памяти пропущенных языковых единиц.

Практика проработки (Elaboration) активно используется в нейролингводидактике 
и включает описание и объяснение сходства и различия между двумя изучаемыми тема-
ми, а также соотношение изучаемых тем с личной жизнью обучающихся. Как правило, 
ментальные действия студентов связаны с постановкой вопросов What? Where? Why? 
Who? How? к сопоставляемым темам, а затем поиском ответов на эти вопросы. Это по-
могает обучающимся не только глубже усвоить изученный материал, активизировать 
проблемно-поисковое и творческое мышление, но и развить антиципацию и предугады-
вание ситуаций, связывающих новые лексико-грамматические явления с личным опытом 
учащихся, т.е. персонализацию образования.
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Так, при изучении темы “Why families are important to society” студенты, опираясь на 
дополнительные тексты (“Families around the world”, “Two-Generation and Three-Generation 
Families”, “Kinship Terms Around the World”), сравнивают особенности структуры россий-
ской, британской и американской семьи при помощи сформулированных ими вопросов:

1. In what countries is a “two-generation” or “nuclear” family predominant? 2. When do children 
usually move out of their parents’ homes in Western cultures? 3.  Why are “three-generation” or 
“extended” families most common in Asia and the Middle East? 4. How is an extended family structured? 
5. How do family ties differ in Western and Eastern cultures? 6. What is your personal attitude to Michael 
J. Fox’s (an American actor) quote: “Family is not an important thing, it’s everything”?

Дополнительная проработка темы подводит студентов к практике конкретных 
примеров (Concrete examples), т.е. высказываниям с опорой на примеры из собствен-
ного опыта. Так, студенты из Центральной Азии стараются запомнить как можно 
больше английских лексем (shrine, inherit, boundless, descend, faithful, etc.), описыва- 
ющих семейные ценности у них на родине; утверждают, что в российских семьях 
главное внимание уделяется детям, а у них – родителям, которых они безгранично лю-
бят и опекают до конца жизни.

Практика двойного кодирования (Dual Coding) предполагает использование полико-
дового текста, в котором невербальный компонент, воздействуя на визуальный, аудиаль-
ный и эмоционально-смысловой каналы восприятия, дополняет или заменяет вербальные 
средства. Главенствующая роль невербального компонента способствует более эффек-
тивному овладению изучаемым материалом, активизирует процессы внимания, вообра-
жения, догадки, памяти. Так, при изучении темы “Home Safety Hazards” постеры, изо-
бражающие наиболее серьезные угрозы безопасности жилища (причины возгорания / 
пожара в доме), на этапе первичного предъявления языкового материала закрепляют 
наряду с вербальной инструкцией (Avoid storage of gas cylinder in a closed room; Keep 
flammable material away from gas stove to avoid kitchen fire; Make sure gas stove is keptin 
close position while not in use; Keep matchbox away to avoid easy access to kids; etc.) яркие 
образы возгорания из-за неисправной электропроводки, неосторожного обращения с ог-
нем, пожара из-за взрыва газа, его утечки или неисправности оборудования. На следу-
ющем этапе усвоения этой темы студентам предлагается вербализация знакомых посте-
ров без англоязычной составляющей (инструкции).

Таким образом, недостаточно сформированная академическая образовательная 
среда для иностранных студентов из Центральной Азии, изучающих английский как 
язык своей будущей профессии, компенсируется инновационными нейролингводидак-
тическими практиками, выступающими в качестве содержательного ядра персонализи-
рованного образования, подразумевающего оптимизацию качества англоязычного обу-
чения, развитие личностного и профессионального потенциала каждого иностранного 
студента. Совершенствование академической инклюзии центральноазиатских студен-
тов, изучающих английский язык, и повышение качества их англоязычного образования 
обеспечиваются интервальным повторением ранее изученного лексико-грамматическо-
го материала, регулярным чередованием тем, применением поликодовых текстов, укре-
плением ассоциативных связей изучаемого англоязычного учебного материала с личным 
опытом обучающихся, способствующих формированию их учебной автономии.
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Neurolinguodidactics practices of teaching English  
to the students from Central Asia

The parameters of effective academic inclusion of foreign language students who learn the Russian 
language as a foreign language as the teaching language and the insufficient resulting academic 
inclusion of students who study the Russian language as a foreign language together with English 

as the language of future profession, are contrasted. The neurolinguodidactic practices, intensifying 
the cognitive processes of students and providing the higher quality and personification of learning 

activity of foreign students, are suggested in the second case as compensation.

Keywords: academic inclusion, neurolinguodidactics, spaced repetition,  
interchange, information acquisition, double coding.
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Состояние и перспективы применения искусственного 
интеллекта в изучении и преподавании русского языка*

Рассматриваются проблемы, возникающие при применении ИИ в изучении русского языка. 
Предлагаются их целенаправленные решения. На основе всестороннего анализа текущего 

состояния применения технологий ИИ в изучении русского языка выявляются технические, 
педагогические, когнитивные и другие вызовы в процессе практического использования, что 
обеспечивает теоретическое обоснование и практические рекомендации для дальнейшего 

совершенствования применения ИИ в изучении русского языка.

Ключевые слова: ИИ, изучение русского языка, преподавание русского языка.

Искусственный интеллект (далее – ИИ, Artificial Intelligence) – это новая наукоем-
кая технология, направленная на изучение и разработку теорий, методов, технологий и 
прикладных систем для моделирования, расширения и углубления интеллекта человека. 
Он стремится придать машинам некоторые характеристики человеческого мышления, 
такие как способности к обучению, рассуждению, решению проблем, пониманию язы-
ка, распознаванию изображений и др. Основная цель ИИ – обеспечить компьютерным 
системам возможность мыслить и принимать решения подобно человеку, чтобы выпол-
нять сложные задачи. ИИ позволяет автоматизировать рутинные и повседневные зада-
чи, высвобождая человеческие ресурсы, чтобы человек мог сосредоточиться на более 
сложных и творческих начинаниях, что должно приводить к росту производительности 
и увеличению выпуска продукции в различных отраслях [3].

Текущее состояние применения ИИ в изучении русского языка
В последние годы наблюдается стремительное развитие технологий ИИ, которые 

внедрились в различные области и оказали глубокое влияние на общество. Как важ-
ный раздел компьютерных наук ИИ направлен на то, чтобы благодаря имитации че-
ловеческого интеллекта машины могли выполнять сложные задачи, такие как обуче-
ние, рассуждение, решение проблем, обработка естественного языка и распознавание 
изображений. От простых алгоритмов ранних этапов до современных передовых тех-
нологий (глубокое обучение, нейронные сети и другие) ИИ в процессе эволюции до-
стиг качественного скачка. Во многих отраслях технологии ИИ уже продемонстриро-
вали сильные возможности (например, диагностика заболеваний в медицине, прогнози-
рование рисков в финансовой сфере, автоматизированное производство в машиностро-
ении). Их применение не только повысило эффективность, но и в определенной степе-
ни способствовало инновационному развитию различных отраслей. ИИ играет значи-
тельную роль в современном обществе, трансформируя многие аспекты повседневной 
жизни и профессиональной деятельности. В первую очередь, ИИ облегчает обработку 
огромных объемов данных, что позволяет быстрее находить нужную информацию, при-
нимать обоснованные решения и оптимизировать рабочие процессы [1, с. 3].

* Статья создана при поддержке проекта Фонда социальных наук СУАР «Состояние языковой безопасности 
пяти стран Центральной Азии в контексте нетрадиционной безопасности и ее влияние на языковую безопасность 
Синьцзян-Уйгурского автономного района» (2025BYY135), проекта Фонда интеллектуального курса Синьцзян-
сого университета «Общее сведение о России», при поддержке «Исследовательская база России и пяти стран 
Центральной Азии».
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В сфере образования применение ИИ постепенно стало тенденцией, открыв новые 
возможности и спровоцировав трансформации. ИИ играет значительную роль в совре-
менном обществе, трансформируя многие аспекты повседневной жизни и профессио-
нальной деятельности. В первую очередь, ИИ облегчает обработку огромных объемов 
данных, что позволяет быстрее находить нужную информацию, принимать обоснован-
ные решения и оптимизировать рабочие процессы. Постоянно увеличивающиеся масси-
вы информации и знаний оказывают огромное влияние на мозг человека. Усвоить всю 
информацию невозможно, но ИИ может помогать в выполнении различных видов за-
дач, позволяя развивать критическое мышление и креативность обучающихся. «Сегод-
ня сквозные технологии могут стать отличными помощниками для сбора и фильтрации 
информации, которая поможет студентам обучаться эффективнее, а преподавателям по-
высить качество усвоения учебного материала» [7, с. 289]. ИИ может способствовать 
повышению доступности и инклюзивности образовательных и научных ресурсов, пре-
доставляя адаптивные технологии для студентов с различными потребностями в обуче-
нии. Кроме того, он может облегчить перевод учебных материалов и научных исследо-
ваний на различные языки, позволяя более широкой аудитории пользоваться этими ре-
сурсами [2, с. 180].

В таком контексте технологии ИИ открывают новые перспективы для изучения 
русского языка. Применяя технологии ИИ (обработка естественного языка, распознава-
ние речи, интеллектуальные системы консультирования и др.), можно разработать ком-
плекс инструментов и платформ для вспомогательного изучения русского языка. Эти 
инструменты и платформы (широко используемые платформа онлайн-обучения в ки-
тайских университетах: Xuetang Online, Zhihuishu, Yu Ketang, MOOC китайских уни-
верситетов, MOOC Chaoxing) способны обеспечить взаимодействие в языке, интеллек-
туальную оценку прогресса обучения, индивидуальное планирование образовательных 
путей и другие функции. Они предлагают студентам более обогащенный и эффектив-
ный опыт обучения, способствуя повышению эффективности изучения русского язы-
ка и развитию комплексных навыков его использования. Важным методическим при-
емом в обучении является использование интерактивных онлайн-платформ, виртуаль-
ной и дополненной реальности. С помощью таких способов организации учебного про-
цесса студенты могут не только изучать русский язык в удобное время и подходящем 
темпе, но и получать обратную связь от ИИ о своих успехах и ошибках. Это позволяет 
обучающимся сразу видеть результаты своего обучения и корректировать действия [4, 
с. 22]. Исследование возможностей использования ИИ в работе учителя русского язы-
ка как иностранного представляется актуальным и перспективным направлением, спо-
собным повысить эффективность образовательного процесса и улучшить качество  
обучения [5, с. 97].

Исследование текущего состояния применения ИИ  
в изучении русского языка

С развитием технологий ИИ его применение в сфере изучения русского языка ста-
новится все более широким, предлагая обучающимся разнообразные и удобные спосо-
бы обучения. В настоящее время применение ИИ в изучении русского языка охватыва-
ет такие сценарии, как перевод, практика устной речи, помощь в изучении граммати-
ки и др. Для углубления и всесторонности исследования было проведено анкетирова-
ние среди 123 студентов Синьцзянского университета (количество студентов по курсам: 
первый курс – 25 человек, второй курс – 35 человек, третий курс – 40 человек, четвер-
тый курс – 23 человека; специальность – русский язык) по таким аспектам, как частота 
использования ИИ, преимущества его применения, способность ИИ повышать уровень 
владения русским языком и др.

Из данных диаграммы на рисунке 1 видно, что частота использования инструмен-
тов ИИ для изучения русского языка демонстрирует выраженный характер «доминирова-
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ния высокой частоты»: доля тех, кто использует ИИ «ежедневно», достигает 67,48% (83). 
Эта цифра свидетельствует о том, что более 60% обучающихся уже глубоко интегриро-
вали ИИ в ключевые этапы повседневного изучения русского языка (например, ежеднев-
ное накопление словарного запаса, практика грамматики, диалоги по устной речи и т.д.), 
превращая его в неотъемлемый вспомогательный инструмент. Доля тех, кто использует 
ИИ «3–5 раз в неделю», составляет 21,14% (26) – часть обучающих, хотя и не достигают 
частоты «ежедневного использования», все же поддерживают стабильный и регулярный 
ритм использования, чаще всего они применяют инструменты для этапных учебных за-
дач (например, интенсивное повторение материала в выходные дни, подготовка к заняти-
ям и т.д.). В то время как доля использования «1–2 раз в неделю» (5,69% = 7) и «иногда» 
(5,69% = 7) в сумме не превышает 13% – только небольшое число обучающихся имеют 
низкую потребность в использовании инструментов или еще не сформировали устойчи-
вую привычку к их применению, они обычно используют ИИ временно в определенных 
ситуациях (например, при возникновении проблем с переводом) (рис. 1).

Рис. 1. Частота использования инструментов ИИ для изучения русского языка

Рис. 2. Возможность инструментов ИИ повышать эффективность изучения русского языка
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Из данных диаграммы на рисунке 2 видно, что по восприятию влияния инструмен-
тов ИИ на эффективность изучения русского языка более половины (51,22%) пользова-
телей считают, что они «значительно повышают» эффективность обучения. 37,4% (63) 
пользователей отмечают «существенное повышение», 9,75% (46) пользователей ука-
зывают на «незначительное повышение», и только незначительная часть – 1,63% (12) 
пользователей – говорит об «отсутствии повышения» (рис. 2).

В целом, инструменты ИИ получили широкое признание пользователей в части по-
вышения эффективности изучения русского языка: более 98,37% (121) пользователей 
воспринимают положительное влияние, оказываемое инструментами, а доля тех, кто не 

Рис. 3. Аспекты, в которых инструменты ИИ наиболее эффективно  
повышают навыки владения русским языком

Рис. 4. Основные недостатки применения ИИ в изучении русского языка
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заметил изменений, не превышает 2% (1,63%). Эта цифра убедительно демонстрирует, 
что инструменты ИИ имеют высокую практическую ценность для поддержки изучения 
русского языка, они действительно помогают обучающимся оптимизировать учебный 
процесс и повысить эффективность обучения.

Рис. 5. Частота интеграции инструментов ИИ в занятия по русскому языку

Рис. 6. Типы занятий с использованием ИИ-инструментов преподавателями
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Из диаграммы на рисунке 3 видно, что «повышение качества перевода» с помощью 
ИИ занимает первое место с долей 40,65% (50). Это свидетельствует о том, что его эф-
фективность в поддержке изучения перевода на русском языке получила наибольшее 
признание. «Накопление словарного запаса» составляет 33,33% (41), что также отража-
ет значительную помощь в изучении базового словарного запаса. «Проверка граммати-
ки» занимает 19,5% (24) – ИИ оказывает значительное влияние в этом аспекте. В то вре-
мя как «повышение уровня устной речи и аудирования» составляет всего 6,5% (8), что 
отражает низкое признание эффективности инструментов ИИ в улучшении этих двух 
навыков. В целом, инструменты ИИ оказывают более заметное влияние на перевод и на-
копление словарного запаса в изучении русского языка, в то время как вспомогательная 
ценность в аспектах аудирования и устной речи требует дальнейшего развития и повы-
шения (рис. 3 на стр. 135).

В диаграмме на рисунке 4 показано, что «низкая точность перевода» занимает до-
минирующее положение с долей 52,85% (65) – это наиболее острый недостаток. «Утра-
та индивидуальности в языковом переводе» составляет 17,89% (22), что отражает про-
блему стерильности выражений. «Недостаточная интерактивность» и «снижение са-
мостоятельного мышления» по 10,57% (13) каждый свидетельствуют о недостатках в 
аспектах взаимодействия и формирования мышления. «Отсутствие объяснения куль-
турного контекста» составляет 8,12% (10), что демонстрирует пробел в поддержке  
изучения культуры. В целом, точность перевода является ключевым недостатком при-
менения ИИ в изучении русского языка. Кроме того, существуют проблемы с выраже-
нием, интерактивностью и другими аспектами, которые требуют комплексного улучше-
ния при оптимизации функций (рис. 4 на стр. 135).

Из диаграммы на рисунке 5 видно, что доля «при необходимости использование 
ИИ преподавателями в процессе преподавания русского языка» используемых инстру-
ментов ИИ является самой высокой – 54,47% (67). «Частое использование ИИ препода-
вателями в процессе преподавания русского языка» составляет 26,02% (32). «Редкое ис-
пользование ИИ преподавателями в процессе преподавания русского языка» и «не ис-
пользование ИИ преподавателями в процессе преподавания русского языка» – 10,57% 
(13) и 8,94% (11) соответственно. В целом, интеграция ИИ в занятия по русскому язы-
ку не является общеупотребительной высокочастотной практикой. Хотя более 80% за-
нятий (сумма показаний «частое» и «при необходимости») и включают использование 
ИИ, доминирует категория «при необходимости», что свидетельствует о регулярной ин-
теграции ИИ в занятия по русскому языку, которая все еще имеет большой потенциал 
для повышения (в некоторых классах применение ИИ пока недостаточно активное и ре-
гулярное) (рис. 5). 

Из диаграммы на рисунке 6 видно, что «занятие по грамматике» занимают первое 
место с долей 34,96% (43), что отражает сильную потребность в использовании ИИ для 
преодоления трудностей в изучении грамматики. «Занятие по чтению» (22,76% = 28) и 
«занятие по устной речи» (10,57% = 13) также имеют определенную долю, что демон-
стрирует ожидания относительно повышения навыков чтения и устной речи. «Занятие 
по аудированию» и «занятие по русскому страноведению» составляют по 7,02% (9), «за-
нятие по письму» и «занятие по русской культуре» – по 8,77% (11). Это говорит о том, 
что в этих типах занятий также существует потребность в применении ИИ, но она менее 
выражена. В целом, студенты больше всего хотят, чтобы преподаватели использовали 
ИИ на лекциях по детальному изучению грамматики. В других типах занятий также су-
ществует определенная потребность, что можно использовать для оптимизации приме-
нения ИИ в педагогическом процессе по русскому языку (рис. 6).

Таким образом, можно сказать, что по использованию и эффективности инстру-
менты ИИ демонстрируют характер «доминирования высокой частоты и признания эф-
фективности»: более 60% студентов используют ИИ ежедневно, интегрируя его в по-
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вседневное обучение; более 98% студентов считают, что инструменты ИИ повышают 
эффективность изучения. В целом, инструменты ИИ получили широкое признание сту-
дентов, однако в оптимизации функций, регулярном применении на занятиях и коррек-
тировке педагогических приоритетов все еще существует большой потенциал для по-
вышения.

Таргетированные меры для решения проблем при изучении русского языка
Для решения вышеупомянутых проблем необходимо обратиться к нескольким 

аспектам: оптимизации инструментов на основе ИИ, их интеграции в учебный процесс, 
повышению компетенций преподавателей и поддержке со стороны вуза. В итоге фор-
мируется всеобъемлющая система «точной поддержки инструментами – глубокая инте-
грация в классы – научное использование студентами – обеспечение поддерживающей 
инфраструктурой», которая способствует эффективному слиянию ИИ с процессом изу-
чения русского языка.

Стимулирование регулярного и точного применения ИИ в классах  
русского языка с учетом ключевых потребностей студентов

1. Необходимо стандартизировать механизмы применения и адаптировать их к по-
требностям студентов, чтобы обеспечить глубокое слияние ИИ с педагогическим про-
цессом и улучшить учебные результаты.

2. При инициативе вуза или факультета русского языка в сотрудничестве с препо-
давателями, специалистами по ИИ и экспертами по педагогике русского языка разрабо-
тать «Руководство по применению ИИ в классах русского языка», в котором четко опре-
делить цели, частоту, способы применения и критерии оценки ИИ.

3. Стандартизировать процесс применения: четко определить, как использовать 
ИИ на разных этапах урока. Например, на этапе объяснения сложных моментов в грам-
матике – демонстрация закономерностей склонения с помощью анимации ИИ; на эта-
пе закрепления материала – предоставление индивидуальных упражнений с автомати-
ческой проверкой; на этапе итогового обобщения – систематизация ошибок класса с по-
мощью ИИ для целенаправленного объяснения преподавателем [6, с. 841].

4. Создать механизм мониторинга и обратной связи: регулярно проверять записи 
о применении ИИ преподавателями, собирать мнения студентов о его использовании в 
классе и своевременно корректировать регламент, чтобы обеспечить регулярную инте-
грацию ИИ в учебный процесс.

Усиление руководства студентами для формирования привычек научного 
использования инструментов ИИ

Для решения проблемы недостаточного знания студентами о продвинутых функ-
циях важно организовать разнообразные мероприятия по их популяризации.

1. Проводить ознакомительные тренинги для первокурсников: систематически 
представлять базовые (перевод, поиск слов) и продвинутые (оценка произношения, 
анализ грамматики, расширение культурного контекста) функции инструментов. Де-
монстрировать сценарии использования различных функций (например, формирование 
плана ежедневного запоминания слов с помощью функции «план повторения словар-
ного запаса», тренировка произношения с помощью функции «оценка произношения»). 
Одновременно распространять «Руководство по использованию инструментов ИИ для 
изучения русского языка» с графическими и текстовыми пояснениями к операциям.

2. Регулярно проводить «День открытых дверей по ИИ в изучении русского язы-
ка»: организовать зоны испытаний (зона перевода, зона устной речи, зона культуры), 
чтобы студенты лично убедились в пользе продвинутых функций. Например, в зоне 
культуры через ИИ познакомиться с особенностями центральноазиатского русского 
языка, стимулируя интерес к использованию инструментов.

3. Создать механизм обмена опытом: поощрять студентов, часто использующих 
ИИ, делиться «скрытыми функциями» (например, создание карточек для изучения рус-
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ского языка, формирование грамматических схем с помощью ИИ) в классе или учебных 
группах, помогая другим студентам полностью понять роли инструментов.
Усиление формирования компетенций преподавателей и поддержки со стороны 

вуза для обеспечения применения ИИ
1. Для решения проблем незнакомства преподавателей с ИИ и недостаточной ком-

петентности в разработке учебных планов создать многоуровневую систему трениро-
вок. Тренировки по базовым навыкам: приглашать специалистов по ИИ для обучения 
преподавателей работе с распространенными инструментами (например, инструменты 
для перевода на русский язык, оценки произношения, проверки грамматики), обеспечи-
вая уверенное использование инструментов. Одновременно предоставлять онлайн-ви-
део и руководства по операциям для повторения материала.

2. Тренировки по разработке учебных планов: приглашать экспертов по педагогике 
русского языка и практиков, успешно применяющих ИИ, для демонстрации примеров 
уроков (например, «Как разработать урок грамматики с использованием ИИ», «Как по-
высить интерактивность урока устной речи с помощью ИИ»). Объяснять, как интегри-
ровать инструменты ИИ в образовательные цели и этапы урока, формируя полные учеб-
ные планы «поддержка инструмента – взаимодействие между преподавателем и студен-
тами – оценка результатов». Организовывать семинары по разработке учебных планов, 
где преподаватели в группах разрабатывают проекты уроков с использованием ИИ и 
проводят симулированные занятия, а эксперты дают комментарии.

Таким образом, ИИ позволяет создавать персонализированные обучающие про-
граммы, адаптированные под индивидуальные потребности студента. Китайским сту-
дентам, привыкшим к другой структуре языка, значительную помощь в преодолении 
языковых барьеров и усвоении правильной грамматики могут оказать специализиро-
ванные программы. Кроме того, инструменты ИИ могут быть использованы для улуч-
шения коммуникативных навыков студентов. Виртуальные помощники, системы рас-
познавания речи, умные приложения – все это способствует погружению в языковую 
среду и практике разговорной речи [4, с. 30].

Инструменты на основе ИИ обладают огромным потенциалом применения в педа-
гогике и процессе изучения русского языка. Однако для их полного раскрытия необхо-
димо преодолеть существующие проблемы: недостаточная адаптация функционала к 
особенностям русского языка, фрагментированная интеграция в учебный процесс и мо-
нолитное руководство в педагогической деятельности.

С помощью оптимизации специализированных функционалов для русского языка, 
стимулирования регулярного применения в классах и корректировки ключевых направ-
лений педагогического руководства можно добиться сотрудничества между «поддерж-
кой инструментов – руководством преподавателей – самостоятельным обучением сту-
дентов». Это позволит ИИ действительно стать эффективной поддержкой для повыше-
ния качества педагогики по русскому языку и развития языковых компетенций студен-
тов, а также способствовать трансформации образования по русскому языку в направ-
лении цифровизации, индивидуализации и повышения эффективности.

Список литературы
1.  Блюменштейн К.Е., Тулегенова А.Е., Исламгалиева В.Ж. Искусственный интеллект в 

преподавании русского языка как иностранного: от теории и практике // In The World Of Science 
and Education. 2025. №2. С. 3–6.

2. Д зюба Е.В. Искусственный интеллект в методике обучения русскому языку как ино-
странному // Педагогическое образование в России. 2023. №6. С. 178–189.

3.  Лошкарева Е., Лукша П., Нинеко И. Навыки будущего. Что нужно знать и уметь в новом 
сложном мире. [Электронный ресурс]. URL: https://drive. google.com/file/d/1uAwpKQsfYq4RgErf
bPjE1TVdhVp0JjNZ/view (дата обращения: 28.01.2022).



140

известия   Вгпу

4.  Пашковская Н.Д., Киреева И.А. Методические приемы в обучении китайских студентов 
русскому языку как иностранному с применением инструментов искусственного интеллекта // 
Концепт. 2025. №1. С. 21–34.

5.  Федосенко Е.В. Использование искусственного интеллекта в работе учителя русского 
языка как иностранного в Узбекистане // Мир науки, культуры, образования. 2025. №2(111). 
С. 95–97.

6. Ч энь Чжанцзай, Ван Юньбо, Ван Минсинь. Стратегии формирования ресурсов для пре-
подавания русского языка в условиях искусственного интеллекта // Международное сотрудни-
чество. 2021. №28(2). С. 841.

7. Ш обонов Н.А., Булаева М.Н., Зиновьева С.А. Искусственный интеллект в образовании // 
Проблемы современного педагогического образования. 2023. №79-4. С. 288–290.

* * *

1. Blyumenshtejn K.E., Tulegenova A.E., Islamgalieva V.Zh. Iskusstvennyj intellekt v prepodavanii 
russkogo yazyka kak inostrannogo: ot teorii i praktike // In The World Of Science and Education. 2025. 
№2. S. 3–6.

2. Dzyuba E.V. Iskusstvennyj intellekt v metodike obucheniya russkomu yazyku kak inostran-
nomu // Pedagogicheskoe obrazovanie v Rossii. 2023. №6. S. 178–189.

3. Loshkareva E., Luksha P., Nineko I. Navyki budushchego. Chto nuzhno znat’ i umet’ v novom 
slozhnom mire. [Elektronnyj resurs]. URL: https://drive. google.com/file/d/1uAwpKQsfYq4RgErfbPj
E1TVdhVp0JjNZ/view (data obrashcheniya: 28.01.2022).

4. Pashkovskaya N.D., Kireeva I.A. Metodicheskie priemy v obuchenii kitajskih studentov 
russkomu yazyku kak inostrannomu s primeneniem instrumentov iskusstvennogo intellekta // Koncept. 
2025. №1. S. 21–34.

5. Fedosenko E.V. Ispol’zovanie iskusstvennogo intellekta v rabote uchitelya russkogo yazyka kak 
inostrannogo v Uzbekistane // Mir nauki, kul’tury, obrazovaniya. 2025. №2(111). S. 95–97.

6. Chen’ Chzhanczaj, Van Yun’bo, Van Minsin’. Strategii formirovaniya resursov dlya prepodavaniya 
russkogo yazyka v usloviyah iskusstvennogo intellekta // Mezhdunarodnoe sotrudnichestvo. 2021. 
№28(2). S. 841.

7. Shobonov N.A., Bulaeva M.N., Zinov’eva S.A. Iskusstvennyj intellekt v obrazovanii // Problemy 
sovremennogo pedagogicheskogo obrazovaniya. 2023. №79-4. S. 288–290.

State and prospects of artificial intelligence application in the study  
and teaching of the Russian language

The issues, resulting from artificial intelligence application in the process of studying the Russian 
language, are considered. There are suggested their purposeful solutions. On the basis of the 

comprehensive analysis of the current state of using the artificial intelligence technologies in the 
process of studying the Russian language there are revealed the technical, pedagogical, cognitive, 

and other challenges in the practical application process that provides a theoretical basis and 
practical recommendations for further improving the application of AI in Russian language learning.
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Многоязычье как препятствие формальному образованию  
в Республике Мозамбик

Рассмотрены вопросы, связанные с проблемой многоязычья в Республике Мозамбик. 
Проводится анализ зависимости взаимодействия местных и национального языков  

c проблемами в области организации формального образования. Делается предположение  
о возможности использования русскоязычных образовательных моделей  

и повышении качества образования в стране.

Ключевые слова: португальский язык, местные языки, многоязычье,  
формальное образование, двуязычное образование.

В современных условиях формирования многополярного общества, когда Россия 
идет по пути поиска новых партнеров в сфере гуманитарного международного сотруд-
ничества, вопросы взаимодействия российской образовательной системы с образова-
тельными системами стран потенциальных партнеров приобретают стратегическое зна-
чение. Страны глобального юга, к которым в первую очередь относятся африканские 
страны, находятся в сфере долгосрочных интересов Российской Федерации. Сотрудни-
чество с этими странами в области образования является одной из приоритетных задач 
российского руководства. Данная задача в полной мере относится и к созданию основ 
для использования русскоязычных образовательных моделей в странах Африки.

Советская система подготовки зарубежных специалистов на основе использова-
ния русского языка как образовательной платформы имеет богатый опыт и историю со-
трудничества с африканскими странами, но, к сожалению, в конце XX века появились 
и продолжают сохраняться тенденции снижения интереса к русскому языку и сужения 
сфер его применения в ряде стран и регионов. На это существует ряд объективных при-
чин, среди которых – низкий уровень экономического и социального развития в даных 
странах, ощутимые остатки колониального наследия, многоязычье, ограничения в фи-
нансировании образовательной системы и другие. Но одной из основных причин явля-
ется многоязычная вариативность большинства стран Центральной и Южной Африки, 
и, как следствие, трудности в организации формального обучения населения. Ситуа-
ция в сфере образования, сложившаяся в Республике Мозамбик, является типичной для 
стран данного региона.

Республика Мозамбик – государство в Юго-восточной Африке, бывшая португаль-
ская колония – получила независимость в 1975 году. Единственным официальным язы-
ком республики является португальский язык, но наряду с ним подавляющее большин-
ство населения в стране говорит на более чем 40 местных языках, в основном принад-
лежащих к семье банту [18]. Португальский язык – наследие португальской колониаль-
ной администрации до 1975 года – используется в качестве языка правительства, обра-
зования и официальных СМИ. Уровень владения этим языком достигает примерно 50% 
среди людей в возрасте от пяти лет и старше, но только около 17% говорят на нем как 
на родном языке [7]. Среди коренных языков наиболее распространен махува (также 
известный как эмахува), на котором говорят около 26% населения как на родном язы-
ке, за ним следуют другие, такие как тсонга, сена и ломве, каждый из которых отража-
ет различные этнические общины в провинциях страны [2]. Такое многоязычье являет-
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ся следствием этнической неоднородности Мозамбика, где повседневное общение осу-
ществляется на местных языках и служат средством культурного самовыражения. Роль 
португальского языка в этой языковой парадигме сводится к посредничеству между со-
циальной и государственной сферами, что отражается в ограничении доступа к образо-
ванию и в пробелах в области грамотности из-за использования местных языков в по-
вседневной жизни и формального образования на основе португальского языка.

Специфической особенностью, впрочем, типичной для большинства стран Цен-
тральной и Южной Африки является то, что коммуникативная составляющая при по-
вседневном общении в Мозамбике основывается на переключении кодов между локаль-
ными языками семьи банту и португальским в зависимости от контекстуальных требо-
ваний, таких как уровень владения языком собеседника, формальность предметной об-
ласти и социальная обстановка. Это обусловлено тем, что большинство населения вла-
деют местными языками в качестве основного средства общения в повседневных ситу-
ациях, при этом португальский язык используется для торговых сделок, на рынках или 
для решения вопросов с представителями власти. Такой симбиоз особенно типичен в 
сельской местности, где разговоры между жителями общины преимущественно проис-
ходят на местных языках с переходом на португальский, если возникает необходимость 
обсуждения официальных вопросов или при общении с представителями общин из дру-
гих регионов [12].

Но особенно многоязычность ощущается в крупных городах, таких как Мапуту и 
Бейра, где португальский язык функционирует как язык межнационального общения, 
являясь платформой межэтнического обмена при сосуществовании более чем 40 язы-
ков. К примеру, в некоторых провинциях общественные вывески и неофициальные ука-
затели часто смешивают местные языки с португальским, отражая разговорную практи-
ку, где коммуниканты переходят с одного языка на другой посреди предложения, что-
бы передать определенные нюансы, пошутить или акцентировать внимание на каком-то 
факте. Такая стратегия связана с прагматической потребностью во взаимопонимании в 
различных социально-детерминированных ситуациях. В семейной обстановке родите-
ли могут обращаться к детям на языке банту, используя при этом португальские терми-
ны для современных понятий, таких как технологии или образование, способствуя ад-
дитивному двуязычию с раннего детства [10].

Тем не менее многоязычье является важным фактором в преодолении социально-
экономического неравенства, типичного для африканских стран, поскольку в реально-
сти лишь половина населения владеет португальским языком на функциональном уров-
не, что ограничивает доступ к сфере официальной занятости и услугам. Местные язы-
ки в этой ситуации служат средством экономического и социального сближения и куль-
турной общности. Несмотря на то, что португальский язык доминирует в государствен-
ном управлении и средствах массовой коммуникации, местные языки играют основную 
роль в устных традициях, разрешении конфликтов и неформальной экономике, остава-
ясь полноправными участниками общественной жизни, даже в условиях политики рав-
ноправного использования португальского и местных языков во всех сферах жизни об-
щества. Такая языковая многоуровневость вытекает из причинно-следственных проти-
воречий между национальной политикой приоритета португальского языка и эмпири-
ческой устойчивостью локальных языков в поддержании местной идентичности и меж-
личностных связей [12].

Одним из таких противоречий является языковая политика в сфере образования. 
Португальский язык является официальным языком обучения в мозамбикских школах. 
По мнению государственных органов образования, использование португальского язы-
ка, начиная с начальной школы, обеспечивает укрепление национальной сплоченности 
и гарантирует плавный переход к ступеням среднего и высшего образования [20]. Та-
кой подход сохраняется, несмотря на то что, согласно данным национальной перепи-
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си 2017 года, только 16,6% населения говорят на португальском языке как на родном, а 
это значит, что примерно 90% детей начинают начальное образование, не владея язы-
ком обучения [6]. Возникающие языковые барьеры усугубляют трудности в обучении, 
особенно в сельской местности, где только 3% детей достигают уровня чтения, соответ-
ствующего их возрасту [3].

Обязательное образование охватывает 1–7 классы, однако высокий процент отсева, 
часто связанный с трудностями обучения на португальском языке, препятствует его за-
вершению [9]. В отдельных регионах существуют экспериментальные двуязычные про-
граммы, когда обучение в начальных классах начинается на языке банту, после чего на 
средней ступени происходит переход на португальский язык, но такие школы остаются 
малочисленными, в большинстве начальных школ для обучения преимущественно ис-
пользуется португальский язык [20].

Однако следует отметить, что уровень грамотности среди взрослого населения улуч-
шился и к 2018 году составил приблизительно 60%, по сравнению с 25% в 1980 году. 
Исторически уровень функциональной грамотности на португальском языке был низким 
и составлял 40% в 1997 году, в основном это городское мужское население [9]. В целом 
уровень неграмотности среди взрослого населения сохраняется в пределах 45%, при этом 
показатели почти вдвое выше для женщин, чем для мужчин, и значительно выше в сель-
ских регионах  [8]. При оценке уровня грамотности и составлении программ обучения 
упор делается на португальский язык как на средство формального использования, однако 
в последние годы прилагаются усилия, направленные на разработку материалов на мест-
ных языках для повышения доступности знаний, устранения разрыва между использова-
нием родных языков и официальными стандартами грамотности [2].

В 2015  году правительство Мозамбика официально утвердило программы дву-
язычного образования на основе родного языка в начальных классах в рамках нацио-
нальной учебной стратегии, введя обучение на одном из 16 местных языков в течение 
первых трех классов, после чего следует переход на португальский язык в качестве язы-
ка обучения на среднем этапе [20]. Такая политика способствовала частичному реше-
нию проблемы высокого уровня отсева и повторного обучения среди учащихся, не го-
ворящих по-португальски, которые составляют более 90% учащихся начальной школы. 
Использование местных языков в обучении оказало положительное влияние на фор-
мирование базовой грамотности и навыков счета до перехода в среднюю школу, ког-
да португальский язык становился образовательной базой [1]. Программа действовала 
в 551 школе в 10 провинциях, основываясь на более ранних пилотных проектах, кото-
рые датировались 1993 годом, но масштабировались неравномерно из-за ограниченно-
сти ресурсов в разных регионах [20].

Реализация данной программы представляла собой разработку унифицированных 
орфографических норм, разноуровневых учебников и модулей повышения языковой ква-
лификации учителей при поддержке международных партнеров, включая ЮНИСЕФ и 
USAID [Там же]. Оценки результатов пилотных проектов показали улучшение качества 
понимания прочитанного текста и сокращение числа повторного прохождения курса до 
20% в участвующих школах, что объясняется осуществлением обучения в языковой сре-
де на родном языке [5]. Однако проведенные исследования выявили и негативные момен-
ты: учителя часто возвращались к использованию португальского языка в учебном про-
цессе из-за нехватки материалов, так как к 2018 году только 40% школ имели достаточное 
количество учебников на местном языке. Сказался также и ограниченный уровень владе-
ния местным языком, многие педагоги были монолингвами и на функциональном уровне 
владели только португальским языком, несмотря на обязательные требования к языковой 
готовности преподавательского состава при организации обучения [1].

Начиная с 2020 года, такие программы, как инициатива SABER USAID, увеличи-
ли охват школ, интегрировав обучение на родном языке в более чем 4000 школ и охва-
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тив 2,2 миллиона учащихся к 2023 году посредством повышения языковой и методиче-
ской квалификации учителей и организации обучения школьников, используя устную 
речь на местных языках [4]. Дополнительные усилия, такие как проект Vamos Ler!, по-
зволили распространить более 10 миллионов книг для чтения на родном языке. В рам-
ках этого проекта прошли обучение 15000 учителей, что позволило говорить об улучше-
нии навыков чтения в младших классах согласно стандартизированным оценкам [Там 
же]. Несмотря на эти достижения, этнографические исследования указывают на осла-
бление внимания властей к проблемам образования после 2020 года, что выразилось в 
недостаточном финансировании системы школьного образования и централизованном 
приоритете португальского языка в обучении. Это привело к непоследовательному при-
менению португальского языка в школах; в некоторых районах наличие двуязычных 
классов привело к смешению кодов без полного доминирования родного языка, что по-
дорвало устойчивые результаты обучения  [6]. По данным правительственных прове-
рок, по состоянию на 2023 год лишь около 20% начальных школ полностью придержи-
вались этой модели, что отражает противоречия между целями сохранения культуры и 
практическими барьерами, такими как диалектные различия между более чем 40 мест-
ными языками [11].

При этом следует отметить, что уровень владения португальским языком среди 
мозамбикцев неуклонно растет благодаря урбанизации, расширению доступа к фор-
мальному образованию и экономическим стимулам, благоприятствующим к исполь-
зованию официального языка. Данные исследований показывают, что, хотя только 
около 17% населения говорят на португальском как на родном языке, общий уровень 
владения языком приближается к 50%, включая носителей второго языка с более вы-
сокой концентрацией в южных и городских регионах, таких как Мапуту, где до 50% 
заявляют о владении языком на уровне носителя [2]. Эти исследования демонстриру-
ют постепенный сдвиг, где использование португальского языка коррелирует с уров-
нем грамотности (около 61% в масштабах страны) и миграцией в города, где корен-
ные языки используются только в семьях, но в общественном пространстве уступают 
место португальскому.

В политических рамках португальский язык рассматривается как объединяющее 
звено межнационального общения в управлении, СМИ и торговле, что является насле-
дием, упроченным после обретения независимости в 1975 году, и средством укрепле-
ния национальной сплоченности на основе более чем 40 коренных языков. Конституци-
онные поправки с 2004 года признали местные языки вспомогательными инструмента-
ми в начальном образовании и управлении. Кульминацией этого стал Закон об основ-
ном образовании 2017 года, предписывающий двуязычные модели, то есть начальное 
обучение осуществляется на родном языке для 1–3 классов с последующим переходом 
на португальский язык для повышения результатов раннего обучения [17]. Последние 
тенденции (2020-е годы) включают расширение инициатив по повышению грамотности 
среди взрослого населения на основе использования коренных языков. Эти инициативы 
поддерживаются ЮНЕСКО и ЮНИСЕФ и направлены на охват сельского населения, 
где уровень владения португальским языком остается низким. Вместе с тем, реализация 
этих инициатив сталкивается с проблемой ограниченных ресурсов и недостаточным 
уровнем подготовки учителей [15]. Приоритеты правительства уравновешивают сохра-
нение местных языков в образовании с практической пользой. Была проведена стандар-
тизация орфографических норм основных языков банту, однако знание португальского 
языка остается ключевым фактором социально-экономической мобильности, о чем сви-
детельствует его почти исключительная роль в высшем образовании и формальном сек-
торе занятости [10]. Этот двойной подход опирается на причинно-следственные связи: 
языковое разнообразие грозит фрагментацией в стране с населением 33 миллиона чело-
век, однако чрезмерная зависимость от португальского языка исторически маргинали-
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зировала не говорящих на нем, что привело к изменению политики в сторону гибридной 
жизнеспособности без ослабления официального доминирования [18].

Следует также обратить внимание на то, что в средствах массовой информации 
португальский язык доминирует в печатных изданиях, на телевидении и в значитель-
ной части радиовещания, отражая свой статус лингва франка для национальной ауди-
тории и городской элиты [21]. Государственные СМИ, такие как Rádio Moçambique 
и Televisão de Moçambique, в основном работают на португальском языке, при этом 
Rádio Moçambique предлагает программы на отдельных местных языках, чтобы ох-
ватить слушателей из сельской местности  [14]. Частные газеты, включая O País и 
Notícias, издаются исключительно на португальском языке, что ограничивает доступ 
для большинства населения, для кого языки банту являются родным языком, при этом 
радио остается наиболее популярным средством распространения контента на мест-
ных языках [Там же].

Экономическая деятельность, особенно формальная деловая и торговая, в значи-
тельной степени опирается на португальский язык при заключении контрактов, веде-
нии переговоров и соблюдении нормативных требований, учитывая его роль как языка 
официальной документации и городской торговли [Там же]. В международных торго-
вых центрах, таких как Мапуту и Бейра, английский язык дополняет португальский сре-
ди деловых людей, взаимодействующих с иностранными партнерами, особенно из Юж-
ной Африки и многонациональных компаний, но он не вытесняет португальский язык 
во внутренних сделках [Там же]. Неформальные секторы, которые доминируют в сель-
ской экономике, преимущественно используют местные языки для повседневного ры-
ночного обмена, что подчеркивает языковой разрыв между формальной и натуральной 
деятельностью [10].

В сложившейся ситуации, когда политика государства показывает свою недоста-
точную эффективность в решении проблем в сфере образования, Россия предлагает со-
временные модели подготовки специалистов на основе русскоязычной образовательной 
платформы. Российская Федерация заинтересована в повышении престижности россий-
ского образования и обеспечения его доступности для молодежи зарубежных стран, а 
также продвижении русского языка в качестве образовательной основы за рубежом, в 
том числе посредством создания Центров открытого образования на русском языке и 
его преподавания в образовательных учреждениях развивающихся стран. Данная зада-
ча в полной мере относится и к созданию основ для подготовки будущих квалифициро-
ванных кадров в Мозамбике.
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The issues, associated with the problem of multilinguism in the Republic of Mozambique, are 
considered. The analysis of dependence of cooperation of local and national languages with the issues 

in the sphere of organization of formal education is conducted. There is given the assumption of the 
potential use of the Russian-language educational models and the improvement  

of the quality of education in the country. 
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Применение метода кейсов как способ усиления 
профессиональной направленности обучения иностранному 

языку студентов неязыковых факультетов

Анализируется проблема разработки учебных заданий по иностранному языку для студентов 
неязыковых направлений. Определены принципы организации обучения иностранному языку  

в вузе. Сформулированы условия успешной реализации метода кейсов  
при обучении студентов бакалавриата.

Ключевые слова: иностранный язык, кейс-метод, коммуникативная компетенция, 
контекстное обучение, профессионально ориентированный иностранный язык, 

интерактивные задания, межкультурная коммуникация.

В настоящее время стало общепризнанным то, что обучение иностранному язы-
ку в вузе является неотъемлемым компонентом подготовки будущих профессионалов. 
Владение иностранными языками рассматривается как значимый фактор личностного и 
профессионального развития, а также как важное условие обеспечения конкурентоспо-
собности специалистов во всех сферах деятельности.

Многие исследователи, анализируя современные требования к подготовке по ино-
странному языку студентов неязыковых направлений, выделяют несколько тенденций, 
которые необходимо учитывать при решении вопросов, связанных с организацией пре-
подавания этого предмета в вузах.

Во-первых, нельзя не обратить внимание на то, что каналы, формы, задачи и кон-
венции профессиональной коммуникации в современном мире меняются быстро. Рас-
ширяется диапазон ситуаций общения, появляются новые виды деятельности, для осу-
ществления которых требуется владение иностранным языком [3].

Во-вторых, при переходе к компетентностной парадигме в образовании изменился 
и подход к построению системы обучения иностранному языку. Цель обучения состоит 
теперь не в овладении определенным набором языковых средств и не в развитии умения 
составлять высказывания в стандартных, отработанных в учебной аудитории ситуациях. 
Цель подготовки по иностранному языку – формирование комплекса компетенций, необ-
ходимых для решения задач межкультурной коммуникации, причем профессиональная 
составляющая выходит на первый план. Мы разделяем мнение Л.А. Халиловой, которая 
пишет, что студент неязыкового вуза должен не только овладеть заданным набором ба-
зовых лексико-грамматических конструкций, научиться распознавать их и пользоваться 
ими в целях коммуникации, но и получить определенный набор специальных языковых 
знаний, специальный вокабуляр, научиться использовать все типы чтения литературы по 
специальности, освоить приемы реферирования и аннотирования [12].

В-третьих, цель обучения иностранному языку в вузе многоаспектна и включает, 
наряду с лингвистическим, дискурсивным и социокультурным, личностный, мотиваци-
онный и профессиональный компоненты. Речь идет о такой организации обучения, ко-
торая обеспечивает комплексность и целостность результата образования. Это означает, 
что преподавание дисциплины «Иностранный язык», как и других дисциплин, включен-
ных в образовательную программу, направлено на формирование профессионально зна-
чимых характеристик будущего выпускника: его кругозора, культуры мышления, уме-
ний общения. Кроме того, обучение должно способствовать формированию компетен-
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ций XXI века, включающих исследовательские, творческие, аналитические способно-
сти и систему ценностных ориентиров [9].

Успешное обучение межличностному общению с представителями других куль-
тур предполагает развитие способности к планированию и организации совместной де-
ятельности, а также освоение навыка понимания и учета многообразия национальных 
образов мышления и культурных явлений. Л.А. Халилова отмечает, что особую значи-
мость приобрел коммуникативно-культурологический подход, сущность которого за-
ключается в смещении приоритетов с изучения языковых явлений как таковых на по-
знание культуры страны изучаемого языка и на исследование возможностей исполь-
зования языка для решения экстралингвистических проблем. Бесспорным является то, 
что даже при достаточном уровне сформированности языковой компетенции эффектив-
ность общения на иностранном языке может быть сведена к нулю из-за недостатка зна-
ний о внеязыковой действительности [11].

Одним из ведущих принципов организации обучения иностранному языку в вузе 
считается принцип практической профессиональной направленности. Следует отме-
тить, что реализация этого принципа не сводится исключительно к составлению теза-
уруса профессиональных терминов или к усвоению характерных для специализирован-
ных текстов грамматических конструкций. Обучение профессионально ориентирован-
ному иностранному языку – это обучение общению на этом языке в контексте выполне-
ния практических задач. Данный тезис следует считать определяющим при целепола-
гании и планировании содержания и методов обучения. Мы согласны с М.В. Жуковой, 
которая предлагает опираться на профессиограмму будущего выпускника, так как она 
отражает содержание профессиональной деятельности и дает характеристику требова-
ний, предъявляемых к потенциальному работнику. Согласно предложенной ею проце-
дуре разработки программы обучения, начинать следует с изучения профессионального 
стандарта и с определения функциональных обязанностей, обозначенных в этом стан-
дарте. Для разработки заданий привлекаются аутентичные тексты, созданные в процес-
се выполнения этих функций: деловые письма, информационные и аналитические тек-
сты, объявления о реально существующих вакансиях [5].

Рассуждая о связи иностранного языка с профессиональными интересами обуча-
ющихся, следует также обратить внимание на необходимость формирования мотива-
ции к изучению иностранного языка в течение всей жизни. Важная задача курса – про-
демонстрировать обучающимся, что знание иностранного языка предоставляет им воз-
можности для новых достижений в профессии, для перехода на принципиально новый 
уровень принимаемых ими решений и создаваемых ими проектных продуктов. Владе-
ние иностранным языком – непременное условие доступа к передовому зарубежному 
опыту, без чего собственный прогресс вряд ли возможен.

Ориентация преподавания иностранного языка на формирование компетенций для 
будущей деятельности, элементы которой моделируются в процессе обучения, не явля-
ется абсолютно новой для педагогической науки и практики. В отечественной методи-
ке основы личностно-ориентированного обучения иностранному языку, а также мето-
ды, базирующиеся на идее о разграничении языка как знаковой системы и речи как си-
туативно обусловленной реализации языка в целенаправленной деятельности, начали 
развиваться в 60-х годах XX века благодаря таким ученым, как И.Л. Бим, Е.И. Пассов, 
Н.Д. Гальскова, Р.П. Мильруд. Однако на практике, если эти идеи и воплощались в виде 
эпизодически применяемых приемов обучения, то до формирования целостной концеп-
ции разработки программ по иностранному языку для студентов неязыковых вузов дело 
не доходило достаточно долго.

Совершенно очевидно, что системные изменения в подходе к подготовке по ино-
странному языку в вузе возможны только при условии комплексного пересмотра концеп-
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ции целеполагания, дидактических принципов и методов обучения. Существенный вклад 
в развитие методики профессионально ориентированного обучения иностранному языку 
внесло развитие в 90-х годах прошлого века теории контекстного обучения. Ее основная 
идея состоит в том, что предметные знания, усваиваемые обучающимся, вписываются в 
«канву» социальной и профессиональной практики [2]. Основным принципом контекст-
ного обучения является принцип пошагового моделирования в учебной деятельности со-
держания, форм и условий профессиональной деятельности. Опыт применения контекст-
ного подхода в обучении иностранному языку в вузе показывает, что опора на актуальные 
для будущей профессии практические задачи, использование учебных заданий проблем-
ного характера и учет профессиональных интересов обучающихся при планировании со-
держания обучения способствуют формированию их мотивации, развитию профессио-
нально-значимых личностных качеств и универсальных учебных умений [6].

Из вышесказанного следует, что подготовка обучающихся по иностранному язы-
ку в вузе требует формирования нового подхода, построенного на принципах практиче-
ской направленности обучения, междисциплинарности, проблемности, интерактивно-
сти и учета социокультурного контекста общения. Эти принципы легли в основу кон-
цепции обучения иностранному языку студентов бакалавриата по направлению «Рекла-
ма и связи с общественностью» в Санкт-Петербургском государственном экономиче-
ском университете. Нами была разработана и апробирована рабочая программа дисци-
плины «Иностранный язык в профессиональной сфере», включающая несколько типов 
активных и интерактивных заданий. Один из них – это рассмотрение кейсов из профес-
сиональной сферы деятельности.

Как показал анализ литературы, в методике профессионально-ориентированного 
обучения накоплен достаточно большой опыт применения метода кейсов. О.В. Десято-
ва приходит к выводу о том, что этот метод вносит вклад в формирование способности 
специалиста мыслить самостоятельно и принимать взвешенные решения на основе ком-
плексного анализа профессиональных ситуаций [4]. Задания на его основе строятся во-
круг проблемных ситуаций из реальной жизни в изучаемой сфере деятельности. Обуча-
ющимся может быть предложено самим сформулировать и обсудить варианты решения, 
только в конце дискуссии им предоставляется информация о том, каким было решение в 
реальной ситуации [10]. Другой вариант организации работы над кейсом – это задание, 
в котором содержится вся информация по кейсу, включая описание стратегий и тактиче-
ских шагов профессионалов в реальной ситуации, а задача обучающихся заключается в 
том, чтобы оценить полученный результат и предложить альтернативные способы реше-
ния проблемной ситуации. Какой бы из этих вариантов ни был взят, важно, что студенты 
разрабатывают собственные критерии выбора из множества альтернативных вариантов, 
опираясь на свои знания, приходят к наиболее целесообразному решению в процессе об-
мена мнениями и в результате осмысления контекстной информации [1].

С точки зрения эффективности формирования способности к иноязычному обще-
нию, следует обратить внимание на следующие преимущества рассматриваемого нами 
метода. Как отмечают Т.В. Рябова и С.Г. Торосян, в процессе решения кейса происходит 
одновременное и взаимосвязанное развитие умений всех видов речевой деятельности: 
чтения, письма, говорения и аудирования [8]. При этом в методе кейсов самым важным 
считается умение слышать собеседника и строить собственные высказывания как реак-
цию на запрос информации или на стимул для совместного обсуждения [7; 8]. Именно 
такое построение общения в учебной ситуации можно рассматривать как подготовку к 
решению задач реальной коммуникации в ситуациях, когда все его участники выбира-
ют речевые стратегии и тактические способы их воплощения в соответствии с постоян-
но изменяющимися условиями. При этом внимание обучающихся направлено преиму-
щественно на содержание, а не на языковую форму высказываний, что является важным 
условием формирования иноязычной компетенции [7].
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При разработке вариантов учебных кейсов для обучающихся по направлению «Ре-
клама и связи с общественностью» нами были отобраны примеры резонансных ком-
муникационных кампаний, получивших высокую оценку в профессиональном сообще-
стве и оказавших влияние на отношение общественности к социальным и экологиче-
ским проблемам. Студентам предлагается, изучив англоязычные публикации в СМИ 
и видеоматериалы, собрать информацию об одной из перечисленных коммуникацион-
ных кампаний:

1. «Dumb Waysto Die» – серия вирусных социальных рекламных роликов, направ-
ленная на пропаганду безопасного поведения на транспорте;

2. «John Lewis Christmas adverts» – телевизионная рекламная кампания британской 
сети универмагов John Lewis & Partners, в задачи которой входит сбор средств на бла-
готворительность;

3. «Fearless Girl» – коммуникационная кампания, целью которой являлось не толь-
ко продвижение новых финансовых инструментов компании по управлению активами 
State Street Global Advisors, но и привлечение внимания к проблеме гендерного нера-
венства;

4. Lacoste: «Crocodile Free» – совместная акция компании Lacoste и Международ-
ного союза охраны природы (IUCN), привлекающая внимание к проблеме сохранения 
биоразнообразия;

5. «The Lost Class» – социальная реклама американской организации Change The 
Ref, пропагандирующая идею о введении запрета на продажу оружия.

Цель задания – осуществить анализ стратегии и тактических шагов по проведе-
нию коммуникационных кампаний, оценить их эффективность. Кроме сбора и анализа 
фактического материала, студентам необходимо предложить программу «перезапуска» 
коммуникационной кампании: выбрать каналы распространения рекламы, инструмен-
ты, придумать сюжетные и визуальные решения для реализации обновленной страте-
гии. Результаты исследования обучающиеся представляют в виде мультимедийной пре-
зентации. Деятельность обучающихся мотивируется и направляется с помощью приве-
денных вопросов (в скобках представлен их перевод):

A. Who are the target audience? (Кто является целевой аудиторией?);
B. What is the aim? (Какова цель кампании?);
C. What were the tools besides a viral video? (Перечислите инструменты, которые применя-

лись наряду с вирусными роликами);
D. Describe the main components of the ads (slogan, characters, images, music). Do you find the 

mappealing? (Представьте описание основных компонентов рекламы, включая слоган, персона-
жи, визуальные решения, музыкальное сопровождение. Находите ли Вы их привлекательными?);

E. What figures indicate the success of the campaign? (Каковы показатели эффективности? 
Назовите конкретные цифры);

F. Was the aim achieved? (Была ли достигнута цель?);
G. Imagine that you are planning the relaunch of the campaign. What tools would you use? What 

would you change in the ad (the plot, characters, images)? (Представьте себе, что перед Вами 
стоит задача перезапуска рекламной кампании. Цель остается прежней. Что бы Вы измени-
ли, ориентируясь на сегодняшние условия? Подумайте о сюжете, персонажах, визуальных ре-
шениях и музыке).

В ходе работы над рассмотренным нами кейсом обучающиеся продемонстриро-
вали не только желание найти как можно больше сведений по теме исследования, но и 
стремление как можно более понятно, логично, интересно представить их в своей пре-
зентации. Доклады отличались четкой структурой, в значительной степени благодаря 
представленным выше вопросам. Большинство из тех, кто представил свои предложе-
ния по обновлению инструментов рекламы, инициировали дискуссию: слушатели дели-
лись впечатлениями, задавали вопросы и вносили предложения.
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Подводя итог, сформулируем условия успешной реализации метода кейсов в кур-
се обучения профессионально ориентированному иностранному языку студентов вузов:

1. Первый этап работы над кейсом включает сообщение информации о професси-
ональной проблемной ситуации, определение целей и задач деятельности, источников 
контекстной и справочной информации.

2. Все материалы, используемые в задании, должны быть аутентичными, ориенти-
рованными на современную профессиональную действительность.

3. Рекомендуется использовать не только печатные, но и аудиоматериалы.
4. Текст задания должен быть составлен таким образом, чтобы оно вызвало у обу-

чающихся интерес и эмоциональный отклик. Для этого следует использовать побуди-
тельные конструкции и речевые средства, апеллирующие к мнению студентов и к их 
эмоциональной оценке.

5. Задачи кейса следует формулировать таким образом, чтобы в процессе их выпол-
нения были задействованы все виды речевой деятельности: чтение и аудирование в про-
цессе поиска информации, говорение и письмо в процессе обсуждения решений и при 
презентации результатов работы.

6. Задачи работы над кейсом должны включать самостоятельный поиск дополни-
тельных сведений.

7. В процессе работы над кейсом должны использоваться разные формы организа-
ции учебной деятельности: индивидуальная самостоятельная работа и работа в группах.

8. Необходимо использовать четко сформулированные критерии оценивания вы-
полнения кейса.

9. Важно обеспечить обратную связь, причем не только в виде количественной 
оценки: обучающимся необходима развернутая оценка результатов их работы.

Выполнение указанных условий позволяет имитировать модель профессиональ-
ной деятельности будущего специалиста, формировать у обучающихся алгоритмы ра-
боты над проблемными задачами. Обучающиеся осваивают не только включенный в 
программу лексический и грамматический материал, но и коммуникативные стратегии, 
необходимые для продуктивной работы в коллективе. Задания, разработанные в соот-
ветствии с изложенными в данной статье требованиями, позволяют комплексно раз-
вивать умения устного и письменного общения, поиска, оценки, интерпретации и пре-
зентации профессиональной информации, умения использовать информационные тех-
нологии для достижения профессиональных и образовательных целей. Владение ком-
муникативной компетенцией и способность применять ее в комплексе с компетенция-
ми профессиональными, гражданскими, цифровыми дают выпускникам существенное 
конкурентное преимущество, закладывают основу для их профессиональной реализа-
ции и участия в жизни общества.
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The use of case method as the way of improving the professional orientation 
of foreign language teaching of students of nonlinguistic departments

The problem of development of learning tasks of foreign language for the students of nonlinguistic 
programs is analyzed. There are defined the principles of organization of foreign language teaching 

in universities. The conditions of successful implementation of the case method in the educational 
process of bachelor students are stated. 

Keywords: foreign language, case method, communicative competence, contextual education, 
profession-oriented foreign language, interactive tasks, intercultural communication.
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Изучение потребностей студентов естественнонаучных 
специальностей в развитии иноязычных  

устно-речевых умений

Исследуются потребности студентов (students’ needs analysis) естественнонаучных 
направлений в развитии устно-речевых умений на иностранном языке. Полученные данные 
позволяют выявить сложности при изучении английского языка, определить траекторию 

обучения с акцентом на развитие устно-речевых умений, что важно для успешной подготовки 
студентов-нелингвистов к участию в международных научных проектах и свободной 

равноправной коммуникации на иностранном языке.

Ключевые слова: лингводидактика, лингва франка, естественнонаучные специальности, 
анализ потребностей студентов, устная речь, иноязычные устно-речевые умения.

Согласно данным Минобрнауки России, опубликованным в «Парламентской газе-
те», в отечественных вузах реализуется около 1500 образовательных программ на ан-
глийском языке, обучаются более 115 тысяч студентов [8]. Однако важность иноязыч-
ной подготовки обусловлена не только наличием англоязычных программ, но и расши-
рением международного научного взаимодействия. Так, на факультете почвоведения 
МГУ имени М.В. Ломоносова активно развивается сотрудничество с зарубежными уни-
верситетами и международными организациями, проводятся совместные исследования, 
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стажировки, научные семинары и конференции, что предъявляет повышенные требова-
ния к уровню иноязычной подготовки студентов уже на этапе бакалавриата [7].

В то же время реализация дисциплины «Иностранный язык» на естественнонауч-
ных факультетах сталкивается с рядом ограничений. Как отмечает И.В. Харламенко, в 
структуре занятий по английскому языку значительное внимание отводится переводу 
и работе с профессиональной терминологией, тогда как развитию устно-речевых уме-
ний уделяется недостаточно времени [9]. Другой сложностью в реализации дисциплины 
«Иностранный язык» на естественнонаучных факультетах является то, что значитель-
ная часть учебного времени, предусмотренная учебным планом, отводится на самосто-
ятельную работу обучающихся [5]. Кроме того, студенты естественнонаучных специ-
альностей нередко сталкиваются с психологическими барьерами при устном высказы-
вании. По наблюдениям И.В. Харламенко, им сложно выстраивать монолог, поддержи-
вать диалог и логически структурировать речь на иностранном языке [9].

В методической литературе отмечают, что обучение устно-речевому общению 
играет первостепенную роль в системе развития иноязычной коммуникативной компе-
тенции. В условиях глобализации и усиливающегося диалога культур умения диалоги-
ческого и полилогического общения становятся особенно важными, а обучение устной 
речи является приоритетным направлением в обучении иностранным языкам [6].

Понятие «умение» в методике преподавания иностранного языка определяется как 
«усвоенный субъектом способ выполнения действий, обеспечиваемый совокупностью 
приобретенных знаний и навыков. Умение представляет собой способность осознанно 
выполнять действие, опираясь на уже сформированные навыки» [1, с. 320]. Речевое уме-
ние, близкое к понятию коммуникативного умения, представляет собой «способность 
осуществлять речевые действия в процессе решения коммуникативных задач на основе 
приобретенных знаний и навыков» [Там же, с. 254]. Таким образом, устно-речевые уме-
ния включают умения понимать и продуцировать связную устную речь в различных ви-
дах коммуникативной деятельности в соответствии с коммуникативной задачей, рече-
вой ситуацией и нормами употребления языковых средств.

В связи с этим возникает ряд вопросов: насколько студенты естественнонауч-
ных специальностей ощущают потребность в изучении английского языка, каков уро-
вень их устно-речевых умений после прохождения курса по иностранному языку? Со-
гласно Дж. Скривенеру (J. Scrivener), проведение анализа потребностей обучающихся 
(students’ needs analysis) является ключевым этапом в организации обучения, поскольку 
позволяет выявить реальные цели и потребности обучающихся, а также их предпочте-
ния в способах освоения иностранного языка [12].

Методика анализа потребностей обучающихся (students’ needs analysis) была пред-
ложена в 1920-х годах М. Вестом (М. West). Он рассматривал потребности обучающих-
ся как двойственную категорию: с одной стороны, это то, что учащиеся должны бу-
дут делать с иностранным языком в целевой ситуации; с другой – как они могут наи-
более эффективно овладеть языком в процессе обучения. Изначально анализ потребно-
стей применялся в отношении учащихся среднего звена, чьи цели обучения формули-
ровались достаточно абстрактно и не всегда четко определялись. На протяжении почти 
полувека эта концепция практически не развивалась, несмотря на ее очевидную логич-
ность. Лишь спустя десятилетия анализ потребностей стал восприниматься как важный 
инструмент для построения учебных программ. Изначально этот анализ был сосредото-
чен преимущественно на профессиональных целях (English for Occupational Purposes), 
затем его внимание сместилось на академический английский (English for Academic 
Purposes), а в последние годы и на общее языковое обучение. Если на раннем этапе 
основой анализа были потребности в целевой ситуации, то современный подход стал 
включать и те аспекты, которые раньше исключались: методику преподавания, учеб-
ные стратегии, практические ограничения и выбор учебных материалов. Таким обра-
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зом, концепция анализа потребностей претерпела значительную эволюцию и продол-
жает развиваться в более широком и гибком контексте [14].

Анализ потребностей обучающихся становится все более распространенным на-
правлением исследований за рубежом, однако в российской практике он пока не полу-
чил популярности. Тем не менее в рамках личностно-ориентированного подхода, разви-
вающегося в России с конца XX века, именно изучение потребностей студентов долж-
но рассматриваться как отправная точка для определения образовательной траектории 
для конкретных обучающихся [3].

Примеры зарубежных исследований подтверждают эффективность подхода, по-
скольку проведение анализа потребностей обучающихся позволяет учитывать реаль-
ные цели, мотивацию и ожидания студентов, что, в свою очередь, обеспечивает более 
точную адаптацию содержания курса к их академическим и профессиональным запро-
сам. Так, в исследовании Д. Хостелиду (D. Chostelidou), посвященном греческому выс-
шему образованию, описывается внедрение анализа потребностей на этапе разработки 
курса английского языка для студентов-экономистов. Результаты показали необходи-
мость создания специализированного курса ESP (English for Special Purposes), направ-
ленного на конкретную профессиональную сферу – бухгалтерский учет. Анализ позво-
лил учесть как текущие учебные задачи студентов, так и их будущие профессиональ-
ные потребности, что стало основой для гибкого, адаптированного учебного курса [10].

Другой пример предлагается в работе А. Вах (A. Wach), в которой рассматривают-
ся взгляды студентов польских вузов на цели и модели преподавания произношения ан-
глийского языка. Исследование показало, что учащиеся активно соотносят свои учеб-
ные предпочтения с международным контекстом, включая модели произношения ан-
глийского как лингва франка (ELF). Это подчеркивает важность учета лингвистических 
и социокультурных ожиданий обучающихся, формирующихся в глобализированной об-
разовательной среде [13].

Примером использования подобной методики в российской практике является ис-
следование, проведенное А.Н. Колесниковой и П.С. Лебедевой, в котором анализ по-
требностей обучающихся был применен при разработке программы повышения квали-
фикации преподавателей, работающих в международной образовательной среде. Авто-
ры подчеркивают значимость целенаправленного выявления мотивации, ожиданий и 
трудностей участников обучения для повышения эффективности учебного процесса [2].

Кроме того, согласно Дж. Кресвеллу (J.W. Creswell), опросное исследование явля-
ется популярным количественным методом в образовании, используемым для анализа 
потребностей студентов. Этот метод предполагает сбор числовых данных с помощью 
анкет или интервью для описания мнений и предпочтений учащихся. Такой метод не 
позволяет выявлять причины, но помогает определить общие тенденции и запросы сту-
дентов. Опросы особенно полезны для понимания приоритетов в учебных материалах и 
методах преподавания. Современные веб-опросы обеспечивают быстрый сбор данных, 
но требуют внимания к проблемам низкой ответной активности и выборки. Таким обра-
зом, опросы – эффективный инструмент для адаптации образовательных программ под 
нужды студентов [11].

Как показали рассмотренные выше международные примеры, анализ потребностей 
студентов является важным этапом проектирования эффективного курса английского 
языка. Учитывая это, нами было проведено локальное исследование, направленное на 
изучение актуальных потребностей студентов естественнонаучных факультетов в об-
ласти изучения английского языка. Аудиторией эксперимента явились студенты есте-
ственнонаучных специальностей факультета почвоведения и биологического факульте-
та. В опросе приняли участие 35 студентов бакалавриата. Опрос проводился анонимно 
с использованием YandexForms.

Цели анкетирования следующие:
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•  определить, насколько студенты естественнонаучных специальностей считают 
достаточным объем устной практики на занятиях;

•  оценить уровень сформированности устно-речевых умений;
•  определить степень мотивации к использованию английского языка в профес- 

сиональной сфере.
Опрос проводился в формате поперечного среза (cross-sectional survey design) в со-

ответствии с типологией, предложенной Дж. Кресвеллом. Такой дизайн позволяет за-
фиксировать актуальные представления студентов об эффективности языковой подго-
товки в рамках учебной программы на конкретный момент времени. Его преимущество 
заключается в оперативности сбора данных, возможности оценить текущие установки и 
верифицировать отношение студентов к отдельным аспектам курса, в частности, к фор-
мированию устно-речевых умений [11].

Раздел 1. Эффективность курса и организация занятий

В1.1
Считаете ли Вы, что программа по английскому языку помогла развить устно-речевые 
умения на нужном Вам уровне?
(1 – полностью не согласен, совсем нет; 10 – полностью согласен, абсолютно да)

В1.2
Считаете ли Вы, что на занятиях было достаточно заданий, помогающих развивать 
устно-речевые умения (например, дискуссии, диалоги, ролевые игры, обсуждения)?
(1 – полностью не согласен, совсем нет; 10 – полностью согласен, абсолютно да)

В1.3
Считаете ли Вы, что у Вас была возможность активно говорить на каждом занятии, а 
не только слушать или выполнять письменные упражнения и задания?
(1 – полностью не согласен, совсем нет; 10 – полностью согласен, абсолютно да)

В1.4
Считаете ли Вы, что преподаватель привлекал всех студентов к говорению, а не только 
тех, кто сам проявлял инициативу?
(1 – полностью не согласен, совсем нет; 10 – полностью согласен, абсолютно да)

В1.5
Считаете ли Вы, что на занятиях по английскому языку было недостаточно практики 
устно-речевых умений?
(1 – полностью не согласен, совсем нет; 10 – полностью согласен, абсолютно да)

В1.6
Считаете ли Вы, что на занятиях по английскому языку у Вас всегда была возможность 
регулярно общаться на английском языке?
(1 – полностью не согласен, совсем нет; 10 – полностью согласен, абсолютно да)

Раздел 2. Оценка развития устно-речевых умений

В2.1
Считаете ли Вы, что по результатам программы обучения по английскому языку Ваши 
устно-речевые умения улучшились?
(1 – полностью не согласен, совсем нет; 10 – полностью согласен, абсолютно да)

В2.2
Считаете ли Вы, что по результатам программы обучения Вы стали уверенней говорить 
на английском языке?
(1 – полностью не согласен, совсем нет; 10 – полностью согласен, абсолютно да)

В2.3
Считаете ли Вы, что после курса обучения Вам все еще трудно говорить на английском 
языке, особенно спонтанно и без подготовки?
(1 – полностью не согласен, совсем нет; 10 – полностью согласен, абсолютно да)

В2.4
Считаете ли Вы, что занятия по английскому языку способствовали развитию устно-
речевых умений?
(1 – полностью не согласен, совсем нет; 10 – полностью согласен, абсолютно да)

Раздел 3. Потребность изучения иностранного языка

В3.1
В перспективе я испытываю потребность говорить на английском языке в учебной и / 
или профессиональной деятельности?
(1 – полностью не согласен, совсем нет; 10 – полностью согласен, абсолютно да)

Таблица 1
Вопросы опросного листа для исследования анализа потребностей студентов
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Для получения более достоверных данных о результативности программы по ино-
странному языку был разработан опросный лист, включающий разные типы вопросов 
с точки зрения формулировки и функции. Методическая основа построения анкетных 
заданий опиралась на подходы к проектированию контрольных и диагностических во-
просов [4].

Опрос проводился в анонимной форме. Участникам предлагалось оценить один-
надцать вопросов по десятибалльной шкале от 1 до 10 (1 – полностью не согласен, со-
всем нет; 10 – полностью согласен, абсолютно да). Предъявляемые вопросы представ-
лены в таблице 1. В анкету были включены прямые вопросы, направленные на оцен-
ку общей удовлетворенности программой и самооценку языкового прогресса (вопросы 
В1.1 – В1.3, В2.1, В2.2, В2.4 и В3.1), косвенные вопросы (В1.4 и В1.6) и вопросы с не-
гативной формулировкой (В1.5 и В2.3), служащие для выявления потенциальных про-
тиворечий и неустойчивых ответов. Некоторые вопросы (пары В1.3 и В1.6, В2.1 и В2.2) 
были сконструированы как дублирующие, что позволило использовать их в качестве 
контрольных для проверки согласованности установок респондента. Кроме того, в ан-
кету был включен вопрос (В3.1), направленный на выявление внутренней мотивации к 
устной коммуникации на иностранном языке (таб. 1).

С помощью этой методики удалось собрать количественные данные, представлен-
ные в таблице 2, которые позволили сделать выводы о степени удовлетворенности сту-
дентов текущими учебными программами по английскому языку, а также об их вну-
тренней мотивации и осознании практической значимости устной коммуникации на ан-
глийском языке (таб. 2).

В первом разделе, посвященном эффективности курса, средние значения ответов 
варьируются от 4,14 до 5,77. Наиболее низкий результат получен по вопросу В1.2, свя-
занному с наличием заданий, способствующих развитию устно-речевых умений. Наи-
большее значение зафиксировано по вопросу В1.5, сформулированному в отрицатель-
ной форме. Высокая оценка этого утверждения свидетельствует о том, что значитель-
ная часть студентов действительно ощущала нехватку речевой практики. Все вопросы 
этого блока характеризуются достаточно высокими коэффициентами вариации от 50  до 
62%, что указывает на разнородность восприятия эффективности курса и организации 
речевой активности.

Номер 
вопроса

Сред. 
ариф. Медиана Мин. 

значение
Макс. 

значение Мода Ст. 
отклонение

Коэф. 
вариации, %

В1.1 5,2 5 1 10 5 2,53 50
В1.2 4,14 4 1 10 4 2,57 62
В1.3 4,86 4 1 10 2 2,87 59
В1.4 5,31 5 1 10 1 3,14 59
В1.5 5,77 5 1 10 10 3,01 53
В1.6 5,23 5 1 10 2 2,80 54
В2.1 4,63 5 1 10 1 2,80 60
В2.2 4,51 5 1 10 1 2,75 61
В2.3 6,23 6 1 10 10 2,81 45
В2.4 5,71 6 1 10 8 2,91 51
В3.1 8,37 10 2 10 10 2,31 28

Таблица 2
Сводные статистические показатели по результатам анкетирования студентов
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Показатели второго раздела, также отражают неоднозначное восприятие результа-
тов обучения. Так, вопросы В2.1 и В2.2, связанные с самооценкой улучшения устно-ре-
чевых умений и уверенности в говорении, имеют средние значения 4,63 и 4,51 при вы-
соких коэффициентах вариации 60 и 61%. Это указывает на широкий диапазон оценок 
и отсутствие единой тенденции. Следует особо отметить вопрос В2.3, также сформу-
лированный в отрицательной форме. Он получил сравнительно высокое среднее значе-
ние – 6,23, при этом коэффициент вариации составил всего 45%. Это свидетельствует 
о явной общей тенденции, что большинство студентов по-прежнему испытывают труд-
ности в спонтанной устной речи. Вопрос В2.4 о влиянии курса на развитие устной речи 
получил в среднем 5,71 балла и коэффициент вариации 51 %, что может рассматривать-
ся как умеренно положительная оценка с относительно устойчивым распределением.

Третий раздел анкеты был посвящен внутренней мотивации студентов и их вос-
приятию необходимости владения английским языком в будущем. Наиболее высокий 
уровень согласия был зафиксирован по вопросу В3.1. Среднее значение по данному во-
просу составило 8,37, медиана и мода – 10, а коэффициент вариации оказался самым 
низким среди всех пунктов анкеты – 28%. Это свидетельствует о практически полном 
согласии студентов с важностью английского языка для их дальнейшего образования и 
профессионального роста.

Таким образом, в условиях активно развивающегося сотрудничества с зарубежны-
ми университетами и международными организациями требования к уровню иноязыч-
ной подготовки студентов естественнонаучных факультетов высоки. В то же время ре-
ализация дисциплины «Иностранный язык» на естественнонаучных факультетах огра-
ничена не только количеством аудиторных часов, но и тематическим наполнением, а 
также форматами работы, не позволяющими развивать устно-речевые умения в необхо-
димом объеме для профессиональной коммуникации в международной академической 
среде. Согласно проведенному опросу среди бакалавров биологического факультета и 
факультета почвоведения, что является неотъемлемым этапом проектировании образо-
вательной траектории, ориентированной на актуальные цели и ожидания обучающих-
ся с учетом их академических и профессиональных запросов, студенты обозначили вы-
сокую внутреннюю мотивацию к изучению иностранного языка, однако одновременно 
отметили недостаточное методическое обеспечение, необходимое для развития устно-
речевых умений. Для преодоления данных трудностей представляется целесообразным 
скорректировать программу, тематическое наполнение и структуру занятий, уделить 
больше внимания заданиям на говорение и тем форматам заданий, которые необходи-
мы для профессиональной коммуникации на иностранном языке. В качестве одного из 
возможных решений может быть предложена модель «перевернутого класса» (Flipped 
Classroom) и элементы смешанного обучения (Blended Learning), предполагающие са-
мостоятельное освоение теоретического материала и активное использование аудитор-
ного времени для развития устно-речевых умений. Активное использование элемен-
тов коммуникативно-ориентированного обучения (Communicative Language Teaching), 
включающего групповую и парную работу, ролевые игры, дебаты и проектные задания, 
так же может оптимизировать развитие устно-речевых умений.
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The study of needs of students of natural-science specialities  
in the development of foreign language oral and speech skills

The students’ needs analysis of natural-science specialities in the development of oral and speech 
skills of foreign language are studied. The acquired data allows us to discover the complexity in the 

process of studying English and to define the educational trajectory with the focus on the development 
of oral and speech skills that is important for the successful training of nonlinguistic students to the 

participation in the international scientific projects and the free equal  
communication at the foreign language. 

Keywords: linguodidactics, lingua franca, natural-science specialities, analysis of students’ 
requirements, oral speech, foreign-language oral and speech skills.
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Специфика дискурса преподавателей русского языка 
как иностранного в виртуальном коммуникативном 

пространстве в Telegram

Рассматриваются особенности профессионального дискурса преподавателей русского 
языка как иностранного (РКИ) в виртуальном коммуникативном пространстве в Telegram. 

Установлено, что этот тип дискурса реализуется в профессионально-ориентированных 
каналах и чатах, создаваемых преподавателями, обучающимися, организациями, основная 

цель которых – обмен профессиональной информацией и самопрезентация. Рассматриваемый 
дискурс имеет сходства с устно-письменной неформальной коммуникацией  

и с институциональной академической коммуникацией.

Ключевые слова: виртуальная коммуникация, цифровой дискурс, профессиональная 
коммуникация преподавателей, Telegram.

Цифровизация, трансформируя все сферы жизни, влияет и на образование. Мето-
дика преподавания иностранных языков, в том числе методика преподавания русского 
языка как иностранного (далее – РКИ), также меняется и с точки зрения формы, и с точ-
ки зрения содержания под влиянием цифровизации [14, с. 55]. Коммуникация участни-
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ков образовательного процесса, представителей профессионального сообщества приоб-
ретает большее значение в виртуальном коммуникативном пространстве, а навыки про-
фессиональной коммуникации в нем рассматриваются как необходимые составляющие 
профессиональной компетенции преподавателей той или иной сферы образования [28, 
p. 5]. Это касается и преподавателей РКИ, а также специалистов, деятельность которых 
связана с названной сферой – методистов, дизайнеров, менеджеров языковых курсов, 
разработчиков платформ по РКИ.

В русскоязычном коммуникативном пространстве получает развитие Telegram: 
мессенджер стал и социальной сетью, его функционал постоянно расширяется*. Ком-
муникация именно в Telegram довольно активно исследуется в России и за рубежом 
[8, с. 84; 12, с. 12; 13, с. 300; 16, с. 99; 24, с. 45; 26]. Ученые указывают на то, что при 
этом общение в Telegram не представляется вполне исследованным с лингвопрагмати-
ческой точки зрения [8, с. 85; 12, с. 13]. Вместе с тем отмечается, что функционал этой 
площадки определяет и содержание, и языковые особенности коммуникации. Предла-
гается ввести термин «телеграм-дискурс» и определить его как «совокупность муль-
тимодальных произведений, связанных в тематическом, коммуникативно-прагматиче-
ском и / или функционально-целевом планах и получающих распространение по кана-
лам Telegram в виртуальной среде» [12, с. 21].

Представители профессионального сообщества используют Telegram, взаимодей-
ствуя друг с другом и с другими участниками образовательного процесса в закрытых 
и открытых группах, на авторских страницах и страницах образовательных организа-
ций [23, с. 141; 20, с. 31]. В публикациях описывается лингводидактический потенциал 
Telegram [1; 2, с. 77; 4; 5; 7]. Обнаруживаются и работы, где рассматривается коммуни-
кация в Telegram, тематически связанная с преподаванием РКИ с фокусом на лингви-
стический анализ [15; 18]. Коммуникация преподавателей РКИ на этой площадке пока 
недостаточно исследована, хотя общение преподавателей и других участников образо-
вательного процесса в мессенджерах и социальных сетях не остается без внимания ис-
следователей в России и за рубежом: описывается взаимодействие преподавателей и ро-
дителей в групповых чатах [27, c. 261], анализируется общение преподавателей друг с 
другом в социальных сетях с целью профессионального развития [30], рассматривается 
общение преподавателей с руководителями в рабочих чатах в мессенджерах [25], а так-
же взаимодействие преподавателей и обучающихся в социальных сетях [6, с. 7], иссле-
дуется роль социальных сетей (Telegram) в позиционировании вуза [3], изучаются линг-
вистические особенности и лингвометодические преимущества коммуникации в соци-
альных сетях и мессенджерах [31].

Достижение поставленной цели связано с решением следующих задач:
•  классифицировать каналы и чаты в Telegram в сфере преподавания РКИ с учетом 

их дискурсивных особенностей (участники, цели, языковые особенности);
•  определить основные жанры каналов и чатов в Telegram в сфере преподавания 

РКИ, их языковое своеобразие;
•  сформулировать цели профессионального дискурса преподавателей РКИ в 

Telegram.
Материалом исследования являются текстовые общедоступные данные, размещен-

ные в каналах и сообществах (чатах) в Telegram в 2019–2024 гг., в названии или описа-
нии которых упоминается русский как иностранный. Выбор материала объясняется ро-
стом популярности Telegram как коммуникационной площадки в целом и среди препо-
давателей РКИ, в частности, а также потенциальной возможностью на основе анализа 

* Мировые тенденции, перспективные сценарии развития и использования новых коммуникационных ин-
тернет-технологий. Аналитический отчет компании «Ростелеком». 2020. [Электронный ресурс]. URL: https://
share.google/elunl80dp5QOM6Fnc (дата обращения: 12.10.2025).
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этого типа дискурса определить наиболее востребованные в профессиональном сооб-
ществе темы.

Теоретическая база исследования включает работы по теории дискурса  [9; 11; 
19], цифровой коммуникации в Telegram [8; 12; 13], работы, описывающие професси-
ональные компетенции преподавателей РКИ в области профессиональной коммуника-
ции [17].

Изучение профессионального дискурса преподавателей русского языка как ино-
странного потребовало синтеза общенаучных методов исследования (наблюдение, опи-
сание, интерпретация, сопоставление, обобщение и классификация исследуемого ма-
териала) и частных методов лингвистики – лингвопрагматического и когнитивно-дис-
курсивного. Лингвопрагматический анализ применялся для описания специфических 
средств, используемых участниками рассматриваемого типа дискурса, их интерпрета-
цию с учетом экстралингвистических факторов. Когнитивно-дискурсивный анализ  – 
для выделения на основе выбранного языкового материала, целей рассматриваемого 
дискурса, ценностей его участников.

Теоретическая значимость исследования связана с возможностью использования 
его результатов для дальнейшего анализа профессионального дискурса и компарации 
его с русскоязычным дискурсом преподавателей иностранных языков и дискурсом на 
других языках. Определение тематических доминант и языкового своеобразия профес-
сионального дискурса преподавателей РКИ имеет значение для формирования пред-
ставлений о профессиональных интересах и потребностях преподавателей РКИ. Таким 
образом, практическая значимость исследования связана с возможностью использова-
ния его результатов для разработки программ высшего образования и программ повы-
шения квалификации преподавателей РКИ, определения содержания учебных пособий.

Особенности коммуникации в Telegram и с формальной, и с содержательной точ-
ки зрения во многом обусловлены его техническими характеристиками. Основу комму-
никации в Telegram представляют групповые чаты и каналы [13, с. 302]. Каналы можно 
сравнить с блогами и страницами пользователей в других социальных сетях [10]. И ка-
налы, и блоги по РКИ в Telegram категоризированы с учетом той целевой аудитории, на 
которую их ориентируют создатели, и целей коммуникации.

Каналы преподавателей РКИ для педагогов РКИ и для изучающих РКИ. Су-
ществуют чаты и каналы для преподавателей РКИ с собственно методическим содержа-
нием: «Кафедра РКИ», «PROСТРАНСТВО РКИ», «Мастерская РКИ», «По-нашему, по-
русски», «PRO преподавание». Основная цель – распространение информации о своей 
деятельности, что можно рассматривать как способ и легитимизации в профессиональ-
ном сообществе, и самопрезентации, и привлечения внимания к своим разработкам.

Профессиональное сообщество может использовать Telegram как единственную 
площадку или как одну из дублирующих: канал или чат дублирует контент, размещен-
ный на других площадках (например, «PRO преподавание»).

Иногда канал или чат является дополнением к представленным в разных формах 
авторским материалам по методике преподавания РКИ (например, курсы, подкасты). 
Примером последнего является канал «Поговорим про РКИ», где размещаются выпу-
ски подкаста о методике преподавания русского языка как иностранного. Канал помо-
гает распространять выпуски методических материалов (подкастов). Он позициониру-
ется создателями так: площадка для профессионального общения преподавателей РКИ 
в России и за рубежом. Аналогично функционирует канал проекта «ЮLang» – площад-
ки с готовыми материалами для преподавания и изучения РКИ.

Обращает на себя внимание и тот факт, что в ряде случаев или в номинации, или в 
описании канала / чата содержится лексема, которая указывает на то, что не закреплен-
ная в реальном пространстве, не имеющая реального топоса виртуальная площадка ком-
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муникации представителей профессионального сообщества концептуализируется как 
реальная и ограниченная: пространство, кафедра, кухня, мастерская.

Номинации и описания каналов и чатов создаются на русском языке на кириллице 
и на латинице, на английском языке, на других иностранных языках (итальянский, ис-
панский, узбекский и др.). Описание каналов и чатов для преподавателей в основном да-
ется на русском языке. В номинациях встречаются приемы языковой игры. Например, 
обыгрывается омонимичность предлога «про» и заимствованного элемента PRO (веро-
ятно, сокращение от professional): «PRO преподавание», «Поговорим PRO РКИ». В на-
звании «PROСТРАНСТВО РКИ» первые три буквы записываются латиницей, также от-
сылая к сокращению от professional.

Основной жанр таких каналов – пост как «мультимодальный гипертекст – поме-
щенное в ячейку небольшое сообщение, которое может содержать как вербально выра-
женную информацию, так и изображения, диаграммы, графики, аудио- или видеомате-
риалы» [8, с. 35–36]. «Строится пост как комментирующая упаковка к сообщению, по 
принципу матрешки, иногда – сочетанием изображения и комментария» [Там же]. По-
сты как часть профессионального дискурса преподавателей РКИ с точки зрения содер-
жания – это сообщения о методике преподавания РКИ и смежных проблемах в препода-
вании иностранных языков и профессиональной жизни преподавателей.

Отдельный вид каналов – это каналы об учебной литературе. В основном выделен-
ные каналы не предлагают анализа методического потенциала учебной литературы, а 
фактически занимаются ее распространением («РКИ для всех», «Тесты РКИ»). Основ-
ной жанр в этом типе дискурса – короткий пост-описание (иногда это только указание 
автора и названия) выкладываемой книги.

Еще один тип профессионального дискурса преподавателей РКИ  – каналы про-
фильных организаций: государственных и частных, российских и зарубежных, крупных 
и сравнительно небольших (от частных языковых школ до профильных вузов и их под-
разделений). Авторами контента являются представители профессионального сообще-
ства, однако контент проходит редакцию специалистами в области журналистики. Ма-
териалы в основном должны информировать аудиторию о событиях из жизни организа-
ции (например, «Институт Пушкина», «РКИ в СПбГУ», «ТРКИ TORFL» и др.).

Профессиональный дискурс представлен и в каналах, и в чатах, которые создаются 
преподавателями и другими представителями профессионального сообщества для изу-
чающих русский язык как иностранный («Матрешка и РКИ», «Russian With Max official 
channel», «Russian for lunch русский язык»). Авторы каналов владеют русским языком 
как родным, русским языком как неродным / иностранным на разном уровне. Анализ 
номинаций каналов и чатов, описаний, содержания говорит о разном уровне сформи-
рованности профессиональной компетенции авторов, причем как собственно лингви-
стической, так и методической (например, авторы каналов могут быть как преподава-
телями, получившими профильное образование, так и студентами). Посты как основ-
ной жанр таких каналов разнообразны с точки зрения структуры и содержания. Основ-
ная цель – трансляция знаний о русском язык и культуре, самопрезентация. Авторы не-
которых каналов наполняют его так, чтобы он был интересен и преподавателям РКИ, и 
изучающим РКИ (например, «Давай о русском. РКИ.», «О русском по-русски»). Напол-
нение каналов таково, что посты для изучающих русский язык и для преподавателей и 
методистов чередуются.

Отдельно рассматриваемый субдискурс – это профессиональные чаты преподава-
телей РКИ. Среди чатов представителей профессионального сообществаесть чаты за-
крытого типа, которые создаются для участников какого-либо профессионально значи-
мого события. Вместе с тем есть и чаты для представителей профессионального сооб-
щества открытого типа. Например, «Преподаватели РКИ. Чат», «RKI.Talks» и др. Один 
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из наиболее крупных чатов для тех, кто связан с преподаванием РКИ, – «RKI Talks». Он 
создан в 2020 году и насчитывает более 4 тысяч участников*.

Участники чата «RKI Talks» – преподаватели, методисты, представители админи-
страциии государственных и частных учебных и научных организаций, которые работа-
ют в сфере преподавания РКИ в России и за рубежом. Лишь допуская некоторое обоб-
щение, мы можем говорить, что это преподавательские чаты.

Основные цели формируемого на площадке субдискурса – обмен информацией на 
профессиональные темы, информирование о собственной деятельности, которые могут 
рассматриваться как и легитимация себя в профессиональном сообществе, и самопре-
зентация. Профессиональная тематика таких чатов широка: это не только методические 
вопросы, но и юридические, финансовые. Интересно, что отдельные темы столь широ-
ко обсуждаемы, что появляются специализированные чаты (например, чат обсуждения 
вакансий и чат для обсуждения косвенно связанных с профессиональной деятельностью 
тем – бытовые вопросы, философские рассуждения и др.). Так, появились чаты «Будни 
РКИ», «РКИ. Русский язык. Вакансии. Учеба».

Основной жанр рассматриваемого типа коммуникации  – сообщение, в котором 
представитель профессионального сообщества задает вопрос (в том числе имплицит-
ный) собственно о методике преподавания РКИ или о связанных с преподаванием смеж-
ных проблемах. Вместе с ответами на вопрос образуется диалог.

Сообщения-вопросы в рассматриваемом чате в основном начинаются с привет-
ствия, обозначения интенции и темы («Подскажите пожалуйста», «Такой вопрос», «И 
снова вопрос о книгах», «Прошу совета», «Коллеги! нужна помощь», «Поделитесь, 
пожалуйста»** (примеры приводятся с сохранением авторской орфографии и пунктуа-
ции)). Далее следует изложение проблемы.

Участники рассматриваемого чата отвечают на вопросы, делятся идеями, приво-
дят примеры из своего опыта, комментируют, задают уточняющие вопросы. При этом 
структура диалога нечеткая, что обусловлено особенностями гибридной коммуникации 
в мессенджерах: иногда темы обсуждений перемешиваются, одновременно могут быть 
заданы несколько вопросов разными участниками, также вопросы могут чередоваться с 
объявлениями, рекламой. К теме диалога могут возвращаться через некоторое время по-
сле обсуждения совершенно другой темы. Бывает, что диалог начинается как конструк-
тивный, а потом переходит в фатическое общение.

Анализ сообщений с вопросами, которые мы будем далее номинировать как сооб-
щения-запросы за сентябрь – декабрь 2023 г., показал, что наиболее частотны следу-
ющие темы: поиск учебной литературы (выбор подходящих учебных материалов для 
определенных категорий обучающихся), лингводидактическое описание РКИ, работа с 
ИКТ, поиск готовых разработок и готовых упражнений (из 298 запросов этим темам по-
священы 35, 31, 30, 21 и 27 соответственно). При разметке сообщений неизбежны сле-
дующие трудности: определение конкретной интенции запроса, потому что интенции 
повторяются (например, поиск книги), но описываются разные методические условия 
(книги для китайских обучающихся или для билингвов). В результате этого классифи-
кация сообщений-вопросов проводилась дважды. Сначала определялись все сообще-
ния с вопросами и их темы, а затем отдельно отмечались те методические условия, ко-
торые описываются в запросе (например, выделялись все сообщения, в которых участ-
ники ищут учебники, а затем эти же сообщения повторно маркировались, указывалась 
категория, для которой нужен учебник).

* TG-Stat. Аналитика Telegram-каналов и чатов. [Электронный ресурс]. URL: https://tgstat.com/ru/analytics 
(дата обращения: 12.10.2025).

** Telegram-чат «RKI Talks». [Электронный ресурс]. URL: https://t.me/rkitoday (дата обращения: 12.10.2025).
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Коммуникация осуществляется на стыке официально-делового и разговорного сти-
лей, характеризуется сниженной эмоциональностью, хотя коммуниканты используют 
эмоционально окрашенную лексику и конструкции (например, о методических разра-
ботках: «… но очень бесит их делать, с радостью бы купила готовые»; «Делюсь радо-
стью…»; «… спасибо за вчерашний отклик и вдохновляющие идеи!»*).Эмоции переда-
ются и невербально, с помощью смайлов. Вместе с тем практически не используются 
стикеры и gif-анимация, а набор используемых смайлов выглядит довольно ограничен-
ным. С одной стороны, чаты модерируются их создателями, с другой – коммуниканты 
позиционируют себя как представители профессионального сообщества, поэтому, веро-
ятно, можно говорить о владении цифровым этикетом и самомодерировании.

Стиль общения преподавателей в профессиональном чате можно назвать обменом 
сообщениями по делу, ссылаясь на характеристику виртуальных деловых писем, опи-
санных в работе О.И. Северской и Л.В. Селезневой: «Мы не заботимся о пунктуации… 
Здесь нет субординации, нет точности, четкости официально-делового стиля. Но все это 
«по делу», легко и доступно» [22, с. 25].

Конкретизировать портрет коммуникантов затруднительно. Во-первых, нет до-
статочной информации о них, площадка позволяет оставаться анонимным пользова-
телем. Во-вторых, при проведении анализа метаданные о пользователях удаляются. 
Некоторые выводы о целях, ценностях, типе языковой личности коммуникантов мож-
но сделать лишь на основе анализа содержания сообщений и используемых языко-
вых средств. Например, коммуниканты, обмениваясь информацией и впечатлениями 
об учебных материалах, демонстрируют свою профессиональную компетенцию. Од-
нако профессиональное сообщество неоднородно, на что указывает разный уровень 
владения русским языком как родным  / иностранным создателей каналов и чатов, 
их пользователей и разный уровень сформированности профессиональных компетен-
ций создателей каналов и чатов, их пользователей. Например: «Коллеги, всем добрый 
день! Подскажите, пожалуйста, в каком пособии есть задания на отработку «чтобы + 
прош. вр.» в значении будущего …»** вопрос касается базового знания преподавате-
лем РКИ методики преподавания предмета, лингводидактического описания РКИ, ос-
ведомленности о содержании учебных пособий и навыков создания методических ма-
териалов. Некоторые запросы сопровождаются не вполне корректными этикетными 
формулами (например, «Доброго времени суток! Заранее большое спасибо и прекрас-
ных выходных»***). Вместе с тем некоторые запросы представляют собой попытки про-
вести исследование активных процессов в лексике и грамматике русского языка, на-
пример, определение семантики новой фразеологии, особенностей региональной речи 
(например, употребление слова пасха как названия блюда), особенностей семантиза-
ции и употребления разговорной лексики (например, на неделе, на выходных). При 
этом и запросы, и ответы на них будут корректно оформлены. Большинство поиско-
вых запросов соотносятся с профессиональными компетенциями, которые должны 
быть сформированы у преподавателей РКИ [17].

Telegram-боты как часть профессионального дискурса преподавателей РКИ. 
Telegram-боты в области преподавания РКИ представляют собой грамматические тре-
нажеры и боты, которые позволяют решать организационные вопросы при продаже 
учебных материалов и образовательных услуг. В научной литературе описываются при-
меры таких ботов [4] (рис.).

* Telegram-чат «RKI Talks». [Электронный ресурс]. URL: https://t.me/rkitoday (дата обращения: 12.10.2025).
** Там же.
*** Там же.
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Рис. Пример бота онлайн-школы РКИ MyRUSKey*

И обзор имеющихся исследований Telegram-дискурса, и анализ содержания кана-
лов и чатов, создаваемых представителями профессионального сообщества преподава-
телей, показывают, что профессиональный дискурс преподавателей РКИ в Telegram ак-
тивно развивается.

Рассматривая дискурсивные исследования, можно предположить, что дискурс, ос-
новной целью участников которого являются обмен информацией и самопрезентация, 
обнаруживает сходство с педагогическим дискурсом, с корпоративным дискурсом и с 
рекламным дискурсом. Педагогический дискурс – дискурс социализации членов обще-
ства: объяснение устройства мира, норм и правил поведения; организация деятельности 
нового члена общества в плане его приобщения к ценностям и видам поведения, ожида-
емым от ученика; проверка понимания и усвоения информации, оценка результатов [9, 
с.  211]. Каналы представителей профессионального сообщества преподавателей РКИ 
выполняют ту же функцию по отношению к их читателям, проясняя вопросы методи-
ки, нормы и правила поведения преподавателей РКИ и особенности организации их де-
ятельности. Возможно, это дополнительный аргумент в пользу правомерности взгляда 
на профессиональный дискурс преподавателей РКИ в Telegram как инструмент непре-
рывного образования преподавателей РКИ [20].

Профессиональный дискурс преподавателей РКИ в Telegram обнаруживает сход-
ство и с PR-дискурсом (рассматриваем рекламный дискурс как его часть), так как участ-
ники этого типа дискурса ориентированы на продвижение собственного имиджа [29]; и 
с корпоративным дискурсом, который ориентирован не только на формирование пози-
тивного отношения к какой-либо организации (или индивидуальному предпринимате-
лю), но и на обеспечение профессиональной деятельности представителей такого сооб-
щества (ср. описание корпоративного дискурса [21]).

* Telegram-бот онлайн-школы РКИ MyRUSKey. [Электронный ресурс]. URL: https://t.me/MyRUSkeybot (дата 
обращения: 12.10.2025).
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Если рассматривать профессиональный дискурс преподавателей РКИ в парадигме 
лингводидактических исследований, то обращает на себя внимание, что исследователи 
перечисляют существующие виртуальные ресурсы преподавателей РКИ для преподава-
телей РКИ и изучающих РКИ и делают выводы о их достоинствах и недостатках, опре-
деляя их в общую абстрактную группу виртуальных ресурсов и площадок коммуника-
ции, противопоставляя реальным или рассматривая как недостаточно профессиональ-
ные [1], в то время как видится справедливым не противопоставлять эти виды дискур-
са, а рассматривать их как взаимодополняющие.

Таким образом, проведенное исследование позволяет сделать следующие выводы. 
Активизация профессиональной коммуникации в цифровом пространстве подразуме-
вает освоение представителями профессионального сообщества разных коммуникаци-
онных площадок. На коммуникационной площадке Telegram, которая пользуется попу-
лярностью в русскоязычной коммуникативной среде, формируется определенный тип 
профессионального дискурса преподавателей РКИ, участниками которого становятся 
преподаватели, работающие с разными типами обучающихся и имеющие разный опыт 
преподавания и создания учебных материалов, разный уровень владения русским язы-
ком и разный уровень сформированности профессиональных компетенций.

Выделенные каналы и чаты можно классифицировать как ориентированные на  
изучающих РКИ и на представителей профессионального сообщества. Основные жан-
ры профессионального дискурса преподавателей РКИ в Telegram  – пост (в каналах) 
и сообщение-вопрос (в чатах), вокруг которого строится коммуникация представите-
лей профессионального сообщества. Вопросы в основном тесно связаны с проблема-
ми методики преподавания русского языка как иностранного. В дискурсе преподава-
телей РКИ смешиваются черты официально-делового и разговорного стилей. Дискурс 
Telegram-каналов для изучающих русский язык как иностранный очень вариативен с 
точки зрения стилистики.

Целями дискурса каналов и чатов в Telegram для изучающих русский как ино-
странный является трансляция знаний о русском языке и культуре, самопрезентация ав-
торов. Целями дискурса каналов и чатов в Telegram для представителей профессиональ-
ного сообщества являются обмен опытом и самопрезентация. Дискурс преподавателей 
РКИ в Telegram, напоминающий во многом собственно педагогический, сближается с 
рекламным и корпоративным.

Перспективы дальнейшего исследования связаны с расширением объема иссле-
довательского материала, проведением компаративных исследований, позволяющих 
определить специфику профессионального дискурса преподавателей РКИ в виртуаль-
ном коммуникативном пространстве на разных площадках, а также сравнения дискурса 
преподавателей РКИ и преподавателей других иностранных языков.
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The specificity of the discourse of teachers of the Russian language  
as a foreign language in the virtual communicative space in Telegram

The peculiarities of professional discourse of teachers of the Russian language as a foreign language 
in the virtual communicative space in Telegram are considered. It is stated that this type of discourse 

is realized in the profession-oriented channels and chats, created by the teachers, students and 
institutional organizations, aimed at the exchange of professional information and self-presentation. 

The considered discourse has the similarities to the oral and written informal  
communication and the institutional academic communication.

Keywords: virtual communication, digital discourse, professional  
communication of teachers, Telegram.
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«Между обаянием интриги и предощущением капкана»: 
психологическое время в романе У.  Эко «Маятник Ф уко»

Исследуются особенности психологического времени в романе Умберто Эко «Маятник Фуко». 
На основании концепций времени в философии и психологии доказывается, что субъективное 
восприятие времени героями романа обнаруживает близость к экзистенциальному времени, 
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Психологическое время, как и время историческое, относится к «ценностной 
структуре» произведения [12, с. 88]. Однако в отличие от времени исторического, зада-
ющего внешние границы бытия героя, психологическое время подразумевает субъек-
тивное переживание физического времени (его длительности, интенсивности внутрен-
них переживаний), перенесенное в сознание героя. Подобное понимание психологиче-
ского времени традиционно возводится к «Исповеди» Августина, в которой впервые в 
истории развития европейской философской мысли временная протяженность обретает 
бытие не в материальном мире, а в структуре человеческого самосознания через акты  
памяти, созерцания и ожидания, формируя понятие distentioanimi («растяжение 
души») [1, с. 297].

Концепция длительности (ladurée), развитая в конце XIX века философом-интуи-
тивистом А. Бергсоном в труде «Опыт о непосредственных данных сознания» (Essai sur 
les donnees immédiates de la conscience), представила «чистое» время как аутентичную 
продолжительность, глубинный пласт сознания, незамутненную текучесть внутренне-
го опыта, в котором прошлые состояния не следуют друг за другом, а взаимопроника-
ют, образуя некое неразрывное органическое целое, характеризующееся имманентным 
творческим развитием. Согласно концепции Бергсона, модусом обнаружения длитель-
ности является память, так как именно в ней прошлое продолжает имманентно пребы-
вать в настоящем. Иными словами, память содержательно идентична сознанию, совпа-
дая с ним в протяженности [10, с. 64].

Концепция длительности А.  Бергсона оказалась близка писателям-модернистам: 
М. Прусту, Дж. Джойсу, В. Вулф, У. Фолкнеру. Как отмечает Г. Субботина, «постоян-
ное «проявление», «высветление» прошлого в настоящем, поиск черт прошлого в насто-
ящем… – это один из мотивов романа М. Пруста» [14, с. 6]. Н.И. Полторацкая, иссле-
дуя поиски путей переосмысления и обновления романного жанра Ж.-П. Сартром, обра-
щает внимание, что последнего привлекала предпринятая Фолкнером и Джойсом «по-
пытка обратиться к изображению особым образом пережитого психологического вре-
мени» [11, с. 43].

Филологические науки
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Психологическое время в художественном произведении является носителем эсте-
тической и этической правды, так как именно в нем разворачиваются события внутрен-
ней жизни персонажа, прослеживается его духовная эволюция, совершается нравствен-
ный выбор, в нем преломляется уникальное восприятие героем объективной реально-
сти, его переживание внутри сознания персонажа. Этот термин из области психоло-
гии представителями причинно-целевой концепции личности вслед за Л.С. Выготским 
понимается как единица психологического времени, «в которой в неразложимом виде 
представлена, с одной стороны, среда, то, что переживается, с другой стороны, пред-
ставлено то, как я переживаю это, то есть все особенности личности и все особенности 
среды представлены в переживаниях» [3, с. 192]. Переживание – это возможность «ов-
ладения человеком временем своей жизни», которая предполагает расширение его гра-
ниц, сохранение обретенного и предвидение будущего [Там же].

Психологическое время часто переплетено со временем экзистенциальным, кото-
рое имеет не субъективную, а онтологическую природу: предмет его измерений не дли-
тельность и темп, а качество и подлинность бытия, ответы на вопросы «Зачем?» и «Как 
я проживаю свой век?» Знаменитый австрийский психиатр В. Франкл фиксирует в сво-
их трудах появление во второй половине ХХ века феномена экзистенциального ваку- 
ума, под которым подразумевается «переживание полного отсутствия или утраты ко-
нечного смысла существования, который сделал бы жизнь значимой» [16, с. 80]. Осо-
бенное развитие такая амальгама психологического и экзистенциального времени по-
лучила во второй половине ХХ в. в эстетической парадигме постмодернизма, когда был 
произведен «синтез возврата к прошлому и движения вперед» [9, с. 129].

Анализируя хронотоп постмодернистского романа, исследователь П.  Сметхарст 
определяет психологическое время следующим образом: «…это время опыта, время бы-
тия и становления, но также и памяти; время, в течение которого мы помним прошлое, 
но не будущее; время мечтаний и воображения» (“…the lived of experience; the time of 
being and becoming but also of memory; the time in which we remember the past, but not the 
future; dream time, imagination”) [24, с. 176].

Неосуществимость овладения временем – обыкновенная ситуация героя постмо-
дернистского романа, своего рода «гонка за недосягаемой целью» [20, с. 156]. Типич-
ный герой постмодернистского романа одержим поисками ответов на вопросы: «Кто 
я?» [19, с. 34]., «Где же мое время…?» [6, с. 165]. Мотивы амнезии, поисков пути, люб-
ви, смысла жизни, борьбы с небытием константны в постмодернистской прозе. В терми-
нологии М. Мамардашвили, примененной им при размышлении над романом М. Пру-
ста, над постмодернистским героем довлеет «незнание себя», ситуация «упрямой сле-
поты» или «мертвое», нереализованное время [8]. Доктор Перейра, герой романа А. Та-
букки «Утверждает Перейра» (“Sostiene Pereira. Una testimonianza”, 1994) почти физиче-
ски ощущает мертвое время: «...в голову его пришла диковатая мысль, что, может, он и 
вовсе не живет, а вроде бы уже умер …и на самом деле это никакая не жизнь, а только 
существование, притворившееся жизнью» [15, с. 138]. Подлинная жизнь обнаруживает 
себя в минувшем героев, которые живут, «проецируя себя в прошлое» [Там же], пото-
му что воспоминания, в особенности детства, осознаются ими как единственно «насто-
ящие» [18, с. 371], они сулят возможность овладения способностью переживания вре-
мени hic et nunc.

Проследим перечисленные особенности психологического времени в романе Ум-
берто Эко «Маятник Фуко» (“Il pendolo di Foucault”, 1988), в котором сублимирование 
тремя друзьями-редакторами интеллектуальной и творческой энергии в создание Плана 
является отражением существования в условиях экзистенциального вакуума.

Действие романа «Маятник Фуко» отнесено к 1970–1984 гг., хотя изображаемое 
время, возникающее через воспоминания Якопо Бельбо и частично Казобона, раздви-
гает хронологические рамки до 1943 г. И рассказчик (Казобон), и главный герой (Яко-



174174

известия  Вгпу 

по Бельбо) относят себя к «потерянному поколению» с той оговоркой, что любое поко-
ление в какой-то мере потерянное, «все всегда рождаются не под своей звездой» [Там 
же, с. 63].

История Якопо Бельбо дана в восприятии рассказчика Казобона ретроспективно 
в форме воспоминания, внутреннего монолога о событиях последних трех дней, затем 
двадцати лет, далее сорокалетней давности. Иными словами, событийная часть рома-
на вся вмещается в растяжение психологического «сейчас», в момент нахождения Ка-
зобона в загородном домике Бельбо, спустя день после трагической гибели последнего 
23 июня в Музее искусств и ремесел. Эко выстраивает своеобразную матрицу времен, 
которая организует содержание памяти: «Я вспоминаю, что вспоминал вчера», – гово-
рит Казобон [Там же, с. 29]. «Вчера», то есть 23 июня, выжидая в перископе, в музее, 
где он прятался от «одержимцев».

Время ожидания в преддверии смутно угадываемого рокового исхода, рокового 
будущего в состоянии страха, зажатости приводит к невероятной плотности времени 
в романе, в котором каждый взмах Маятника приходится на несколько страниц рома-
на. «Скептицизм, сострадание, подозрение поочередно правили моими воспоминания-
ми», – говорит рассказчик, начиная историю о создании Плана, пытаясь воскресить в 
себе то же самое «состояние духа, раздираемое между обаянием интриги и предощуще-
нием капкана», чтобы не упустить нити собственной истории, собственной прожитой 
жизни, находясь в относительном и временном спокойствии [Там же, с. 60].

Вначале воспоминания в музее заполняли пустоту ожидания, связывали текущий 
момент с его прошлым, с открытиями, сделанными в файлах Якопо Бельбо, и предлага-
ли очередную загадку: поверить в правду вымысла или нет. Казобон чувствует, что вре-
мя ожидания тянется невыносимо долго («Я провел в субмарине два часа, показавшие-
ся веком» [Там же, с. 29]). Для передачи этой длительности Эко использует ретардацию 
и перечисление, описывая экспонаты музея («процессии самоходов, самосвалов, право-
вых экипажей...» [Там же, с. 18].), то есть прибегает к излюбленному приему списков. 
Замедление и видимость порядка, одновременно привычка подходить к любой инфор-
мации с точки зрения игры помогают Казобону установить «себя в некой отдаленной 
точке сознания» и оттуда начать рассказ [Там же]. Память обращает Казобона к момен-
ту его поступления в университет и первой встрече с Бельбо, путешествию в Бразилию 
и возвращению, работе в издательство Гарамонд, увлечению историей тамплиеров, и, 
наконец, к созданию Плана тремя друзьями-редакторами.

Центральный герой романа Якопо Бельбо – несостоявшийся художник, «созерца-
тель Сопротивления», современник автора романа, в 1943 г. ему одиннадцать лет, по 
окончании войны – тринадцать [Там же, с. 131]. Именно его У. Эко одаривает наибо-
лее личностно значимыми воспоминаниями, в которых сохранен образ Сопротивления, 
приобретшего характерную для «места памяти» (выражение Пьера Нора) окраску утра-
чиваемого прошлого.

Как представитель послевоенного поколения, наблюдавший крушение идеи «вто-
рого Рисорджименто», так и не сумевший определить свое место в жизни Якопо Бель-
бо – образ собирательный, который обнаруживает черты, присущие герою постмодер-
низма: разочарованность, ощущение бессмысленности мира. «Болезнь бытия», экзи-
стенциальный кризис, охвативший Якопо Бельбо, именуется в романе «unaforma della 
melanconia»  [22, с. 5]. Меланхолия, по замечанию К. Юханнинсон, исторически обу-
словлена [21, с. 8]. В различные исторические периоды она предстает отчаянием, спли-
ном, ностальгией, тоской, усталостью, выгоранием, но в основе ее всегда лежит чувство 
потери, мучительная саморефлексия, ранимость, неудовлетворенность [Там же, с. 200–
201]. С чем связано это чувство потери? Согласно З. Фрейду, разница между скорбью 
и меланхолией состоит в том, что для скорби характерна утрата объекта, наполнявшего 
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смыслом окружающий мир, при меланхолии же объект утраты неясен, находится в об-
ласти собственного «Я», беднеет не мир, а само «Я» [17, с. 205–227].

Меланхолию Бельбо старательно укрывает под пологом сарказма, но внутренняя 
речь персонажа (его файлы в компьютере) обнажает симптомы его болезни: «письмо-
боязнь», «тоска по несбывшемуся творчеству», «интеллектуальная стыдливость»  [18, 
c. 70, 80]. Образ наблюдателя героического прошлого, не участника Сопротивления, но 
всего лишь его «созерцателя» – маска, реакция, родившаяся в глубинах бессознатель-
ного личности героя У. Эко в ответ на духовно-нравственный вакуум, возникший в ита-
льянском обществе. «Я опоздал родиться, – сетует Якопо Бельбо, не имея возможности 
доказать себе, что выбрал бы приверженность антифашистской идеологии. – Потенци-
ально я мог стать предателем. Какое право могу я иметь говорить об истине и писать о 
ней для других?» [Там же, с. 131]. Он ощущает себя выброшенным из времени, принад-
лежащим к поколению проигравших, разочарованных, не сумевших доказать стойкость 
духа и приверженность высоким гражданским идеалам. Овладеть временем своей жиз-
ни, пережить всю его полноту в единстве прошлого, настоящего и будущего для Бель-
бо становится непосильной задачей.

Бельбо противопоставляет поколение «созерцателей Сопротивления» поколению 
Казобона, воинствующих активистов, внушивших ложные надежды на обновление мо-
рального облика Италии. Молодые, готовые сражаться за свои права, требующие, что-
бы с ними считались, участвующие в студенческих бунтах 1967–1968-х гг., охвативших 
не только Италию, но и Францию, Германию, Польшу, иронично характеризуются Ка-
зобоном как «сплошные Маяковские и ни одного Живаго» [Там же, c. 78]. Казалось, они 
способны вызволить страну из застывшего духовно-нравственного безвременья. Но на-
дежда не оправдалась, и уже к середине 1970-х гг. многие из участников студенческо-
го движения удовлетворились пассивной конформистской ролью в культуре, потреби-
тельством, сомнительными идеологиями. Вернувшийся из Бразилии Казобон не узнает 
родной Италии: «Уже не говорили о революции, говорили о Желании <…>, я в лесу по-
сторонних мне лиц открывал те, знакомые лица, выживших, чуть запотевшие от моей 
опознавательной одышки: текстовик в рекламном агентстве, консультант по налого-
вым вопросам, торговец книгами в рассрочку – если раньше он пристраивал сочинения 
Че Гевары, ныне перешел на торговлю траволечением, буддизмом и астрологией» [Там 
же, с. 251 –253]. В этом пассаже зафиксирована точная характеристика культурной ат-
мосферы 1960–1970 гг., переданная через аллюзию к концепции «Желания», разрабо-
танную теоретиками постструктурализма (Делез и Гваттари), в которой социум пред-
стает как взаимодействие машин, механизмов, а человек получает определение «жела-
ющая машина» [5, с. 93].

Как и всегда в творчестве У. Эко, в «Маятнике Фуко» безукоризненно соблюдается 
баланс между различными видами пафоса с помощью «иронического «заземления»: мо-
тив автоматизма эпохи, рискующий стать трагическим, в романе траверсируется в ли-
нии Бельбо – Лоренца Пеллегрини [6, с. 90]. С влюбленностью в Лоренцу Пеллегрини, 
воплощающей стихийное иррациональное начало, к Бельбо приходит «понимание эро-
тизма автоматического мира, машины как космического тела и механической игруш-
ки как магического заклинания» [18, с. 253]. На это же время приходится увлечение од-
ним из первых компьютеров, получившим от Бельбо имя философа-мистика Абулафии.

Абулафия особенно ценна для фотографической памяти Бельбо, сохраняющей все 
до мельчайших подробностей, так как дарует мгновенное забвение, амнезию. Из файлов 
Бельбо известно, какого уровня совершенства способности к памятованию они с Дио-
таллеви достигли с помощью приемов мнемотехники, однако им так и не удалось изо-
брести arsoblivionalis, сформулировать правила намеренного забвения, следовательно, 
им оказалась недоступна терапевтическая функция забвения, что позволило бы удалить 
из памяти события, причиняющие боль, тогда как механическая память Абулафии спо-
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собна подарить мгновенное забвение одним нажатием кнопки на клавиатуре. Для Яко-
по Бельбо это открытие дарует мнимую надежду на избавление от довлеющего над ним 
чувства собственного бессилия.

Искусная память Якопо Бельбо воспроизводит события отрочества с «фотографи-
ческой точностью» в течение многих лет, пока он скрывался от разочарованности «в 
вымыслах литературы» и «одержимцев» [Там же, с. 370]. Это его единственные «на-
стоящие» воспоминания, которые хранятся в его памяти «как знаки реального мира», 
как зона «личного Комбре» и говорят «о единственных истинах, встреченных им на 
пути» [Там же, с. 371]. Как для героя М. Пруста, образ Комбре становится хранилищем 
сладостных воспоминаний детства, для Якопо Бельбо воспоминания связаны с перио-
дом отрочества. В традициях послевоенной итальянской прозы, в которой обращение 
к поре детства, по мнению Н.Л. Гринчук, ассоциируется с «Золотым веком», подобно 
героям произведений Дж.Б. Анджолетти («Память», “La memoria”, 1949), В. Кардарел-
ли («Вилла Тарантола»,”Villa Tarantola”, 1948), Ч. Павезе (трилогия «Прекрасное лето», 
“La bellaestate”, 1950), Якопо Бельбо обращается к детству в надежде преодолеть затя-
нувшееся состояние перманентного кризиса [4, с. 59]. Истинность его воспоминаний, 
таким образом, не связана с их фактуальностью, но скорее истинна в экзистенциальном 
смысле. Это время, когда он не знал меланхолии.

Веками меланхолия объяснялась преобладанием в организме черной желчи и толь-
ко в Новое время получила «статус» болезни чувствительного человека, обусловленной 
властью над рассудком навязчивой идеи, требующей «морального лечения», воздей-
ствия на эмоциональное состояние больного, его чувства, привычки и страсти [13, с. 80–
84]. Во впечатляющем исследовании, построенном на пересечении медицинского и ли-
тературного дискурсов, Ж.  Старобинский приводит множественные попытки психи-
атров XVIII–XIX вв. вызволить больного меланхолией из искаженного мира, ускорить 
развязку бредового вымысла: декорации, костюмированное воссоздание точной копии 
навязчивой идеи больного; путешествия, породившие легионы «splenetic travellers», ко-
чующих по Европе [Там же, с. 90–93, 110]. Меланхолию лечат на водах, мотовством, 
музыкальной терапией, горчичниками, запрещенными веществами, очищением желуд-
ка. К концу XIX века медицина, наконец, признает, что в выздоровлении и в попытках 
умерить суицидальные наклонности больных роль врача ничтожно мала, а способов на-
полнения организма жизненной силой не существует [Там же, с. 143].

В романе У. Эко своеобразным способом исцеления от меланхолии разочарованно-
му послевоенному поколению второй половины ХХ в. представляется символ маятника 
Леона Фуко. «Мысль о том, что все течет, но при этом у вас над головою – единствен-
ная стабильная точка универсума… В ком нет веры, тем это позволяет снова обрести 
Бога» [18, с. 269]. Но наваждение Маятника, преследующее Бельбо, было лишь отраже-
нием той самой утраченной части, без которой обеднело его собственное «Я», утратой 
момента пережитой эпифании, мгновения лирического откровения. Этот способ откры-
тия художником глубинной души вещей в миг благодати, возможность воплотить это 
видение в художественный образ был дан Бельбо и был потерян. Вытесненная в бессоз-
нательное утрата преследует его в снах: «Я пробуждаюсь со вкусом проваленной встре-
чи. Не могу смириться с тем, что не знаю, что же я потерял» [Там же, с. 417]. Творче-
ская энергия Бельбо, растраченная на составление Плана, переписывание истории и раз-
жигание коллективного безумия, предрешила трагический исход.

В 2004  году появился роман У.  Эко «Таинственное пламя царицы Лоаны» (“La 
Misteriosa Fiamma della Regina Loana”), в финальной фразе которого (“Perché il sole si sta 
facendo nero?” [23, с. 445]) возникает аллюзия на «черное солнце меланхолии» в сонете 
Ж. де Нерваля “El Desdichado”. «Герой разрушенного прошлого, El Desdichado, принад-
лежит истории, но проваленной истории. Его прошлое без будущего – это не историче-
ское прошлое: это лишь память, упорствующая именно потому, что она лишена будуще-
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го» [7, с. 161]. Герой романа «Таинственное пламя царицы Лоаны» Джамбаттиста Бодо-
ни (Ямбо) – антиквар-букинист, потерявший память в результате инсульта, так же упор-
ствует в восстановлении памяти о собственном прошлом, потому что без него не суще-
ствует будущего. Мгновенная амнезия, казавшаяся Якопо Бельбо безусловным благом, 
героем романа «Таинственное пламя царицы Лоаны» осознается как утрата души, не-
возможность построить индивидуальную жизненную трансспективу: видеть прошлое, 
осознавать субъективное настоящее, планировать будущее. Бодони готов пройти дол-
гий и тяжелейший путь в восстановлении собственного прошлого, терпеливо рассле-
дуя хитросплетения личной и коллективной памяти. Как и в «Маятнике Фуко», в рома-
не значимым становится нечто сокрытое в глубинах бессознательного героя – вытеснен-
ный травматический опыт из области детства: смерть старшего товарища, лишившего 
себя жизни ради спасения дорогих ему людей. Бодони, как и Якопо Бельбо, ищет наи-
более значимые воспоминания в поре детства и реконструирует опыт поколения, вырос-
шего в эпоху фашизма и Второй мировой войны. Для Бодони значимо не забвение, но 
трепетное восстановление памяти и поиск фундаментальных непреходящих ценностей. 
Он становится историком собственного прошлого и тех «символических событий», из-
за которых оказывается на границе реального и ирреального миров [Там же, с. 176]. В 
основании его ретрофлексии – готовность к самопожертвованию ради обретения утра-
ченной любви, потому и открытый финал романа «Таинственное пламя царицы Лоаны» 
оставляет на душе светлое чувство обновления и надежды.

В «Маятнике Фуко», напротив, финал глубоко трагичен. Гиперинтерпретация, 
примененная Бельбо, Казобоном и Диоталлеви к историческому материалу, вызывает к 
жизни разрушительную силу фанатизма. Игры разума, пытающегося увязать в цепоч-
ку причинно-следственных связей хаотическое нагромождение фактов, выявить логи-
ческое объяснение бессмысленности современности, порождают лишь «одержимцев», 
уверовавших в существование Плана. Словами из «Анатомии меланхолии» Р. Берто-
на, предпосланными в качестве эпиграфа к одной из глав романа, У. Эко предупрежда-
ет не только своего героя, но и читателя о том, что не надо искать «знаков или провоз-
вестий <…>, как большинство меланхоликов» [18, c. 261].

Исходя из сказанного, можно сделать вывод, что психологическое время в рома-
не Умберто Эко «Маятник Фуко» представляет собой синтез памяти, воображения, пе-
реживания, поисков смысла жизни. Писатель показывает, что попытка подменить под-
линное переживание жизни интеллектуальной игрой неизбежно ведет личность к экзи-
стенциальной катастрофе.
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“Between the allure of intrigue and the foreboding of a trap”: psychological 
time in the novel “Foucault’s Pendulum” by Umberto Eco

The peculiarities of psychological time in the novel “Foucault’s Pendulum” by Umberto Eco are 
studied. On the basis of the concepts of time in Philosophy and Psychology it is substantiated that the 
subjective self-perception of time by the novel’s characters discovers the closeness to the existential 

time, “illness of being” and melancholy that is typical for postmodernism literature.

Keywords: psychological time, existential fire, existential vacuum, emotional experience, 
retrospection, “Foucault’s Pendulum”.

(Статья поступила в редакцию 14.01.2026)
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